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PENSAR EL CUERPO

Elsa Muniz*

partir de los ailos ochenta, el cuerpo de los in-

dividuos se ha convertido en objeto de analisis

v de intensos debates, no exentos de una gran
fascinacién, desde diversas disciplinas y enfoques teé-
ricos. Este interés ha desarrollado una importante
produccién de bibliografia, sobre todo en paises de-
sarrollados, y aunque en paises como los nuestros la
investigacién sobre este aspecto es mucho mds acota-
da, se han hecho intentos muy afortunados por acce-
der a las distintas concepciones sobre el cuerpo y las
pricticas corporales que coexisten en los diversos
contextos culturales.

No obstante, es necesario aclarar que este interés
por el cuerpo no es solamente académico, el consu-
mo cultural gira en torno a satisfacer la demanda de
“cuerpos perfectos” que la sociedad contemporinea
requiere; a partir de 1980, se renuevan las practicas
culturales que giran en torno al cuerpo hermoso so-
metido al rigor de la gimnasia, la danza, las dietas y
la cirugifa pldstica.

Es mds, el cuerpo como centro de la atencién so-
cial se ha convertido en el protagonista de una de las
paradojas mds sensibles del mundo contemporineo,
va que la defensa a ultranza de los derechos huma-
nos, desde todos los foros, contrasta con las formas
que adopta cotidianamente la violacién de dichos
derechos humanos a partir de infligir una diversidad

* Departamento de Humanidades, UAM-A.

de agresiones sobre los cuerpos. Estos ataques se
manifiestan en la humillacién de mostrar el cuerpo
desnudo contra la voluntad de las personas; en las
torturas a las que se somete a los cautivos; a las bruta-
les violaciones sexuales; los innumerables asesinatos
de mujeres que culminan con el desmembramiento
corporal y el abandono de los cadaveres; y, por su-
puesto, los cuerpos violentados por los atentados te-
rroristas y las desastrosas guerras en las que la vida
humana carece de valor. En este sentido, el cuerpo
como espacio de la accién extrema del poder es tam-
bién una zona liminal donde la subversién y el recla-
mo recuperan la materialidad corporal como una
forma metaférica de ejercer el control sobre lo tinico
a lo que aparentemente puede acceder un individuo,
pues con la desnudez, el tatuaje, las transfiguraciones,
las mutilaciones..., el cuerpo recobra la visibilidad que
la modernidad le expropié en aras de una racionali-
dad descarnada.

Como es bien sabido, la preocupacién por el cuer-
po ha estado presente en la historia de la humanidad
aunque el cuerpo, en su materialidad, ha estado au-
sente en la tradicién intelectual dominante en Occi-
dente. No obstante su necesaria omnipresencia y su
importancia como sélida fundamentacién del pensa-
miento, del proceso de teorizacién y de la teorfa mis-
ma, han procedido como si el cuerpo en si mismo no
contara y como si el pensamiento, en efecto
descorporizado, fuera capaz de operar en términos
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de la pura mente. Hacia finales del siglo XX, sin em-
bargo, esa forma particular de abstraccién incorpérea
es un lugar de respuestas serias emanado, en gran
medida, de la teorfa feminista. El feminismo ha visto
su proyecto intimamente ligado al cuerpo y ha res-
pondido a la convencién masculinista, produciendo
una variedad de acercamientos tedricos que toman
en cuenta el cuerpo. Para algunos, la materialidad
del cuerpo, y en particular en su forma femenina,
comienza a ser tomada en cuenta solamente como un
aspecto mds, hasta cierto punto accesorio, pero en
sentido opuesto a lo que plantean las visiones andro-
céntricas dominantes que mantienen una profunda
diferencia hacia lo corpéreo, el feminismo aposté por
su reconocimiento. Algunas académicas, particular-
mente las feministas, desarrollaron una teorfa que es
explicitamente “encarnada” e insisten en la importan-
cia central del cuerpo material; otras mds, influen-
ciadas principalmente por el posestructuralismo han
cuestionado la “naturalidad” del cuerpo y han colo-
cado en su lugar una corporalidad textual que es un
fluido en sus valores y significados.

De esta manera, advertimos que no existe una ani-
ca teorfa del cuerpo, por el contrario, hay una gran
riqueza de respuestas que ha dado el feminismo a la
existencia del cuerpo durante esta que se ha dado en
llamar la segunda ola del feminismo. Si podemos
unificar alguna idea feminista en torno al cuerpo, es
aquella de que el cuerpo importa, y no sélo en tanto
cuerpo femenino o masculino, aunque el género es
un tema persistente, es importante también para otras
formas de teoria y desde diversos intereses discipli-
narios.

En la teorfa occidental el cuerpo ha sido un so-
brentendido, considerado siempre con sospecha
como el lugar de las pasiones y apetitos incontrola-
bles que altera la bisqueda del conocimiento y la ver-
dad. Ante el riesgo de esta enganosa simplificacién,
se argumenta la negacién de la corporalidad y la co-
rrespondiente sobrevaloracién de la mente o el espi-
ritu en un transhistérico deseo de acceder a la pura
inteligibilidad como la mas alta forma del ser. Lo que
hace del binomio cuerpo-mente particularmente ca-
racteristico de la ilustracién no es la escisién del sef,
sino el cambio en el énfasis. Donde la tradicién judeo-
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cristiana ve al cuerpo como el mundano camino a
una mds alta y valorizada espiritualidad, el postcar-
tesianismo moderno estd marcado por un rechazo al
cuerpo al considerarlo como un obsticulo al pensa-
miento racional. Es asi que el cuerpo ocupa el lugar
del excluido, del otro, y generalmente es despreciada
o ignorado, en el mejor de los casos. Definitivamen-
te, la distincién que Descartes hizo entre res cogitans y
res extensa, es decir, entre el poder de la mente en la
existencia de s{ mismo y el cuerpo como una maqui-
na, es mucho mas compleja de lo que cominmente
se piensa, sin embargo, lo que es y ha sido relevante
para el feminismo es la aceptacién de la fractura cul-
tural entre cuerpo y mente y la persistente asociacién
del cuerpo devaluado con lo femenino. En el esque-
ma poscartesiano, el cuerpo se ha visto simplemente
como la entidad material biol6gicamente determina-
da, que obedece leyes de la causalidad matematica y
que ha de ser trascendida para liberar a la mente en
la busqueda de una completa subjetividad racional.

En los inicios del andlisis sobre el cuerpo, gran
parte de la critica feminista se dirigié a la convencién
de lo femenino como un humano incompleto. Sin
embargo, ha crecido la preocupacién por determi-
nar las formas en las que la separacién entre cuerpo
y mente no solamente se presenta en esta dimensién,
se ha atendido a la asociacién del cuerpo con otras
marcas como son las, raza o clase y la manera en la
que tales aspectos se cruzan para conformar formas
especificas de devaluacién de los cuerpos. Al mismo
tiempo, estos cuerpos devaluados se constituyen en
marginados por perturbadores, como es el caso espe-
cifico de las mujeres. No es extrafio entonces que los
hombres blancos, de clase media alta, saludables y
heterosexuales, sean los tinicos que estdn en posibili-
dad de trascender y de poseer la capacidad de reflexion.

A partir de estos planteamientos se ha desarrolla-
do una alternativa de analisis que enfatiza la impor-
tancia de la corporalidad como una construccién flui-
day diferenciada, lugar de potencial més que de algo
dado. Esta teorfa de la construccién corporal toma
en cuenta no simplemente la diferencia sexual, tam-
bién considera las diferencias raciales, las de clase,
las de capacidades, en conclusién, el contexto especi-
fico de la materialidad del cuerpo.



Hacia una recuperacion
de los registros corporales

Se han hecho intentos por abordar la complejidad
del cuerpo humano desde diversos registros discipli-
narios. Asi. las representaciones del cuerpo humano
se convierten en imdgenes performativas que proyec-
tan los valores sociales y los sistemas simbdlicos en la
subjetividad de los individuos mediante los diferen-
tes cédigos que las construyen. El cuerpo, es pues, un
tenémeno discursivo cuya composicién estratigrafica
solo puede ser evocada desde la antropologfa histéri-
ca. La comprensién del cuerpo y su construccién con-
ducen a otras preguntas y reflexiones: cémo se en-
tiende el ser humano, qué sentido tiene la vida y como
puede construirla o modificarla a través del cuerpo.
La historicidad de dichos interrogantes se muestra
en los discursos acerca del cuerpo a través del papel
que éste ha jugado en el devenir social, politico y eco-
némico de la sociedad mexicana en la constitucién
de procesos tales como la conquista, y por ende el
mestizaje y la evangelizacién o la modernidad y por
tanto en conformacién del Estado nacional en sus
diferentes etapas. Los estudios culturales en la actua-
lidad tienen en el andlisis del cuerpo humano, uno
de los principales motivos de reconocimiento subjeti-
voy cultural, y a uno de los mas prolificos escenarios
de creacién metaférica de que ha dispuesto la imagi-
nacién en todos los tiempos. Asi, el cuerpo no es con-
cebible como hecho objetivo, sino, ante todo, como
un campo de elaboracién discursiva que no cabe in-
terpretar mas que a la luz de los temores, los conoci-
mientos, los intereses, los tabues y la imaginacién de
cada época. Efectivamente, cada épocay, en ella, cada
discurso, han querido ver un determinado cuerpo
susceptible de ser descifrado: en una imagen, en un
conjunto de ellas, en un discurso o en un condensa-
do de ellos. La construccién cultural del cuerpo tra-
duce la percepcién de su condicién fisica, al mismo
tiempo, esta visién del cuerpo material pone de ma-
nifiesto una determinada concepcién de sociedad. En
cada sociedad y contexto cultural, el cuerpo tiene un
itinerario ya definido, para lo cual hay férmulas y
saberes desde los mas sofisticados y cientificos, ela-
borados por los intelectuales, hasta los mds cotidia-

nos y populares: cada sociedad requiere en el cuerpo
un tinte particular porque su puesta en escena presu-
pone la representacién estética adecuada. Lo cual
presupone los comportamientos, el aspecto externo,
los géneros, las edades, la figura, las percepciones o
estilos de vida, y la particular relacién con la muerte
y la naturaleza.!

Entre los discursos que desde el poder construyen
las representaciones de lo corporal y lo humano en
sus diferentes 6rdenes: lo femenino, lo masculino, lo
indigena, lo joven, lo viejo, por citar algunas, se en-
cuentran: el religioso, el de la publicidad, el de las
buenas maneras, el juridico, el de género y el de cla-
se, el de la normalidad vs. la anormalidad, el médico,
el étnico, el de la sexualidad, el artistico (escultura,
pintura, danza).

Los estudios sobre el cuerpo, y en particular una
“Historia Cultural del cuerpo humano” desde las par-
ticularidades de los diferentes contextos histéricos y
culturales en México, se encuentran fragmentados y
difuminados. Algunos otros, han tocado tangencial-
mente el cuerpo humano desde la dimensién médica
o desde las bellas artes —la danza, la pintura, la escul-
tura— y tal vez desde la fotografia; o bien, desde el
estudio de la sexualidad, que a partir de los afios se-
tenta del siglo XX se ha convertido en un tema
bastamente explorado. Sin embargo, atin estd pen-
diente la creacién de un registro que dé cuenta de
cémo ha sido concebido el cuerpo y de qué manera
éste, como una realidad, que por cercana obviamos o
desconocemos, nos da sentido, origen e identidad
como individuos y como sujetos sociales (de género,
de clase, de etnia, de generacién). Se requiere reunir
tanto las obras producidas en torno al tema, como a
los investigadores a quienes se deben las primeras
iniciativas, con la finalidad de construir un conjunto
de conocimientos particulares sobre el cuerpo huma-
no en nuestro pais, méas alld de las generalidades que
comparte por su pertenencia al mundo occidental ci-
vilizado desde hace mds de quinientos afios. Con el

1 Zandra Pedraza Gémez, En cuerpo y alma. Visiones del pro-
greso y de la felicidad, Departamento de Antropologia Univer-
sidad de los Andes, Bogotd, 1999, p. 21.
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Fernando Guevara, “Lectura de cartas”, de la serie Estética
de lo kitsch, 2002.

cuerpo humano “enculturado”, como objeto de estu-
dio, y con la participacién de ciencias como la Antro-
pologia y la Historia, la Historia Cultural del cuerpo
humano en México, debe dar cuenta de los modelos
culturales que en cada momento histérico se han
impuesto en la sociedad; comprender “el movimien-
to rapido o lento, suave o violento que a lo largo del
tiempo ha transformado dichos modelos”.

El estudio del cuerpo humano desde una perspec-
tiva contempordnea, debe retomar los planteamien-
tos elaborados por Michel Foucault en sus diversos
andlisis histéricos, antropolégicos y filoséficos. El
cuerpo es entonces un aparato semiético que al
deconstruirlo podemos conocer algunos de los en-
tramados discursivos que subyacen a la conformacién
de los sujetos mediante el andlisis de los discursos
oficiales, institucionales, o en palabras de Foucault,
“los discursos dichos”,?2 como son: el religioso, el

2 Véase, Michel Foucault, El orden del discurso, Ediciones
Populares, Archivo de Filosoffa, nim.4 México, 1982.
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educativo, el médico, el juridico, el de los medios de
comunicacién (cine, revistas, periédicos, tv.), el artfs-
tico (literatura, pintura, escultura, literatura). Dichos
discursos actian como tecnologfas sociales que cons-
truyen, moldean y controlan los cuerpos de los indi-
viduos en todas las etapas del desarrollo histérico en
México.

El efecto de los discursos en la construccién del
cuerpo de los individuos es el de la simbolizacién y
por ende de la elaboracién de las representaciones
de lo corpéreo y lo humano. Desde esta perspectiva,
como ya sefialamos al inicio, el cuerpo se convierte
en punto de partida y retorno en el proceso dialéc-
tico de “enculturar” (y generizar) a los hombres y
las mujeres y de construir su representacién y au-
torrepresentacién, entendiendo éstas como la ma-
nera de proyectar los valores sociales, y los sistemas
simbdlicos en la subjetividad de los individuos me-
diante los diferentes cédigos. Cada uno de estos c6di-
gos propone una representacién de lo humano y lo
corpdreo, de lo femenino y lo masculino, de lo viejo
y lo joven, de lo sano y de lo enfermo, lo indigenay lo
occidental, y, finalmente, de lo normal y lo anormal.?
Cada una de estas representaciones es una construc-
cién ficticia, un destilado de discursos diversos pero
coherentes que dominan las culturas occidentales “que
funcionan a la vez como puntos de fuga de las ficcio-
nes que nucstra cultura se cuenta sobre s mismay la
condicién de los discursos en los que estin repre-
sentadas esas ficciones”.* En el proceso de investi-
gacién que ya hemos emprendido, algunas estrate-
gias han sido determinantes para el acercamiento al
objeto de estudio y las problemdticas propuestas,
entre ellas se encuentra el conocimiento de los estu-
dios que se realizan en la actualidad en torno al cuer-
po en México, en los cuales hemos atendido a la di-
versidad de enfoques disciplinarios, temdticas y
variadas fuentes que apoyan las investigaciones. Es
asf que para el andlisis del objeto de estudio que es el

3 Véase, Elsa Muniz, Cuerpo, representacion y poder. México en
los albores de la reconstruccion nacional, 1920-1934, Miguel
Angel Porria/UAM-A, Introduccién.

4 Teresa de Lauretis, Alicia ya no, Cétedra, Madrid, 1992,
p.13, Coleccién Feminismos.



cuerpo humano, desde la historia cultural, se utiliza-
ran diferentes fuentes: los Archivos de la Inquisicién,
los Archivos de la Secretaria de Salud, fuentes
hemerograficas (consulta de revistas, periédicos),
analisis de las crénicas novohispanas, entrevistas,
andlisis fotografico v cinematografico, andlisis de la
produccién literaria, los manuales de buenas mane-
ras, los Cédigos Civiles v Penales, las revistas médi-
cas v la produccién cientifica de las distintas épocas,
Censos v datos econémicos, estadisticas, politicas
gubernamentales, libros de texto, entre otras. Se uti-
lizardn diversas técnicas como la investigacién docu-
mental, entrevistas, encuestas, trayectorias de vida,
estudios de caso e historias de vida e historia oral.
Michel de Certeau sefialaba que “el cuerpo es algo
mitico, en el sentido de que el mito es un discurso no
experimental que autoriza y reglamenta algunas prac-
ticas. Lo que caracteriza al cuerpo es una simbo-
lizacién sociohistérica caracteristica de cada grupo”,?
hay un cuerpo griego, un cuerpo indio, un cuerpo
occidental moderno y habria muchas caracterizacio-
nes mas. Los cuerpos no son idénticos, tampoco son
estables, pues hay lentas mutaciones de un simbolo a
otro. Cada uno de ellos puede definirse como un tea-
tro de operaciones, estructurado de acuerdo con los
marcos de referencia de una sociedad, provisto de un
escenario que esta sociedad privilegia, es decir, las
formas de pararse, de moverse, de hablar, de banar-
se, de hacer el amor, sélo por citar algunas. Otras
acciones son toleradas, pero se consideran margina-
les; otras mas, estdn prohibidas o simplemente desco-
nocidas. En fin, cada sociedad tiene “su cuerpo”, igual
que su lengua, constituida por un sistema mds o me-
nos refinado de opciones entre un conjunto innume-
rable de posibilidades fonéticas, 1éxicas y sintdcticas.
Al igual que esta lengua, el cuerpo estd somectido a
una administracién social. Obedece a reglas, rituales
de interaccién y escenificaciones cotidianas. Tiene
igualmente sus desbordamientos relativos a estas reglas.
El conjunto a la vez codificado y mévil que forma

5 Georges Vigarello, “Historia de cuerpos. Entrevista con
Michel de Certeau”, en Historia y grafia, 9, Universidad Ibe-
roamericana, 1997, p. 11.

este cuerpo no se puede aprehender en su totalidad,
uno capta realizaciones particulares: comportamien-

tos, acciones, ritos.%

Es en este sentido que in-
vestigadores de diversas disciplinas se han interesado
por recuperar las distintos cuerpos que han habitado
las diferentes épocas. Asf lo comprendian los artifices
de la ciencia antropoldgica, que ya en sus trabajos
pioneros, ahora clasicos, se remitfan irremisiblemente
a la corporeidad de la “naturaleza humana”. Sobre
todo, si como senalaba Bronislaw Malinowski, la an-
tropologfa “nacié bajo el signo del evolucionismo en-
tusiasta, de los métodos antropométricos y de los re-
veladores descubrimientos prehistéricos”.” En el
estudio y conocimiento de “otras” culturas, los antro-
pélogos reflexionaron acerca de lo que el mismo
Malinowski denominé “los fundamentos biol6gicos
de la cultura” y se refirié a la “naturaleza humana”
como el hecho de que todos los hombres (y mujeres)
deben comer, respirar, dormir, procrear y eliminar
sustancias superfluas de su organismo, dondequicra
que vivan y cualquiera sea el tipo de civilizacién.® En
su propuesta funcionalista, el antropélogo de origen
polaco consideraba que el impulso que conduce al
acto fisiolégico mds simple estd, por un lado, plasma-
do y determinado por la tradicién, y, por otra, es
inevitable en la vida, porque estd ademds determina-
do por otras necesidades fisiolégicas. Sin profundi-
zar mds, los planteamientos de Malinowski nos con-
ducen a constatar que los hombres y las mujercs
construyen su cultura, con todo lo que ella implica,
desde una corporeidad que complejamente asimila
biologia a cultura.

Por su parte, Margaret Mead, desde la antropolo-
gfa cultural, examiné en su primer libro, Adolescen-
cia, sexo y cultura en Samoa, €l comportamiento de las
adolescentes en el momento de la transicién de nina
a mujer centrdndose en el estudio de los comporta-
mientos, la personalidad y la sexualidad. En €l sostie-
ne que la naturaleza humana no es rigida e inflexi-
ble, sino que se caracteriza por su extraordinaria

6 Ibidem., p.12.

7 Bronislaw Malinowski, Una teoria cientifica de la cultwra,
Editorial Sudamericana, Buenos Aires, 1978, p. 14.

8 Ibidem., p. 92.
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capacidad de adaptacién. Afirmaba que los ritmos
culturales son mds fuertes y coercitivos que los fisio-
16gicos y los cubren y los deforman, asi que no satis-
facer una necesidad artificial y culturalmente estimu-
lada puede producir mas infelicidad y frustracién en
el corazén humano que el mds riguroso cercenamien-
to cultural de las demandas fisioldgicas del sexo o el
hambre.? En otro estudio, Sexo y temperamento,'® ana-
liza el temperamento femenino y el masculino en tres
comunidades de Nueva Guinea. En dicha investiga-
cién, la antropdloga norteamericana llega a la con-
clusion de que dichos temperamentos no son produc-
to fatal de un determinismo biolégico sino que
derivan de formas particulares de la cultura.
Tomando parte de esta discusién sobre la distin-
cién naturaleza/cultura, Claude Lévi-Staruss sefiala-
ba en su obra Las estructuras elementales del parentes-
co,'* que el hombre es un ser biolégico al mismo
tiempo que un individuo social y afiadia que negarle
importancia a esta oposicién podria limitar la com-
prensién de los fenémenos sociales, las preguntas
¢Dénde termina la naturaleza? {Dénde empieza la
cultura? Pueden tener variadas respuestas, pero como
€l mismo comentaba, todas igualmente frustrantes en
su tiempo como el nuestro. No obstante, tal debate
irresuelto no impidi6 a los antropélogos para ocu-
parse, en sus andlisis y estudios, de temas como el
parentesco, la sexualidad, la reproduccién, la salud y
la medicina. A partir de la década del treinta del siglo
pasado, estos y otros aportes de la antropologia fue-
ron recuperadas por la corriente historiogrifica cu-
yas investigaciones eran expuestas a la comunidad
cientifica, via la revista Annales, en las que interve-
nian otras disciplinas como la Economia, la Geogra-
fia, 1a Sociologia y posteriormente, la Demografia. El
rescate de otros planos de la realidad social, mds alld
de la llamada “historia de bronce” o las biografias de
hombres célebres, se difundié hasta formar corrien-
tes como la Historia Social (Eric Hobsbawm) o la His-

9 Margaret Mead, Adolescencia, sexo y cultura en Samoa, Ori-
gen/Planeta, México, 1985.

10 Margaret Mead, Sexo y temperamento, Paidés, México,
1990.

11 Claude Lévi-Strauss, Las estructuras elementales del paren-
tesco, Planeta-Agostini, trad. de Marie Therese Cevasco, Bar-
celona, 1993, p. 35 y ss.
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toria Popular (Peter Burke) en la que la vida de los
“sin historia” cobraba sentido histérico al vincular los
grandes procesos politicos y econémicos con la vida
diaria de los obreros (Edward P. Thompson), campe-
sinos (Erick Wolf) y amas de casa. Otras vertientes
adquirieron importancia al revalorar los procesos
colectivos de larga duracién y en los que intervenifan
la subjetividad, la moral y los comportamientos de
los individuos; la historia de las mentalidades brindé
la oportunidad de abundar en aspectos antes no con-
siderados por las grandes narraciones histéricas.
Dentro de esta misma vertiente, el estudio de las re-
presentaciones sociales y nuevos expdnentes de Ia
corriente de los Annales como Roger Chartier y
Michel de Certeau, sélo por citar a los més relevan-
tes, propiciaron aiin més el acercamiento de la histo-
ria y la antropologfa creando lo que actualmente co-
nocemos como historia cultural o antropologia
histérica.

Junto a esta tendencia de los estudios histdricos,
los planteamientos feministas y el auge de los estu-
dios de la mujer y de género, propiciaron el surgi-
miento de una auténtica preocupacién por el cuerpo
y la sexualidad que a su vez produjo una basta biblio-
grafia, sin embargo, antes de las propuestas de Michel
Foucault'? no se habfa hecho bajo una perspectiva
histérica. Desde la perspectiva de este autor, el cuerpo
y la sexualidad se presentaban como permanentes
cuestiones sobre los que cada sociedad habia construi-
do respuestas y éstas se ordenaban de forma minuciosa
bajo la mirada médica, anatémica, filoséfica, religiosa,
estética, politica, educativa, etcétera. Historiadores
como Peter Brown,!® Aline Rouselle,!* Georges
Vigarello!> y Thomas W. Laqueur!® han elaborado

12 Michel Foucault, La historia de la sexualidad, 4a ed., trad.
de Ulises Guifiazu, et.al., Siglo XXI, México, 1987. 3 Tomos.
13 Peter Brown, El cuerpo y la sociedad. Los cristianos y la re-
nuncia sexual, Muchnik Editores, Madrid, 1993.

14 Aline Rousell, Porneia. Del dominio del cuerpo a la provoca-
cidn sensorial, Peninsula, Barcelona, 1983.

15 Georges Vigarello, La historia de la violacion, siglos XVI-
XX trad. de Alicia Martell, Citedra, 1999, Col. Feminismos;
Lo limpio y lo sucio. La higiene desde la Edad Media , Trad. de
Rosendo Ferrdn, Alianza, Madrid, 1991.

16 Thomas W. Laqueur, La construccién del sexo. Cuerpo y
género desde los griegos, trad. de Eugenis Portela, Citedra,
1994, Col. Feminismos.



importantes acercamientos a la historia del cuerpo
humano desde temas como higiene, la violacién, la
construccién social del sexo, la prostitucién y el pla-
cer. En el mismo sentido, han aparecido obras como
La historia de las mujeres y La historia de la vida priva-
da, que son colectivas vy han reunido diversos
acercamientos a la vida cotidiana de hombres y muje-
res desde la historia cultural en las cuales se puede
constatar que el cuerpo es fundamental en la cons-
truccién de las diferencias entre los géneros y la ma-
nera en la que a través de la historia el cuerpo se ha
concebido de manera diferente y se le han dado usos
y tratos particulares, sobre todo, cémo se ha intenta-
do recluirlo en el ambito de lo privado, y finalmente,

como dicho tratamiento, en particular de la sexuali- .

dad, da cuenta de los vaivenes de la sociedad.!” Entre
estas obras sobresale la obra editada y compilada por
Michel Feher, Fragmentos para una historia del cuerpo

18 en la cual se tratan una serie de proble-

humano,
mas y aspectos sobre el cuerpo humano desde dife-
rentes disciplinas —historia, antropologfa, filosoffa—,
con ello se intenta dar una visién panoriamica de la
amplitud del campo investigado y seialar diversos
modos que hay de enfocarlo.!® Como ya se sefial6
anteriormente, la etnologia y otras disciplinas como
la etnohistoria, han tomado como objeto de estudio
las concepciones que se tienen o han tenido sobre el
cuerpo humano, aunque las preocupaciones de los
antropdlogos se referfan a las formas de curarlo,
amortajarlo y representarlo. En México, a partir de
los anos sesenta se multiplicaron los estudios que en
nuestra realidad atendfan a los grupos tradicionales
en tépicos como las enfermedades, la salud, la cura-
cién, la sexualidad y la medicina tradicional, ocupan-
do el quehacer de investigadores tanto nacionales
como extranjeros.g0 Sin embargo, los estudios que

17 Véase, Philippe Ariés y Georges Duby (eds.), Historia de
la vida privada, Taurus, Madrid, 2001. 5 Tomos; Georges
Duby y Michelle Perrot (eds.), Historia de las mujeres, Taurus,
Madrid, 1993.

18 Michel Féher, Ramona Naddaf y Nadia Tazi (eds.), Frag-
mentos para una historia del cuerpo humano, Trad. de José
Casas, et.al., Taurus, Madrid, 1991. 3 Tomos.

19 Ibid, p. 11, Tomo 2.

20 Véase, Hugo Burgos Guevara y Norma Flores Mota,
Medicina de transicion en una comunidad campesina, México,

planteaban el andlisis tomando como objeto central
de la investigacién al cuerpo eran y son escasos. De-
bemos mencionar la relevante obra de Alfredo Lépez
Austin, Cuerpo humano e ideologia, de 1979, donde el
antropdlogo sefialaba que las concepciones que se
forman acerca del cuerpo humano son meollos re-
ceptores, ordenadores y proyectores de las esferas fi-
sicas y sociales que las envuelven. El estudio de estas
concepciones debe partir del conocimiento de las
sociedades que las crean y, reciprocamente, puede dar
debida cuenta del mundo natural y social en el que
los creadores han vivido. La relacién entre estas con-
cepciones y la accién y el entorno humanos es tan

intima como se creyé en la antigiedad que lo era el

vinculo entre el microcosmos y el macrocosmos.?!

Para los aftos ochenta, bajo la influencia de la his-
toria de las mentalidades se realizaron interesantes
trabajos en particular sobre la represién sexual en la
época colonial, en los cuales se vinculaban un tema
de cardcter audaz y con una serie de preocupaciones
contempordneas:?? la condicién de las mujeres, la

Organizacién de los Estados Americanos, 1964; Miguel E.
Bustamanate, “Notas sobre enfermedades post-hispdnicas en
México: el paludismo”, Boletin de la oficina sanitaria Paname-
ricana, LXIII, 1967; Francisco A Flores, Historia de la medicina
en México desde la época de los indios hasta el presente, prol.
Porfirio Parra, Oficina Tipogrifica de la Secretarfa de Fo-
mento, México, 1886-1888, 3 v.; William R. Holland, Med:-
cina maya en los Altos de Chiapas. Un estudio del cambio
sociocultural, Trad. por Daniel Cazés, México, Instituto nacio-
nal Indigenista, México, 1963, Col. Antropologia Social, 2;
Johon M. Ingham, “On Mexican Folk Medicin®, American
Anthropologist, LXXII, 1970; De Alfredo Lépez Austin: a)
“Conjuros médicos de los nahuas®, Revista de la Universidad
de México, XIV, 11 de julio de 1970; b) “De las enfermedades
del cuerpo humano y de las medicinas contra ellas”, ECN,
VIII, 1965; c) “De las plantas medicinales y de otras cosas
medicinales”, ECN, IX, 1971; d) “Textos de medicina
ndhuatl®; José Marfa Osuna, Los curanderos, Barcelona, 1971;
Spnecer L. Rogers y Arthur J. O. Anderson, “El inventario
anatémico Sahaguniano®, Actas y Memorias del XXIV Congreso
Internacional de Americanistas, Sevilla, 1966; Dow F.
Robinson, , Textos de medicina nahuatl®, América Indigena,
XXI, 1961; Carlos Viesca Treviio, “Los psicotrépicos y la me-
dicina de los gobernantes entre los aztecas®, Estudios sobre
Etnobotdnica y Antropologia Médica, IMEPLAM, II, 1977.

21 Alfredo Lépez Austin, loc.cit.

22 Seminario de las Mentalidades, El placer de pecar y el afdn
de normar, Joaquin Mortiz/Instituto Nacional de Antropolo-
gia e Historia, México, 1988; Solange Alberro, et.al, Seis
ensayos sobre el discurso colonial relativo a la comunidad domés-
tica, INAH, México, 1980.
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Fernando Guevara, “Tu belleza me lastima”, 2002.

critica del machismo, el persistente influjo de la mo-
ral catdlica, el eficaz papel de la Iglesia catdlica. So-
bresalen los trabajos de Solange Alberro,?* Pilar
Gonzalbo?! y Serge Gruzinski.?S

23 Solange Alberro, Familia y sexualidad en la Nueva Espana,
SEP-Ochentas, México; Inquisicion y sociedad en México, 1571-
1700, Fondo de Cultura Econdémica, México, 1988; “El ma-
trimonio, la sexualidad y la unidad doméstica entre los
criptojudios de la Nueva espaiia, 1640-1650%, en Seminario
de las Mentalidades, op.cit., pp. 103-169.

24 Pilar Gonzalbo Aizpuru, Las mujeres en la Nueva Espania:
Educacion y vida cotidiana, El Colegio de México, México,
1987; Historia de la educacion en la época colonial: La educacion
de los criollos, E1 Colegio de México, México, 1990.

25 Serge Gruzinski, El poder sin limite: cuatro respuestas indi-
genas a la dominacion espanola, INAH/Instituto Francés de
América Latina, México, 1988; “Confesidn, alianza y sexua-
lidad entre los indios de Nueva Espafia (introduccién al es-
tudio de los confesionarios en lenguas indigenas)®, en Semi-
nario de las mentalidades, op.cit., pp. 169-216.
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Por otro lado, desde la historia de las mujeres, tam-
bién se ha abordado la importancia del cuerpo, en
particular de la sexualidad para la construccién de la
identidad femenina. Aqui los aportes sustanciales tie-
nen que ver con el aborto, la virginidad, la prostitu-
ci6n,?® el matrimonio, la maternidad y la participa-
cién laboral de las mujeres. Encontramos trabajos
relevantes como el de Marcela Lagarde, Los cautive-
rios de las mujeres, en el que desde el feminismo conci-

be al cuerpo femenino como un cuerpo sometido.

26 Katherine Bliss, Prostitution, Revolution and social Reform
in Mexico City 1918-1940, Chicago University Press, 1996; Ana
Maria Rodriguez Atondo El amor venal y la condicion femeni-
na en el México colonial, INATL, México, 1992, Col. Divulga-
cién; Guadalupe Rios de la Torre, La prostitucion femenina en
la Ciudad de México durante el porfiriato, UNAM, México, 1991;
Guadalupe Rios y Marcela Sudrez, “Reglamentarismo, histo-
ria y prostitutas”, en Constelaciones de modernidad, UAM-A,
México, 1992.



Desde esta perspectiva, encontramos algunos traba-
jos de historia "revisitada”, es decir, nuevas interpre-
taciones de periodos largamente estudiados pero que
desde los enfoques de género, de la sexualidad y del
cuerpo nos brindan interpretaciones novedosas.?’

27 Véase, René Gonzidlez, Sexo y confesionario, Plaza y Valdéz-
CONACULTA. México, 2002; Oliva Lépez Sanchez, Enfermas,
mentirosas y temperamentales: la concepcion médica del cuerpo
femenino, Plaza v Valdés, México, 1998; Elsa Muiiz, Cuerpo
representacion y poder. México en los albores de la recontruccion
nacional, UAM/ Miguel Angel Porrua, México, 2002.

18 ¢ms.
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Sin ser exhaustivo, el presente recuento nos da cla-
ra idea de los temas que la investigacién social y
humanistica ha privilegiado con relacién al tépico del
cuerpo. Si bien todos estos temas se ocupan de uno
u otro aspecto relacionado con la corporeidad de los
individuos, muy pocos toman al cuerpo como el ob-
jeto propiamente dicho de la investigacién. De tal
manera que los trabajos que presentamos, como se-
nala Michel Féher en el prélogo al segundo tomo de
Fragmentos para una historia del cuerpo humano, son
precisamente fragmentos que intentan apuntalar la
recuperacién del cuerpo en el contexto de nuestra
historia y nuestra cultura.

Fernando Guevara, “El truco falso”, de la serie Estética de lo kitsch, 2002.
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Fernando Guevara, “Mi hada”, de la serie Estética de lo kitsch, 2002.
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TRANSFIGURACIONES.
PRODIGIOS ENTRE LOS RELIGIOSOS
NOVOHISPANOS ,

Edelmira Ramirez Leyva*

no de los prodigios que se dio en la Nueva Es-

pana fue el fenémeno de la transfiguracién que

sufrieron algunos religiosos, que se caracteriza-
ron por llevar vidas en extremo virtuosas, y justamente
la intencién de este trabajo es la de reconstruir el sig-
nificado de la transfiguracién presente en los discur-
sos de algunos cronistas religiosos del siglo Xv1I, que
es especificamente mencionado en los cierres de los
relatos de algunas de las vidas que insertan varios
cronistas en sus narraciones.

Los autores de los textos pertenecen a uno de los
grupos sociales mds importantes de la época, el que
mds control ideolégico ejercia en la sociedad: la Igle-
sia, ésta “fue el principal organismo vinculado estric-
tamente al Estado espafiol mediante el Re;gio Patro-
nato.! Su poder sobre las conciencias fue absoluto,
pues como la misma autora sefala:

La iglesia en Nueva Espana gozé de una posicién
privilegiada; ademds de estar sustentada por el Es-
tado, estaba inmersa en una sociedad en la que to-
das las actividades se regfan o relacionaban con el
espiritu religioso; en la que el individuo y la colec-
tividad comulgaban en considerar la salvacién eter-
na como razén de su existencia. Esto permitié a la

* Departamento de Humanidades, UAM-A.

1 Cristina Torales Pacheco, “1600-1700, La definicién de
una cultura” en México y su historia, UTHEA, México, 1984,
t. 3, p. 333.

iglesia incidir notablemente en los 4mbitos politi-
cos, econémicos, sociales y culturales.?

Dentro de este poder de la Iglesia se insertan las
6rdenes religiosas, que desde finales del siglo XVI se
hallaban inmersas en una fuerte pugna entre criollos
y peninsulares, por ello, “las disensiones internas del
clero regular, entre criollos y peninsulares, no eran,
por supuesto, nada nuevo a principios del siglo Xv11,
pues tales desavenencias ya para entonces tenfan una
historia de treinta o cuarenta afios.”3

Segun Israel, “la lucha entre los frailes fue intensa
y muy encarnizada. La alimentaron la rivalidad y la
hostilidad entre criollos y peninsulares, y las compli-
cadas reglas medievales de las 6rdenes constituyeron
la rafz que la hizo posible.”

Los cronistas eran los voceros histéricos de esas
6rdenes mondsticas, su medio de transmisién fue la
crénica, que fue un género en boga durante la época
colonial. Segin Cuevas, el siglo XVII fue el siglo de
oro de las letras “como quiera que en él se produje-
ron ( y casi todas de plumas mexicanas) nuestras muy
veridicas y muy amables Crénicas; doce firmes co-
lumnas que sobre los cimientos echados también por
frailes del siglo XVI levantaron los del siglo XV1I para

2 Loc. cit.

3 Jonathan I. Israel; Razas, clases sociales y vida politica en el
Meéxico Colonial. 1610-1670, FCE, 1980, México, pp. 108-109.
4 Ibid., p. 109.
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perpetuar los hechos histéricos y la verdadera vida
de su patria y nuestra patria.”® En tales crénicas:

a la vez que se enuncian acontecimientos reales,
materiales, como 1o es la construccién de un con-
vento, la llegada de un virrey, las epidemias ocasio-
nadas por la falta de agua y bastimentos, se narran
las vidas de varones y monjas que, se dice, vivieron
en olor de santidad, se confirman las conversacio-
nes de éstos con Cristo y Maria, y también se regis-
tran los multiples milagros que a corte celestial obré
en los naturales de la Nueva Espnﬁa.6

Las “vidas” son un género que puede considerar-
se como un antecedente nominal de la biograffa. En
el siglo XVII se puede encontrar este género inserto
en las crénicas antes mencionadas, sin embargo po-
see toda una unidad en sf mismo, aunque esté aloja-
do enun género miltiple mucho mas complejo como
es la crénica.

Los cronistas de las 6rdenes religiosas incluyen “las
vidas” teniendo en mente objetivos bien definidos:
mostrar a la comunidad y a la sociedad, en general,
cémo su Orden generaba religiosos de vidas ejem-
plares, apegados al modelo divino por excelencia:
Jesucristo, su vida y, muy en especial, su Pasién; es
decir, las “vidas” tenfan una funcién didictica, esta-
ban estrechamente vinculadas al intento de ensefar,
difundir o mantener las ideas que daban sustento a Ia
religién catélica en lo concerniente a la captacién o
mantenimiento de fieles.

De esta forma, en sus relatos, los cronistas enfatizan
en especial el ascetismo, las virtudes y los milagros
de los religiosos biogratiados; pero lo relevante para
analizar los fenémenos de transfiguracién de tales
trayectoria vitales, es el momento en que el narrador
menciona el cierre biolégico de tales vidas, que por
cierto, no siempre coincide con el cierre de discurso.

¢Por qué es de interés el momento de la muerte de
esos religiosos?, porque justamente en ese transito es
en el que se da la posibilidad de que se produzca la

5 Mariano Cuevas, Historia de la Iglesia en México, t. III. 1600-
1699. Frutos de la Iglesia en el siglo XVI, Editorial Porrda,
México, 1992, p. 449.

6 Cristina Torales, op. cit., p. 396.

FuenTeEs HumaNisTICAS 14

transfiguracién corporal, otorgandole al cuerpo un
valor distinto al que tradicionalmente se le da en la
teologia cristiana, permanentemente negado y casti-
gado durante la vida religiosa de los frailes, en fun-
cion de la dicotomia entre el almay el cuerpo, clasica
en el cristianismo, en donde el cuerpo es visto como
un elemento negativo, que ata el alma a la carne y
que por ello es necesario disciplinar, atormentar, cas-
tigar, escarmentar de todas las formas posibles de
acuerdo con la ascesis cristiana.

Por todo lo dicho es de llamar la atencién la reva-
lorizacién que se otorga al cuerpo de algunos religio-
sos en el momento de su muerte, a través de la men-
cién que hacen los cronistas de la transfiguracién de
dichos cuerpos.

En este sentido cabe mencionar que el concepto
de transfiguracién en la religién cristiana es siempre
mencionado por antonomasia con relacién al pasaje
de la vida de Cristo en la que se alude a su transfigu-
racion, la cual por cierto no se da en el momento de
su muerte como sucede con los religiosos novohis-
panos, sino segiin San Mateo y otros evangelistas cuan-
do “tom6 Jesus a Pedro, a Santiago y a Juan, su her-
mano, y los llevé aparte, a un monte alto. Y se
transfiguré ante ellos, brillé su rostro como el sol,
sus vestidos se volvieron blancos como la luz. Y se les
aparecieron Moisés y Elfas hablando con EL”7 Esto
sucedi6 antes de la Pasién de Cristo.

Sin embargo, como se verd a continuacién, la cita-
da transfiguracién de Jests no coincide ni en situacién
ni en forma con lo que les ocurria a los virtuosos
frailes, aunque en ambos casos hay una transforma-
cién corporal. La correspondencia radica en que a
través de los religiosos transfigurados se cumple el
significado de la transfiguracién que Jests sufriera
en el monte, en donde dejé

transparentar a través de su humanidad la gloria
de su divinidad, fue como un presagio de resurrec-
cién y de la definitiva transformacién que en Kl
habia de producir [... por eso contemplamos] como
en un espejo la gloria del Sefior y somos transfigu-
rados segtin su propia imagen, de gloria en gloria,

7 Mt 17, 1-3.



a medida que obra en nosotros el Espiritu del Se-
fior o en la de San Juan "Sabemos que cuando apa-
rezca seremos semejantes a El, porque le veremos
tal cual es.”S

Para comprender la transfiguracién de los religio-
sos novohispanos hav que destacar su extrema vida
ascética. llena de abnegacién, renuncia, aceptacién
al sufrimiento v una vida llena de virtudes, de tal
manera que la transformacién que sufren al final de
su vida es sélo una consecuencia de esa vida santifi-
cada. la cual se constitufa como un requisito esencial
para que se produjera el prodigio, pues como dice el
cronista Grijalva: "aunque muchos de los que conoci-
mos v va murieron los respetamos como a santos,
porque guardaron con suma puntualidad la vida co-
mun de la religién y los santos estatutos de la provin-
cia: v esta vida era tal, que ella sola bastaba ha hacer
singularfsimos santos.”?

La transfiguracién de los religiosos novohispanos
se da especialmente en lo tocante al cuerpo, pero ta-
les descripciones estan acordes con los ideales corpo-
rales de la época, como puede notarse en el relato
del cronista Francisco de Burgoa sobre la transfigu-
racién de Fray Lope de Cuéllar cuando le llegé su
ultima hora:

luego al punto, se reformé el rostro antes comido,
llagado, y perdidas las facciones, parecian de nue-
vo retocadas con tanto agrado y suavidad como si
reposara, el cuerpo baldado y miembros contrahe-
chos, se desentumieron y dilataron como si no hu-
bieran pasado impedimento, los brazos, la sangre
de las venas tan corriente y tratable que viéndola
se anadié por singular demostracién del cielo el
olor suavisimo, como de alld, que exhalaba todo el
cuerpo, en especial sobre la frente en la mollera
era tanta la fragancia que respiraba que suspendia
alos que llegaban por devocién a besarle. !0

8 L. Bouvyer, Diccionario de teologia, Barcelona, Editorial
Herder, 1990, p. 630.

9 Juan de Grijalva, Cronica de la orden de N.P.S. Agustin en las
provincias de la Nueva Espana. En cuatro edades desde el atio
1533 hasta el de 1592, México, Editorial Porrda, 1985
(c1624). p. 336.

10 Francisco de Burgoa, Palestra historial [...], México, Edi-
torial Porrda, 1989, p. 396.

La transformacién es notable sobre todo si se toma
en cuenta que en el relato de la vida de este fraile se
enfatiza una vida para el sufrimiento del cuerpo.

Con relacién a los hechos que ofrece Burgoa se
puede percibir que la transformacién corporal de Fray
Lope de Cuéllar fue realmente extrema, no sélo fug
un hecho maravilloso que desde luego acorde con su
posicién ideolégica lo adjudicé a “Nuestro Sefor,”
sino que a la vez es un acto que ayuda a demostrar las
maravillas de que pueden ser objeto los creyentes que
militan dentro de la religién catélica a condicién que
lleven una vida virtuosa.

En la transfiguracion de Lope de Cuéllar es tam-
bién interesante observar cémo el milagro de la trans-
figuracién va aparejado con otro elemento que en
este caso atane ya no a la vista sino al sentido del
olfato, pues el cuerpo se reconstituye y se enfatiza el
milagro maravilloso por el “olor suavisimo que
exhalaba su cuerpo.”

Pero el milagro y la maravilla se intensifican atin
mds porque va mds alld del cuerpo al hacer participe
de tal maravilla al escaso vestuario del fraile y los
utensilios que ocupaba para alimentarse, que sufren
también un cambio, una transformacién:

comunicando a los paiios, y lencezuelos, que le to-
caban aquella milagrosa suavidad, que asimesmo
participé a todos los trapos, y trastes con que le
daban de comer, yo le servia actualmente por mi
dicha, y vide estas, y otras maravillas, que Nuestro
Senor obré aquel dia, y el siguiente en que el Sefior
Obispo se consagré embarazandolo los tristes la-
mentos de campanas con solemnes repiques y festi-
vos jiibilos de musicos instrumentos.!!

Parecerfa que dichos objetos formaran parte de
esta corporalidad, pues aunque el alma ya no estd
unida al cuerpo después de la muerte, si en cambio
les trasmite los merecimientos alcanzados en vida,
dejando asi, a través de la transfiguracién un testi-
monio de su nuevo estado beatifico, como un mensa-
je que deja impresa una prueba de la huella divina en
ese cuerpo, ya sin vida, sin aliento, pero al mismo

11 Loc. cit.
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Fernando Guevara, de la serie Mal de amores, 2002.

tiempo animado por una vida superior y, que bien
sabfan descifrar los testigos o los lectores del pasado.
Por otra parte, cabe apuntar, que éste es un aspecto
de coincidencia con la transfiguracién de Jesus, pues
sus vestidos se transformaron al tiempo que se dio el
fenémeno, como se citd anteriormente.

Doblemente es importante el relato en este caso,
pues el propio Burgoa declara que fue testigo presen-
cial de los hechos, en este sentido, no se trata de un
cronista que reune una serie de documentos y testi-
monios de diversos personajes y da su versién de cada
vida, aqui el cronista relata algo que pudo constatar
desde su 6ptica.

Por otra parte, la incorruptibilidad de la carne es
otro de los elementos que estd en el fondo de esta
idea de la transfiguracion, como puede desprender-
se de la siguiente cita sobre el padre Fray Juan
Martinez, quien muere ayudado por indigenas. En sus
exequias los fieles le piden al Prior:
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les dejasen el cuerpo en la iglesia y cantada una
Vigilia muy solemne llevaron a ver el rostro del di-
funto que parecia transformado en 4ngel, las ma-
nos tan blandas y tratables como si fueran de seda,
el cuerpo tan flexible como si fuera de goznes, y
con haber venido al sol por el campo, y con tanto
movimiento, y detenido mas de veinte y cuatro ho-
ras, sin sepultarle; no sélo no dio sefiales de co-
rrupcién, pero muchos de los que aquella noche
(que estuvieron las puerta de la iglesia abiertas) y
venfan ya de lejos a ver el cuerpo de este apostélico
varén, y pedirle favor con Dios, certificaron que
sintieron llegdndose a las andas una celestial fra-
gancia, que se debe atribuir a la fe de cada uno.12

Vuelven a estar presentes los elementos de trans-
formacién ademds de la fragancia, y se agrega el de
laincorruptibilidad; y con esto Burgoa, quiz4 sin dar-
se cuenta y sin el propésito de incluirse en la polémi-
ca de siglos atrds entre la secta de los “corrupticolas”
y €l de los “incorrupticolas,” la trae a colacién; té-
pico, por cierto, estrechamente relacionado con el
fenémeno de la transfiguracién.

Los corrupticolas eran unos herejes que aparecie-
ron en Egipto hacia el afio de 532, y “sostenian que el
cuerpo de Cristo era corruptible,”!® como le sucede
a todos los hombres, en contraposicién a los
“incorrupticolas, quienes crefan que “habfa sido siem-
pre incorruptible e impasible,”14 pues consideraban que
“en el acto de formarse de las entranas de la Virgen,
habfa adquirido la propiedad de ser incorruptible, o
sea, que desde aquel instante ya no fue capaz de alte-
racién ninguna, aun en las modalidades m4s natura-
les como el hambre y la sed.”*5 Esta posicién no fue
aceptada por la Iglesia, ya que afectaba al dogma de
la Encarnacién y ademds minaba gravemente “el fun-
damento de la obra de la Redencién, ya que de ella se
seguia que el cuerpo del Redentor era incapaz de sen-
tir el dolor y, por ende su pasién no era tal, ni Jesu-
cristo hubiera expiado en su persona los pecados de
los hombres.”16

12 Ibid., p. 450. ,

13 Enciclopedia de la religion catélica, t. 11, Barcelona, Dalmau
y Jover, 1951, p. 1161.

14 Ibid., p. 1203.

15 Enciclopedia vniversal ilustrada evroopea-americana, Madrid,
Espasa Calpe, 1975, t. XXXVIII (primera parte), p. 1203.
16 Loc. cit.



Lo que parece suceder en los humanos cuando se
produce la transfiguracién es que el alma divinizada
provoca la transformacién de la materia, pues como
explica Aristételes: “Es probable que todas las afec-
ciones del alma estén ligadas al cuerpo™” v su expre-
sién o formacién es material.!8

Y aunque en el caso de las transfiguraciones de
los religiosos no se trate de pasiones terrenales, pare-
ceria que en el nuevo estado y espacio en que se en-
cuentra el alma o bien en el periodo de transicién
continua unida al cuerpo de alguna manera; sin em-
bargo. se puede explicar el fenémeno de la transfigu-
racién a partir de algunas ideas de los tomistas, quie-
nes afirman:

que en el momento de la muerte, unos principios
parciales de vida inferior transitories, y destinados
a desaparecer totalmente sucedan al alma, princi-
pio de la vida simple y completa més virtualmente
compleja, que es a la vez principio de vida intelecti-
va, animal complejo y vegetativa, funciones que
suponen en el alma una distincién virtual de sus
principios primeros, pero no una distincién real.1?

Sin embargo, la “filosofia catélica acepta con difi-
cultad que el alma pueda ser causa de esta vida laten-
te parcial que se prolonga, después de la muerte rela-
tiva en ciertas partes unidas y aun desunidas o
separadas del cuerpo-sin vida general.”?? Mas, tal
como los cronistas describen la transfiguracién, no
parece tener nada que ver con la muerte relativa, pues
en realidad se trata de un fenémeno sobrenatural.

Como se desprende de los relatos de Burgoa, en la
época colonial habfa una fascinacién por el prodigio
de la incorruptibilidad tanto por parte del cronista
como de la comunidad de frailes, y desde luego, del
pueblo que se acercaba al cadaver del santo religioso
con asombro, devocién y esperanza y con una nota-
ble la involucracién emocional que llevaba a los de-
votos, en muchos casos, a efectuar actos extremos con
los restos de ese cuerpo divinizado, como eran la

17 Aristételes, “Del Alma” en Obras, Madrid, Aguilar, 1977,
I, 1, p. 828.

18 Cfr., loc. cit.

19 Enciclopedia de la religion catdlica, op. cit, t. 1, p. 640.
20 Loc. cit.

obtencién de partes del cuerpo que usaban como re-
liquias para diferentes fines. Todo esto, en realidad
era una violacion de lo sefialado por la Iglesia, ya que
“la actitud del cristiano ante estos fenémenos tiene
que ser indiferencia v desapego afectivo,”®! porque
lo sobrenatural que perciben con tanta atraccién, no
se limita al orden terrenal, sino que “penetra en él
natural para situarlo en un nivel superior y, por tan-
to, darle una perfeccién eminente®? y no “existe an-
tagonismo alguno entre natural y sobrenatural, sino
una continua y fructuosa simbiosis.”?3

O sea que aqui no se debate la incorruptibilidad
de Cristo, sino que se traslada el tema de la transfigu-
racién a los virtuosos religiosos, porque no hay que
olvidar que el gran modelo de todos estos frailes fue
justamente Jesucristo, un arquetipo divinizado, que
era el ideal de muchos religiosos, que como modelo
ideal aspiraban a seguir su vida, pasién y muerte, esto
es, estaban dispuestos a vivir en carne propia lo que
el Divino Maestro padecié por los hombres, llegan-
do, algunos, a extremos increibles.

Aqui la incorruptibilidad del cuerpo se da el mo-
mento especifico de la muerte y no como en el caso
de Jesucristo, que segun los corrupticolas era inco-
rruptible desde antes de su nacimiento, haciéndolo
asf sobrehumano, con las consecuencias que esta idea
desencadenaba para las creencias que la religién ca-
télica tenfa como dogmas. Sin embargo, la transfigu-
racién de los religiosos, trastoca el efecto que la muer-
te tiene sobre el cuerpo, pues afecta al proceso normal
de descomposicién, que es, al final de cuentas “el
unico signo por el que podemos reconocer este tér-
mino o muerte efectiva, es la putrefaccién, evidencia
definitiva de la destruccién total del organismo
humano.”?*

Aunque para Aristételes el mismo crecimiento vi-
tal es ya parte del proceso de corrupcién: “la palabra
vivir tiene muchos sentidos, y decimos que una cosa

21 1. Rodriguez, “Misticos (fenémenos) en Ancilli, Dicciona-
rio de la espiritualidad, t.II. Barcelona, Editorial Herder,
1987, p. 630.

22 Sutter, A. de “Sobrenatural”, en Ibid., t. III, p. 410.

23 Ibid., p.413.

24 Enciclopedia de la religion catdlica, op. cit., t.V, p. 639.
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vive si estd presente en ella cada una de las cosas si-
guientes: mente o pensamiento, sensacién, movimien-
to o reposo en el espacio, ademds del movimiento
que implica la nutricién y el crecimiento o corrup-
cién.”%

Por otra parte, la razén de esa descomposicién se
explica en el Antiguo Testamento, en donde se pue-
de leer que “Dios cred al hombre incorruptible/ y lo
hizo a imagen de su propia naturaleza. Mas por envi-
dia del diablo entré la muerte en el mundo,/ y la
experimentan los que le pertenecen”.?%

En el fondo de esta propuesta se puede percibir
una gran contradiccién, porque ya sin vida el cuerpo
obtiene la incorruptibilidad, aunque desde luego el
religioso en realidad estd muerto, pues su alma se ha
desprendido ya, y aunque el cuerpo se transfigura y
se torna incorruptible, en realidad ya no hay vida en
ély, estara transfigurado y serd incorruptible pero
en la tumba; en realidad esos dos prodigios serdn
observables solo durante el lapso entre la muerte y el
entierro.

Medina explica en uno de sus relatos que un reli-
gioso recibié el premio de la transfiguracién por ha-
ber honrado a la Virgen Marfa, eso le permitia gozar
de la vida eterna y conjeturaba que Fray Pedro de
San Diego fue un siervo

fiel de la Reyna de los Angeles, alcanzé la gloria,
por los merecimientos de ta Soberana Majestad. De
que no son pequenos indicios aver quedado su cuer-
po difunto sin los horrores del cadaver, hermoso,
de apacible semblante, y aspecto, causando alegria
alos ojos de todos, viéndole tratable, y blando, aun
despues de muchas horas de su transito. Muchos
Religiosos llegaron con veneracién 4 rogarle, y
movi’dole, estaba facil, y obedirte 4 qualquier im-
pulso, de déde, creciendo la admiracion, y respe-
to, le cortaron algunas reliquias.?”

Pero el prodigio de la transfiguracién y por ende
de la incorruptibilidad corporalincluyen la detencién

25 Aristételes, op. cit. I1, 2, p. 842.

26 Sab. 2, 23-24 .

27 Baltasar de Medina, Cronica de la santa provincia de San
Diego de México, México, Editorial Academia Literaria, 1977
(1682), p. 158.
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del proceso natural de la disolucién de la substancia
material, ya que lo normal es que “todo cambio subs-
tancial entrana la disolucién de la forma y la materia,
elementos constitutivos del ser material; y la materia
pierde en el cambio la forma substancial anterior v
recibe otra nueva, hay pues, en todo cambio, disolu-
cién de una substancia y generacién de otra nueva.”® |

Sin embargo, para poder comprender el fenéme-
no de la transfiguracién no hay que perder de vista
que se trata de un prodigio, de algo sobrenatural,
s6lo asi se pueden explicar los relatos de los cronistas
del siglo Xv1l, es decir, desde el enfoque que ellos le
daban en su momento, aunque en épocas posteriores
se pueda interpretar desde otros pardmetros. Asi pues,
desde esta perspectiva, es posible afirmar que el pro-
digio detiene la descomposicién, la corrupcion del
cuerpo.

Pero tal prodigio sélo se producia como el resulta-
do de una vida santa y virtuosa, la transfiguracién al
final de cuentas era sélo una constancia de ello, como
lo afirma Tello en la transformacién final que sufrié
Diego Luciano, quien murié en 1617 a los 70 afios de
edad, quedando “su cuerpo tan hermoso y tratable,
que mds parecia estar vivo que muerto; y la celda con
una fragancia y olor tan admirable, que era indicio
de su santidad y de la gloria que goza en el cielo.?®

La incorruptibilidad, podfa durar indefinidamen-
te, pues en varios santos varones, la transfiguracion
continuaba como fijada en el caddver muchos afios
después de haber fallecido, como le sucedié a Fray
Pedro de Agurto, a quien

todos le amaban como a Padre; y los fieles le venera-
ban como a santo. Seis meses después que fue el
afio de 1609 a 24 de abril, por condescender con el
deseo de muchos devotos suyos, se abrié el sepulcro
y, abriendo el atauid, le hallaron el cuerpo entero,
santo y tratable y el rostro con barba, cabello y dien-
tes y con tan gran olor, que le juzgaban todos por
celestial, de que dio fe el escribano de cabildo.?

28 Enciclopedia de la religion catdlica, op. cit, t. II, p. 1161,
29 Antonio Tello, Libro segundo de la Crénica misceldnea [...]
Guadalajara, Imprenta de “La Republica Literaria” de Ciro
I. de Guevara, 1891, p. 802.

30 Grijalva, op. cit., p. 460.



Fernando Guevara, “Dulce veneno”, de la serie Mal de amores, 2003.

Como se deduce de la cita anterior, un elemento
que solia acompanar las transfiguraciones era el fe-
némeno de la osmogénesis, es decir, las fragancias
que emanaban del caddver ya transfigurado. Al refe-
rirse a este fendmeno los estudiosos se refieren a “un
olor de suavidad y fragancia que a veces exhala del
cuerpo mortal de los santos o del sepulcro donde re-

posan sus restos”!

y el cual no tenfa nada que ver
con los olores naturales.??

Por la circunstancias en que se refiere la emana-
cién de la fragancia proveniente del caddver de Fray

Pedro Agurto, citado anteriormente, parece tener un

31 Rodriguez, “Osmogénesis” en Ancilli, op. cit., t. IIL, p. 7.
32 Cfr., loc. cit.

origen sobrenatural, lo cual se repite en forma simi-
lar en otros religiosos, como sucedié con Fray Juan
Bautista, al que

Cinco afnos después de su glorioso transito, quiso
aquel convento trasladar sus huesos de la primera
sepultura a otra, que hicieron en la misma pared
de la iglesia, y hallaron el cuerpo entero, y el habi-
to, y un diurno que acaso se habia olvidado en la
manga, sin que faltase cosa; ni después se deshicie-
se con el movimiento que alli fue inexcusable, aun-
que se hizo con aquel respeto y recato que la cosa
pedia. Salié grandisima fragancia de olor; causé

en todos grandisima devocién, y dulces ldgrimas.3?

33 Grijalva, op. cit., p. 285.
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Y ciertamente la fragancia parece ser otro indicio
sobrenatural, aunque como advierte Rodriguez, no
es “facil determinar si se trata de un mecanismo o de
un proceso preternatural, que de algiin modo dero-
gue las leyes del organismo humano bajo este aspec-
to,”* pero en varios relatos, se menciona que apare-
ce junto al fenémeno de la transfiguracién, el cual si
altera notablemente las mencionadas leyes.

Respecto a estos olores emanados de los cuerpos
de los religiosos, el mencionado autor intenta dar una
explicacién, advirtiendo que su presencia se puede
explicar “como una consecuencia de la accién sobre-
natural del alma divinizada en el cuerpo que, de este
modo, participa en parte, de aquella propiedad que
la gozard plenamente cuando sea glorificada,”® lo
cual parece ser el caso de los relatos citados en donde
se desprende que dichas almas ya estin glorificadas.
Rodriguez también refiere que “puede ser un valor
simboélico de las almas santas,”®® aunque aqui en rea-
lidad aun no se trate de religiosos canonizados.

Por otra parte, la transfiguracién y la incorrupti-
bilidad que conlleva se plantea una contradiccién con
la idea dualista mente-cuerpo de la teologfa catélica,
que algunos autores, como Lincol, consideran que es
uno de los patrones generales para enfrentar el pro-
blema de la materia orgdnica.?’ Dicho autor afirma
que hay una distincién radical entre la base material
y el principio de vida no material, la cual se relaciona
con ciertos materiales agregados para un periodo de
duracién finito. La entrada de este principio de vida,
que puede ser definido como alma, espiritu, respira-
cién, calor, que vivifica y energetiza la materia en la
cual reside y cuando la abandona, el resultado es la
muerte.*® Segin dicho autor, tal dualismo estd im-
plicito en el relato de la creacién del primer ser hu-
mano en el Génesis, donde el cuerpo es cuidadosa-
mente diferenciado de la vida esencial, derivada ésta
directamente de Yavé Dios, quien modelé “al hombre

34 Rodriguez, * Osmogénesis”, loc. cit.

35 Loc. cit.

36 Loc. cit.

37 Cfr. Bruce Lincoln, “Human Body: Myths and Sym-
bolism” in Mircea Eliade, The Enciclopedia of Religion,
MacMillan Library Reference, New York, 1995, vol 5, p. 499.
38 Loc. cit.
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de la arcilla y le inspiré6 en el rostro aliento de vida, y
fue asf el hombre ser animado” 39

Tal dualismo inevitablemente connota una deva-
luacién del cuerpo con relacién a la vida superior.
Contrasta a uno con el otro, de tal manera que el
alma es para el cuerpo tanto sagrado como profano.
Lalégica de esta analogfa, sin embargo demanda una
mitologia, una cosmologia y una metafisica que in-
tenten resolver las cuestiones de cémo y por qué la
vida superior, divina, inmaterial puede residir junto
a un cuerpo profano, material.*0

El Génesis plantea un origen terrestre para el cuer-
po, para el cual el nombre de Adam, “arcilla”, subra-
ya este hecho y un origen divino para su vida esen-
cial, realizada por un creador benevolente que le
insufla el preciado halito vital *!

El andlisis de la muerte en la Escritura hebrea
explica el siguiente corolario: el cuerpo es devuelto
al polvo del cual vino, mientras que la vida es vueltaa
retroceder a Dios con la expiracién final, los dos son
parte: “y se torne el polvo a la tierra que antes era, y
retorne a Dios el espiritu que El le dio. Si ta ([Yavé]
escondes tu rostro, se conturban;/ si les quitas el
espiritu expiran/ y vuelven al polvo.”#2

Y desde luego el mencionado dualismo es asimila-
do totalmente por los religiosos novohispanos, para
ello utilizan una adjetivacién despreciativa de ese ele-
mento carnal del ser humano: su cuerpo. Asi, por
ejemplo cuando el doctor Francisco de Arguijo

“le entregé el alma [al Santo Cristo] como a Padre
amoroso, que la sacé de las inmundicias de la car-
ne, y de la regién distante, y apartada de Dios de
los vicios, el rostro se le puso de dngel con tanto
agrado que parecia sobrescribia el gozo, y alegria
del alma, el cuerpo, y manos tan tratables como de

quien dormia en el Sefior.”*3

Como puede verse, la transfiguracién transforma
drasticamente los remanentes inertes del cuerpo, bajo
el influjo de la voluntad divina.

39 Gén. 2,7 citado en Loc. cit.
40 Cfr. Ibid., pp. 499-500.

41 Cfr. Ibid., p. 500.

42 Cfr. Ibid., p. 786.

43 Burgoa, op. cit., p. 568.



Otro aspecto relacionado con la transfiguracién
es el resultado estético que provoca, como sucedié
al Padre Frav Miguel de la Concepcién, quien al
término de su vida:

quedd después de muerto, hermoso como vn An-
gel. el que parece no avia vivido como hombre; con
admiracion de los Religiosos presentes, y de gran-
de concurso de la Ciudad, que asisti6é 4 su Tumulo,
aaclamadole con piadosas vozes, por Santo cortan-
dole con devocién el habito, los cabellos, y dedos
! vn hombre, que aun en los apellidos sobre-
escrivié las purezas de Angel, y las imitaciones de
la Revna Soberana de los Espiritus Celestiales.*

Se habla de una belleza especial, de una hermosu-
ra angelical, para indicar que esa alma ya esta partici-
pando del paraiso; como dirfa Santo Tomds de Aquino
este fenémeno indica que lo “perfecto se manifiesta
o se ofrece a nuestra contemplacién,45 en suma, se
puede decir que “la mentalidad estética se encuentra
bajo el signo de lo alegérico, que, al mismo tiempo,
la connota y la funde con el simbolo inmediato de la
belleza perfecta”.4®

Tal manifestacién de belleza, en ocasiones solia
superar el estado del cuerpo vivo antes de la muerte,
cuando adn persistia la dualidad, como le sucedié a
Alonso de Escalona cuando “dio su alma a nuestro
Serior a diez de marzo de mil quinientos y ochenta
y cuatro anos en el Convento de México. Quedé el
cuerpo hermosisimo, més que cuando vivia.”47

Parece ser que “siendo de la belleza el resplandor
de la perfeccién de las cosas, y estando todas dotadas
de perfeccién esencial, algunos tratadistas afirman
que la belleza es una propiedad esencial del ente” 3
Por ejemplo, el cronista Francisco de Burgoa men-
ciona que al morir Fray Martin de Aliende

44 Medina, op. cit., p. 49.

15 Enciclopedia de la religion catdlica, op. cit., t. 1, p. 1397.
46 Cvitanovic, Dinko. “De la “Disputa” medieval al “Pleito”
calderoniano” en Cvitanovic, La ideal del cuerpo en las letras
espanolas (siglos XIIT a XVII), Universidad del Sura, Instituto
de Humanidades, Bahia Blanca, Argentina, 1973, p. 16..
47 Alonso Fernandez, Historia eclesidstica, Bibli6filos Mexi-
canos, México, 1964, p. 69.

48 Enciclopedia de la religion catélica, op. cit., t. I, p. 1398.

refieren los religiosos que se hallaron presentes que
se le puso el rostro tan apacible como si se estuvie-
se riendo, y las manos tan flexiblesy tratables como
si fuera sueno su muerte, y asi llamé Cristo a la de
Lazaro, y a la de la hija del Centurién porque en S{

les guardaba la vida, y la de este siervo de Dios

mostraba realzada con ventajas en la gloria.*’

La transfiguracién, en suma, les trae aparejada una
belleza especial, como le sucedié a Fray Manuel
de Escobar, quien a su muerte concurri6 toda la ciu-
dad al Convento, como si el santo fuera padre de
cada casa. Quedé su rostro con extrafia hermosura
y majestad.””

La transformacién del rostro y de las manos fue-
ron puntos que enfatizaron los cronistas en sus “vi-
das,” tal vez porque llaman de inmediato la atencién,
al ser las partes del cuerpo que estdn mds ala vista y,
en especial, el rostro es siempre un tema relevante.
Quiza también tenga relacién con la transfiguracién
sufrida por Jests, en donde la transformacién de su
rostro fue algo sobresaliente. Tal vez por ello en la
mayoria de los relatos sobre los religiosos transfigu-
rados se alude al rostro, como sucede con el de Fray
Alonso de Borja, de quien se afirma que a la hora de
la muerte le “quedé su rostro hermoso y resplande-
ciente: quitdronle el habito de su peregrinacién y
pusiéronle otra para que quedasen entre nosotros
aquellas ricas exubias. [...] vivié y murié con general
opinién de santo.5!

La atencién especial que le daban al rostro, la
explica Magli advirtiendo que: “Ver un rostro signifi-
ca producir inmediatamente un esquema simbolico
que nos sitia frente a una experiencia cultural com-
plejay antigua;”52 y como en las crénicas se puede
constatar, es a través del rostro transfigurado como
se puede captar el “proceso de simbolizacién que nos
introduce en un tiempo diferente: no ya en el tiempo
del rostro real perdido™®® en la transfiguracién, sino

49 Burgoa, op. cit., pp. 546-547.

50 Alonso Fernandez, op. cit., p. 149.

51 Grijalva, op. cit., p. 68.

52 Patricia Magli, “El rostro y el alma” en Fragmentos para
una historia el cuerpo humano, Altea, Taurus, Alfaguara,
Madrid, 1991, p. 90.

53 Loc. cit.
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en el tiempo del rostro transformado, testimonio ma-
terial de la realizacién espiritual de esa alma, fijado
en el tiempo eterno, que es la “medida” que fija las
cosas, “desarrolla una imagen formal, la bloquea en
una absoluta fijeza en el interior de la cual interpreta
proporciones, delimita contornos y trata de estable-
cer cudles son los rasgos esenciales”,%* ya que:

todo impulso vital, toda gracia que recibimos de
Cristo es, en efecto, una comunién de su vida glo-
riosa, que prepara, refuerza y confirma la glorifica-
cidn definitiva de su Iglesia y de aquellos que estdn
unidos a ella: el sacramento que nos inserta en el
cuerpo mistico de nuestra iniciacién en el misterio
pascual, en el cual morimos con Cristo para resuci-
tar con él: en €l, Cristo resucitado, nos hace partici-
pantes de su espiritu y nos comunica la “prenda de
nuestra herencia”, es decir, de la herencia incorrup-
tible sin mancha e inaccesible, que nos reserva en
los cielos.55

Y hay que recordar que en esa época la medida de
la percepcién era modelada por el pensamiento reli-
gioso que condicionaba no sélo los valores religio-
sos, sino también los sociales y los culturales, en suma,
todos los procesos vitales de la sociedad novohispana.

Por otra parte, es notable observar cémo en los
relatos de las transfiguraciones se reflejan los gustos
de la época, de tal manera que las prodigiosas trans-
formaciones corregfan justamente aquellos elemen-
tos fisicos de los religiosos que no estaban acordes
con los ideales de belleza de la época, de tal suerte,
que en la narracién se describe la correccién que su-
fre el caddver de aquellos aspectos que no eran gra-
tos a los observantes, como lo detalla el cronista Fran-
cisco de Florencia al hablar de la muerte del Padre
Juan Curiel, que luego que ocurrié:

sucedi6 vna cosa, que 4 todos puso en admiracién;
y fue, que siendo su rostro, como ya dixe, de color
moreno, y sumamente desapacible 4 la vista, se
mudo de repente, y llendé de hermosura, y de res-
plandor, q” parecia echaba de si rayos de luz, como

54 Loc. cit.
55 P. Molinari, “Santo” en Nuevo diccionario de espiritualidad,
Ediciones Paulinas, Madrid, 1983, p. 1249.
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que el alma ya gloriosa (segin piadosamente pode-
mos discurrir) en pago de la buena, y santa amis-
tad, con q” él avia vivido, y grageado la gloria, q~
gozaba, empezaba 4 repartir con el de la claridad y
dotes lucidos, que de lleno le avia de participar en
su reunion 2 el el dia del juicio. Fue tan notable
aquesta mudanza, que los de la Ciudad, Seglares, y
Eclesiasticos, no hazian otra cosa, que ir a verlo, y
tornar vna, y otra vez a mirarlo, admirados de tan
extraordinaria belleza; besandole por devocién, y
reverencia muchas vezes los pies, y las manos, si
acertar 4 apartarse del, procurando por reliquia
algun retazo de sus vestidos.56

La transfiguracién también subsané el tono de la
piel de Andrés de Olmos, pues como dice Alonso
Fernédndez, cuando murié “quedé su cuerpo hermo-
sisimo y muy blanco, siendo el bienaventurado santo

56 Francisco de Florencia, Historia de lu provincia de la Com-
pariia de Jesus de Nueva Esparia, Editorial Academia Literaria,
México, 1955, p. 295.



algo moreno, y con suavisimo olor, de que todos se
recreaban y admiraban. Oyerénse en el aire voces de
angeles que cantaban y musica de varios y dulces ins-
trumentos.>’

Los relatos anteriores son reveladores de ese pro-
ceso simbdlico ligado a los valores sociales de la épo-
ca en donde ser moreno al parecer no era muy bien
visto. Resulta sorprendente que en un proceso espiri-
tual de trdnsito por la muerte surjan post mortem tan
claramente los valores de la época.

Por otra parte, el elemento prodigioso de estos
relatos facilita los cambios que opera el relator en los
cuerpos de los religiosos fallecidos, ya que los cronis-
tas incluian en sus narraciones los elementos necesa-
rios para satisfacer el gusto estético de sus lectores o
de los devotos, y se situaban, asi como voceros cono-
cedores de los ideales de aquella sociedad, ademds
con dicho conocimiento aseguraban su recepcién y
aceptacién. Y a su vez, el lector actual puede recons-
truir algunos de los ideales de belleza de esa época.

Otra funcién que ofrecian los relatos de los trans-
figurados era que daban constancia de los efectos
divinos en los rostros marcados por la enfermedad,
como fue el caso de Cristébal de la Cruz:

recibié devotisimamente los santos sacramentos, y
murid santamente, mostrando en lo exterior la glo-
ria que esperaba gozar. Quedo el rostro atestigua-
do con grandisima claridad la gloria del alma. Fue
cosa singular, apenas habia expirado, cuando se le
quitaron todas las llagas del rostro y cuerpo, que-
dando blanco y hermoso el que antes estaba todo
manchado y leproso. El cuerpo que antes estaba
asqueroso, quedé con un olor muy regalado.8

Parecerfa que a través de las “vidas”, los cronistas
intentaran dejar constancia de que por medio de la
transfiguracién se podia borrar todo elemento de
fealdad corporal, en este caso, generada por la en-
fermedad que habfa marcado el rostro del religioso,
el cual tomaba formas que no eran agradables para
los observantes v, dejando entrever a los devotos, la

Alonso Ferndndez, op. cit., p. 86.
Op. cit., p. 139.

5
5

promesa de la posibilidad de eliminar, mediante la
transfiguracién, ese pasado ominoso del cuerpo, que
mostraba su debilidad y su fealdad, desde luego, siem-
pre y cuando se siguieran las pautas establecidas para
merecerlo.

Sin embargo, la enfermedad también se relaciona
con la resurreccién, ya que como advierte Goffi la
enfermedad, como la salud, pertenece al mismo rit-
mo pascual (muerte para la vida) [...] asi, para quien
vive en Cristo, enfermedad y salud, muerte y vida
adquieren un nuevo significado: como una espiral
hacia la vida futura 3°

Un ejemplo mds puntual de esta funcién de la trans-
figuracidn se rescata en la muerte y entierro del pa-
dre Juan de Plaza, de quien en su entierro, y en su
muerte,

se conocid su gran Santidad, como el olor del Bal-
samo sobresale, quando se quiebra el vaso, en que
esta, porque aunque avia diez afilos q” estaba por
sus achaques retratado de pocas personas, mas es-
pirituales, e hijos suyos[...] diez y seis horas des-
pués de muerto, tenia las manos mas flexibles, que
quando estaba vivo: porq” quando vivia ¢ los con-
tinuos dolores de la gota, se le encogieron de suer-
te las cuerdas de los artejos, y se le pusieron tan
disformes las manos, que no era posible descubrir-
selas en el entierro, si asi se quedaran: pero dispu-
so la providencia de Dios, que al tiempo del morir,
no solo se hiziesen tratables, sino que se pusiesen
blancas, y transparentes, que convidabi a que las
besasen, con gusto, y sin horror.%0

Como se puede observar, el fenémeno de la trans-
figuracién podia ser susceptible de variaciones en los
grados de transformacién que generaba y, en este
ejemplo, la revitalizacién provocada por la transfigu-
racién es mucho mids compleja que en las citas ante-
riores, pues se agrega incluso el aspecto de la sangre
vivificada:

“Y sucedié con ellas vna cosa bien notable, y fue
que teniendo vna viia muy crecida, quisieron
cortarsela, y encarnando la tixera en el dedo, le salio

59 T. Goffi, “Enfermedad” en Ancill, op. cit., t. I, Barcelona,
Editorial Herder, 1987, p. 685.
60 Florencia, op. cit, pp. 409-410.
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sangre liquida, y roja, como si estuviera vivo, que
el pedazo de via con la sangre roja, la guardé vno
para reliquia.b!

Una manifestacién mds extrema de la sangre vivi-
ficada sucedié con el cadaver de Fray Jer6nimo de
Abrego v Hortigosa a quien

vn Religioso tiernamente devoto de sus virtudes, le
cortd el dedo pequeno del pie izquierdo de cuya
herida después de ocho horas de muerto salié tan-
ta sangre, como si estuviera vivo, perseverado en
el cuerpo, a docilidad de su alma.%2

Y en este sentido hay que recordar, que en el Gé-
nesis, el mismo Dios identifica el almay la vida con la
sangre: “Solamente os abstendréis de comer carne
con su alma, es decir, su sangre. Y ciertamente os
demandaré vuesta sangre, que es vuestra vida.”%* Tan-
to en el sentir de los antiguos como en la Biblia la
sangre es sinénimo de vida. “La carne y la y sangre,
en el lenguaje biblico, vale lo mismo que la vida natu-
ral, en oposicién a la vida que procede de Dios”.¢

Larelacién de la santidad con la belleza de la trans-
formacion es un tema recurrente, pero en ocasiones
se daba en forma parcial, como por ejemplo, cuando
muri6 Fray Alonso de Borja, comenta el cronista Juan
de Grijalva que murié:

con tan grande serenidad y hermosura en el ros-
tro, que con haber sido tan amable en la vida, des-
pués de muerto lo quedé tanto, que cuantos lo mi-
raban le quedaban aficionados y devotos.
Quitdronle el hébito para que nos quedasen aque-
llos santos despojos, y descubrieron un sayete de
cerdas, que le cubria desde los hombros hasta la cin-
ta, y unrallo con que se cefifa la cinta: todo lo cual le
quitaron por despojos ricos. Quedando todos en-
ternecidos y admirados de ver tan llagada y tan ma-
gullado el cuerpo y tan el hermoso el rostro.6?

Hay que notar que tanto la belleza como la huella
de la disciplina eran dos elementos diddcticos impor-

61 Loc. cit.
62 Medina, op. cit., p. 64.
63 Gén. 9, 4-5.

64 Diccionario enciclopédico vniversal ilvstrado europeo-america-
no. t. LIII, Madrid, Espasa Calpe, 1975, p- 1346.

65 Grijalva, op. cit., p. 142.

FrenTEs HUMANISTICAS 24

tantes que habfa que mostrar y difundir entre la po-
blacién. Sirva el ejemplo de Fray Alonso de Borja para
comprender el trato que le daban a su cuerpo los
virtuosos religiosos novohispanos. Por eso son nota-
bles las transformaciones provocadas por la transfi-
guracién, pues era una constante que estos santos
varones castigaran y atormentaran su cuerpo en muy
diversas formas, llegando, en ocasiones, a inflingirse
disciplinas tan extremas, que pareceria increfble que
un cuerpo humano las pudiese soportar; pero tenien-
do en mente la pasién de Cristo v el desprecio al cuer-
po que los ataba al mundo carnal, las aplicaban
cotidianamente y muchos lo hacfan en forma perma-
nente, imponiéndose diferente tipos de disciplinas,
como lo describe Juan de Grijalva en la cita anterior.

Los padres que morfan en el martirio también eran
susceptibles de ser transfigurados, lo cual no es de
extrafiar pues “el martirio se ha considerado siempre
como el exponente mds eminente y auténtico del cris-

» 66 «

tianismo”.*® “El martirio era considerado el lado mas

perfecto de la caridad”,57 borraba las culpas veniales
y temporales, por esto “todo martir entra inmediata-
mente en el cielo sin pasar por el purgatorio.”® Tam-
bién incrementaba notablemente la gracia y la gloria.
Santo Tomds lo consideraba un gozo, “un premio pri-
vilegiado, correspondiente a una victoria privilegia-
da.”% La transfiguracién afectaba no sélo al cuerpo
sino también rasgos de su expresién emocional, como
le ocurrié al morir el padre Pedro Martinez,

los barbaros mismos, como se supo por los Indios
del Fuerte vecinos dellos, y de la misma lengua, y
nacién, testificaron, que su rostro fixos los ojos en
el cielo, después de muerto, quedo tan alegre, y
tan apacible, que les puso, temor, y espanto, por
ser tan contra lo naturla en vn hombre, que moria
con tanta violencia, y contan atrozes tormentos.
Indicio de su glorioso triunfo, y de qye fiava oir
nedui de tab acerba muerte de aquella alegria, que
dize la Escritura ha de banar, el dia de la resurrec-
cién de los cuerpos, los rostros de los Justos, que

66 Melchiorre di S. Maria y A. Cappelletti “M4rtir”, en
Ancilli, op. cit., p.559.

67 Francesco Roberti, Diccionario de teologia moral, Barcelo-
na, Editorial Liturgia Espafiola, 1960, p. 756.

68 Loc. cit.

69 Loc. cit.



Fernando Guevara, “El arrancado”, de la serie Mal de amores, 2004.

han padecido por la Fee en esta vida, derivada en

ellos del jubilo, y gozo inarrable, que gozan ia para

siempre sus almas.”

Es explicable que los mdrtires fueran distinguidos
de alguna manera a la hora de morir, pues “el santo
por antonomasia era, en los primeros siglos cristia-
nos, el martir, que habfa expresado su amor a través
del extremo testimonio de la sangre.””! El cristiano
que moria en el martirio se consideraba que alcanza-
ba la perfeccién de la vida cristiana, era una manifes-
tacién sublime del amor para con El y la fidelidad
hacia su persona,’® ya que por el martirio” se imita

70 Florencia, op. cit.,, p.14.

71 Ancilli, "Santidad cristiana” en op. cit., t. III, p. 349.
72 Cfr. M. di S. Maria y A Cappelletti,” op. cit,, t. II, pp. 555-
556.

perfectamente a Cristo y se alcanza “la unién con
Cristo que luego queda sellada para siempre en el

cielo con la muerte””®

y después de ésta con la felici-
dad eterna.’ Los cronistas daban fe de tal hecho con
la transfiguracién del cuerpo martirizado.

La transfiguracién también se percibia como un
premio a la virginidad sostenida por los frailes a lo
largo de sus vidas, como lo hizo el V. P. Fr. Genonimo

de Abrego y Hortigosa, quien tenfa

el rostro, manos, y pies, y todo el cuerpo de color
morado, denegrido, por su edad, achaques, y peni-
tencia. Luego q~ espiro, passé el color palido 4 dar
sefias piadosas de su descanso, mudindose en blan-
€O, Y TOX0, COmo vna rosa, tratables, y blandas las

73 Cfr. Ibid., p. 556.

74 Ibid., pp. 556-557.
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carnes, que parecian de vn nifo. [...] al ponerle en
la sepultura, estaba facil 4 qualquiera movimiento,
dobldndose sin dificultad por todas partes, con no
pequernio espanto, y veneraciéon de todos, recono-
ciendo, que aquel nuevo aspecto, hermosura, y de-
licadeza de carnes, era indice que apuntaba el pre-
mio de la Virginal pureza, q cdservé toda su vida.”™

Hay una identificacién entre la castidad perfectay
la virginidad, “tomada en el sentido pleno y sagrado
de virtud moral, que incluye el propésito de abste-
nerse perpetuamente del deleite sexual por amor de
Dios.””® La virginidad estaba relacionada con la “cas-
tidad perfecta. Que era requerida por el celibato ecle-
sidstico”.”7

Por la misma causa, el padre Fr. Gabriel de los
Angeles recibi6 el premio de la transfiguracién, pues
cuando murié el veinte de octubre de mil setecientos
y veinte y dos,

“qued6 su cuerpo hermoso, la cara como de vn
Angel, las carnes delicadas, y blandas, faciles a todo
movimiento, como si estuviera vivo; mostrando Dios
en esta maravilla; que aquel cadéaver avia sido tem-
plo del Espiritu Santo de toda castidad, y pureza.”78

La transfiguracién también era una recompensa
para aquellos que habfan vivido en un estado de ino-
cencia permanente, que estd relacionada con la ino-
cencia original, ya que en teologia es el “estado en

que fueron creados nuestros primeros padres y en

que vivieron antes de su pecado”™ y en el que el hom-

bre gozaba el “don sobrenatural de la gracia santifi-
cante.”® Tal fue el caso de Fray Manuel de Jestis quien
al morir:

quedo blaco, tratable, hermoso, delicado, como si
fuera de vn nino. El color del rostro roxo, y encen-
dido, tendiéndolo antes palido, y moreteado, por
su mucha vejez y trabajos. Las manos antes torci-
das, llenas de callos, por el cétinuo exercicio, y ocu-
pacién, en que las empleaba, quedaron blandas,

Medina, op. cit., p. 64.

A. Marchetti, “Castidad”, en Ancilli, op. cit., t.I, p. 350..
Loc. cit.

Medina, op. cit., p. 75.

Enciclopedia vniversal [...] op. cit., vol. XXVIIL, p. 1649.

Diccionario enciclopédico de la fe catdlica, México, Editorial
Jus, 1952, p. 305.
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suaves, y agradables a la vista. Finalmente todas sus
carnes daban sefias de la hermosura de su alma,
con semblante, y parecer de vn infante, de poca
edad, porque como Christo dize, que para entrar
en el Cielo se ha de abreviar el hombre 4 la inocen-
cia, y pequefiezes de vn niilo, para confirmar, que
Fr. Manuel ajusto a este tamano todos los dias de
su vida, en el vitimo transformé sus carnes en deli-
cadezas pueriles, mostrando avia conseguido por
estos passos, la felicidad, y entrada prometida, en
el Reyno de los Cielos, 4 la inocencia.8!

A la inocencia se le llama también “justicia origi-
nal” y segtin Santo Tomds “es un don gratuito, conce-
dido a la naturaleza humana por la liberalidad de
Dios™® y afirmaba que “el elemento material de esta
Jjusticia es el don de la integridad, que implica suje-
cién de las pasiones y especialmente de la concupis-

cencia;”8?

en tanto que su elemento formal “es la gra-
cia santificante, que implica la sujecién del alma a
Dios [mientras que] la causa y rafz de toda sujecién
es la gracia.”® Por todo esto se comprende la causa
de por qué los frailes que vivian en estado de inocen-
cia alcanzaban un lugar en el cielo, que proyectaban
a los humanos a través de la transfiguracién.

La flexibilidad, la blandura, la suavidad que ad-
quirfan los cuerpos de algunos religiosos eran tam-
bién consecuencia de la transfiguracién, desde luego
contradiciendo muy claramente los cauces naturales
de la relacién alma/cuerpo, en tanto que como afir-
ma Aristételes: respecto a que “lo que tiene alma se
distingue de lo que no la tiene por el hecho de vi-
vir’®® y en los religiosos transfigurados, el cuerpo
separado del alma, presenta una serie de caracteristi-
cas que lo identifican como un ser vivo, aunque en
realidad es sélo apariencia, porque en realidad el
cuerpo estd muerto, aunque parezca que tiene vida.
Y como parte de las transformaciones que sufren los
cuerpos de los santos religiosos se incluye también la
flexibilidad de los miembros, no sélo la hermosura
de que son dotados, como una proyeccién del nuevo
estado beatifico en que se encuentra el alma.

81 Ibid., p. 139.

82 F. Roberti, op. cit., p. 651.

83 Loc. cit.

84 Loc. cit.

85 Aristételes, op. cit., II, 2, p. 842,



Al respecto. llamé mucho la atencién el caddver
del padre Frav Cristébal de los Martires, quien muri6
hincado.

dispusieron debida, y modestamente el cuerpo en
vnas andas. halldndole facil a los movimientos des-
pues del largo tiempo de su transito. Llegando con
el a 1a Villa alta, al reconocer la Villa, por el doble
de las campanas su venida, salié toda, en concurso
de la Justicia. Espaioles, y Nutres, asombrados to-
dos. tocando, y atendiendo aquel cuerpo sin hono-
res de difunto; blandas las carnes, hermoso el ros-
wro flexibles los miembros, sin corrupcién algun,
después de tres dias de su muerte, en tierras calisis-
simas, por el meridiano, region siempre ardiente
de aquel clima; por donde passo, siete leguas de
distancia desde el Pueblo de Santa Catharina, don-
de murid, a esta Villa, y lugar, de su sepulcro, sin
que los movimientos del ataud, bochornos, ni calo-
res bastasen a introducir la corrupcién de su car-
ne.[..]86

Relacionado con el mismo tema de la revitalizacién
de los miembros, lo sucedido al mismo Fray Manuel
de Jesus, arriba citado, fue un acontecimiento nota-
ble, pues doblé sus rodillas para que pudiera caber

en el estrecho sepulcro en el que no hallaban como

introducirlo sus enterradores.3”

La transfiguracién podia también eliminar los sig-
nos de la vejez, como le sucedié al Padre Fray Jeréni-
mo de Valdés al dia siguiente de su trdnsito:

le dieron sepultura, con no pequerio concurso de
Ciudadanos y Pueblo, que sin combite alguno,
traidos de su devocién veneraron el cuerpo,
passando los respetos 4 espitos al ver su hermosu-
ra, tratable, y flexible la carne, y los pies blandos,
sin ruga, ni callos, teniéndolos en vida, con mu-
chas g'rietas causadas de la vejez, y continuos cami-
nos, que anduvo descalzo. De este asombro nacia
nueva reverzcia, y asi llegaban todos 4 besarle los
pies, cortdndole las viias y pedazos de los dedos.®8

Pareceria como si estos seres trasfigurados conti-
nuaran proyectando en su cuerpo, una vez muerto,

86 Ibid., pp. 90-91.
87 Medina. op. cit., p. 91.
88 Ibid., p. 147.

el resultado de lo que fueron sus heroicas vidas vir-
tuosas, pues como dice Molinari,

en la vida de aquellos que, si bien participan de
nuestra naturaleza humana, se encuentran mds ain
perfectamente transformados en la imagen de Cris-
to manifiesta Dios con gran vitalidad a los hom-
bres su presencia y su rostro. En ellas nos habla él
mismo y nos muestra la contrasena de su reino,
hacia el cual nos sentimos poderosamente atraidos
por tener en torno a nosotros semejante multitud
de testigos y semejante afirmacién de la verdad del
E\'ar1g¢.=:lio.89

Ahora bien se puede formular una pregunta: ¢Con
qué fin inclufan los cronistas el fenémeno de la trans-
figuracién en las “vidas” de los religiosos relevantes
de sus 6rdenes? Se puede responder que con una fi-
nalidad didactica, la de mostrar que si se lleva una
vida virtuosa al extremo se podia dar el milagro de la
transfiguracién y de la incorruptibilidad, que no es
sino una confirmacién de que han trascendido con
beatitud hacia la gloria, quedando la transfiguracién
como una huella, una constancia de ello, tal cual lo
corroboran las diferentes casos de transfiguracién
narradas por los cronistas religiosos de Nueva Espania.

En suma, se puede decir que los cronistas religio-
sos del siglo XVII incluyeron en sus “vidas” la transfi-
guracién como un elemento de su repertorio cultu-
raly por lo tanto comprendido y aceptado en la época
como un “prodigio”, como una “maravilla.”

Tales prodigios fueron relatados dentro de un pa-
trén caracterizado por el momento en que se produ-
cfa, esto es, en el instante de la muerte y el estado post
mortem.

La transformacién podia ser parcial o total, fuera
s6lo el rostro, o de todo el cuerpo. Por lo regular
incluja cambios dirigidos hacia una belleza idealiza-
da que podia mejorar al cuerpo original y en ocasiones
superarlo en mucho, borrando las huellas que las
enfermedades crénicas, la vejez y la ascesis imponfan
al cuerpo de los religiosos. Podfan agregarse otras
caracteristicas propias del cuerpo vivo, como la flexi-
bilidad de los miembros, la blandura, la suavidad, la

89 P. Molinari, op. cit., p. 1253.
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liquidez de la sangre, v en suma, la hermosura beati-
fica que caracterizaba a los transfigurados ademads
de que las transformaciones podian ir acompanadas
de un elemento externo, como eran las tragancias,
las cuales enfatizaban atin mds lo extraordinario del
fenémeno. ponderando, por una parte, el premio
recibido por la constancia del religioso en seguir en
la tierra una vida virtuosa v, por otra, el reflejo del
estado divino que gozaba después de la muerte.

Resulta claro que el fenémeno de la transfigura-
cion estaba inmerso dentro del efecto de sentido que
producia permanentemente el sistema religioso de la
época para mantener viva la devocién de los fieles Y,
por ello, el relato de las transfiguraciones era total-
mente validante, difusor, trasmisor y muy ejemplar
de las creencias religiosas de la época y de la con-
ducta que un cristiano debfa seguir para obtener el
anhelado premio divino en la otra vida.

Elfenémeno de la transfiguracién, como parte de
la “vida” de los religiosos, ocupaba un espacio tem-
poral muy breve, pero su efecto en la comunidad
cristiana era muy amplio, en especial por el cardcter
prodigioso que lo caracterizaba.
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F1. CUERPO Y LA MEDICINA MEXICANA
EN EL ULTIMO TERCIO DEL SIGLO XIX

Marcela Sudrez Escobar*

uando en los albores del siglo XXI se piensa en

el concepto “cuerpo” uno puede preguntarse

cémo se elabord la nocién moderna de éste y
de la salud, y qué sucedié con la construccién que
sobre la identidad y el cuerpo aporté la modernidad.
Dentro de cada imaginario colectivo existe un “saber”
determinado sobre el cuerpo que en el mundo mo-
derno se encuentra constituido por el saber médico,
el pensamiento racional y el individualismo. No nos
referimos a un imaginario compartido e invariante,
ni tampoco a pautas culturales que se extienden por
y sobre todos los sujetos de una sociedad; existen dis-
cursos que circulan y que a veces son aceptados sélo
en algunos sectores del grupo y también surgen re-
sistencias ante los nuevos saberes por el trastoca-
miento de los anteriores, en ocasiones ambos se
sincretizan. Esto sucedi6 en el México del dltimo tercio
del siglo XIX.

A pesar de vetos y persecuciones los mexicanos
decimonénicos habfan heredado de la prehispania un
conocimiento médico ligado a las tradiciones, una
medicina que inclufa al hombre dentro del cosmos,
en donde la humanidad era una parte de éste, repre-
sentaba una fuerza que participaba en los procesos
universales de donde provenia su carga de energfa, y
en donde la salud dependia del equilibrio interno de

* Departamento de Humanidades, UAM-A.

Al doctor Alfredo Sudrez
Mi Padre

ésta. La Ticiotl! constitufa la preservacién de ese equi-
librio; su pérdida ya sea por agentes causales, agentes
divinos, por origen geografico o por motivo de otros
hombres, s6lo podia recuperarse encontrando una
esperanza en un alivio que se buscaba en los médicos
indigenas que después fueron sustituidos por curan-
deros y yerberas. En el primer siglo de la Conquista
los conocimientos médicos indigenas se mezclaron
con los medievales, incluso se exportaron a Europa
productos medicinales mexicanos, pero en la segun-
da mitad del siglo XVI como parte del proceso de
exterminio del mundo prehispénico, se empez6 a des-
calificar la medicina indigena.? Para XVII y XVIII el
racionalismo fue penetrando en las mentes, y bajo
el dictado Galeno-Hipocriético surgi6 la nocién de
“poseer un cuerpo” distinto a uno mismo;® el hom-
bre se separ6 a si mismo en cuerpo y hombre, y esta

1 Cfr. Carlos Viesca, Ticiotl. Conceptos médicos de los antiguos
mexicanos. México, Universidad Nacional Auténoma de
México, 1977, passim. Carlos Viesca senala que la Ticiotl de
los nahuas postulaba la existencia de entidades animicas, en
especial el Tonalli y el Thiyotl. Concedia importancia funda-
mental al equilibrio, tanto c6ésmico como al del ser humano.
Tomaba en cuenta un gran numero de influencias externas
atendiendo a las variantes circunstancias de tiempo y espa-
cio. Atribufa a deidades y a creaturas de ellas tales influen-
cias. En funcién de todo esto, la Ticiotl concebia a las
cocoliztli o enfermedades y a las pahtli o medicinas.

2 Cfr. Ibid., pp. 29-36.

3 Cfr. David Le Bretén, Antropologia del cuerpo y modernidad,
Buenos Aires, Nueva Visién, 1990, p. 48.
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ruptura intenté permanecer en toda la modernidad.
Un elemento de sufrimiento que conllevé el cambio,
fue el surgimiento de un nuevo sistema conceptual
del cuerpo v de la curacién de los males. El sistema
moderno, emanado de investigaciones que produje-
ron nuevas terapéuticas v farmacopeas declaré ino-
perante la manera tradicional en que el cuerpo se
integraba al cosmos. a la naturaleza, vy que negaba la
presencia de entidades quiza hasta divinas en la etio-
logia de las enfermedades. La farmacopea y terapéu-
ticas tradicionales intentaron ser desplazadas poco a
poco por medicamentos modernos.

Es en el siglo XIX cuando aparece y se desarrolla
la biologia como ciencia, y ésta se dirigié principal-
mente al andlisis de las funciones organicas; la fisio-
logia v la biologfa acercaron sus campos.* La teorfa
humoral® sobre la dicotomia salud/enfermedad fue
siendo poco a poco desplazada por nuevos descubri-
mientos. A principios del siglo ya se sospechaba que
la vida de los organismos dependia de la organiza-
cién de las células y paulatinamente se descubrieron
otras capacidades fisiolégicas de la célula, como sitio
del metabolismo e intercambio de energfa, base de la
actividad nerviosa y secretora, y se le consideré como
la base del funcionamiento armonioso, integrador,
orgdnico y reproductor.®Se construyé asi la teorfa
celular que con la idea anatémica o bisqueda de los
asientos anatémicos de la enfermedad, desplazé al
discurso de “la enfermedad general” causada por el
desequilibrio entre los liquidos o humores que alber-
gaban los organismos. Se empez6 a considerar que

4 Cfr. William Coleman, La biologia en el siglo XIX. Problemas
de forma, funcion y transformacion, México, Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologia en adelante CONACYT, Fondo de
Cultura Econdémica en adelante FCE, 1983, pp 12-13.

5 La salud y la enfermedad se concebian siguiendo a
Hipderates y a Galeno, segun la teorfa de los cuatro ele-
mentos: tierra, aire, agua y fuego, con sus respectivas cuali-
dades, seco, frio, himedo y caliente. Cada una de estas cua-
lidades correspondia a uno de los cuatro humores que
componian el organismo: sangre, bilis, flema y bilis negra.
El predominio de alguno de ellos determinaba el tempera-
mento. La salud necesitaba el equilibrio de los elementos,
por ello, los desarreglos temperamentales requerian en su
caso, el sanguineo sangrias, el bilioso o colérico purgantes,
el flemdtico y el melancélico estimulantes. Véase Agustin
Farfan, Tractado breve de Medicina, Madrid, Cultura Hispani-
ca, 1944, passim.

6 Cfr. William Coleman, op. cit., p. 36.

FuenTES HUMANISTICAS 32

las enfermedades eran cuestiones fisiolgicas y que
la célula era la unidad mas pequenia de la actividad
fisiolégica.” Del estudio de la teorfa celular, las teo-
rias de la naturaleza y sus relaciones con las socieda-
des humanas surgi6 la teorfa de la evolucién. Se crefa
que el cambio progresivo era la caracteristica funda-
mental de los fenémenos naturales, se pensaba que
el presente era consecuencia del pasado. Se aclaré el
misterio del calor animal,® se encontré que los agen-
tes quimicos cooperan con el sistema nervioso para
el buen funcionamiento del organismo y se realiza-
ron progresos en el conocimiento de las proporcio-
nes de materiales requeridos para la vida.?

Desde los albores del siglo, Francois Xavier Bichat
habia llamado la atencién sobre la falta de estudio de
las funciones corporales y sobre la necesidad de unir
la fisiologfa con la anatomfa. Inspirado en Condillac
estudi6 los tejidos y descubrié que los tejidos simples
podian combinarse para constituir estructuras com-
plejas, sosteniendo que la Anatomfa general tendria
que ser el estudio de los tejidos simples y de sus com-
binaciones.!® Afirmé que los tejidos eran el dltimo
limite de la resolucién anatémica y pensé que el des-
cubrimiento de las propiedades vitales —sensibilidad
y contractilidad— diferenciaban la vida de otros fené-
menos naturales; a las propiedades vitales les asigné
la vida misma como las diversas acciones orgénicas,
y de esta manera se convirtié en el padre de una teo-
ria que prevalecerfa gran parte del siglo “el vitalis-
mo”.!! Asimismo en las primeras cuatro décadas del
siglo se desarrollé en Europa, principalmente en Fran-
cia, la teorfa del fisiologismo que se fundaba en la
existencia de tres elementos: irritacién, inflamacién
y simpatias. Para 1850 la teoria celular y el microsco-
pio entraron en el espacio de la patologia, se introdu-
jo la prictica de combinar los exdmenes fisicos de los

7 Cfr. Ibid., p. 60.

8 (fr. Alfredo de Micheli, “En torno a la respiracién y al lla-
mado calor animal. Bosquejo Histérico” en La Revista de
Investigacion clinica. Organo oficial del Instituto Nacional de la
Nutricion Salvador Zubirdn, México, 2001, passim.

9 Cfr. William Coleman. op, cit., pp. 25-26.

10 Cfr. Fernando Martinez Cortés, La medicina cientifica y el
siglo XIX mexicano, México, Secretarfa de Educacién Publica,
1995, p. 19.

11 Cfr. William Coleman, op. cit., p. 42.



cadaveres con descripciones clinicas del padecimien-
to,!? v con el mejoramiento del microscopio se desa-
rrolld la bacteriologia, v el estudio de la estructura
subcelular para finales del siglo.

Allado del vitalismo que sostenia la existencia de
una fuerza vital como explicacién iltima de los fené-
menos orgdnicos, ese que afirmaba que las sustan-
cias orgdnicas se forman en los organismos y son parte
de la viralidad que conserva al ser vivo,? surgié el
reduccionismo que daba como explicacién fisioldgi-
ca la fuerza, la materia y el enlace causal entre cada
acontecimiento. Para la visién reduccionista los orga-
nismos eran maquinas fisicas o quimicas y la vida y
los organismos podian reducirse a modelos peculia-
res de materia en movimiento o a una fuerza contro-
ladora de la naturaleza, la mecdnica.'¢ El mecanicismo
—antigua teorfa— volvié a surgir para 1840, y la qui-
mica v la fisica volvieron a figurar como participes
en los fenémenos fisiolégicos, principalmente los de
la mecdnica y la electrénica.!®

Grandes cientificos aportaron conocimientos im-
portantes, Bichat afirmé que al conocimiento de sig-
nos v sintomas debfa anadirse el de las alteraciones
de los 6rganos. Bernard agregé a la investigacién en
cama de enfermos y autopsias el conocimiento adqui-
rido en laboratorios de medicina experimental, y
Laennec sefnalé que para clasificar “positivamente”
una enfermedad se debfa tomar en cuenta las lesio-
nes, también aporté al conocimiento de las lesiones
el concepto de “signo fisico” fenémeno audible, visi-
ble o palpable con técnicas y aparatos.'® Se concluyé
que el organismo era una mdquina de calor y que
con esto se probaba que el organismo era producto
de materia y movimiento o de la accién de las fuerzas
que animaban el cosmos, éstas eran las tesis de los
cientificos materialistas, mecanicistas y reduccionis-
tas!”. En la segunda mitad del siglo, los fisi6logos
alemanes hicieron florecer el mecanicismo y el mate-
rialismo, apoyados en un reduccionismo que “redu-

12 Cfr. Loc cit.

13 Cfr. William Coleman, op. cit., p. 244.

14 Cfr. Loc cit.

15 Cfr. William Coleman, op. cit., p. 205.

16 Cfr. Fernando Martinez Cortés, op. cit., p. 83.
17 Cfr. William Coleman. op. cit., p. 201.

cia” el contenido conceptual a los limites de la fisica y
la quimica.!$

Vitalistas, mecanicistas y materialistas buscaban
la “esencia de la vida” y para finales del siglo, los
positivistas centrarfan su preocupacién en la descrip-
cién de los procesos vitales y en analizar sus fun-
ciones.!® Durante el siglo que nos ocupa el poligenis-
mo, el ambientalismo, la religiosidad y el darwinismo
se adjudicaron cada uno, la verdad sobre el origen de

la vida.

En México...

El “saber” sobre el cuerpo se torné un factor decisivo
para la construccién de un cuerpo que la sociedad
moderna requeria, y los discursos proliferaron tanto
en periddicos de consulta popular como en gacetas
médicas. Claudia Agostoni?® sefiala que la medicina
mexicana de finales del siglo confiaba plenamente
en las posibilidades de la ciencia y que esta dltima se
habfa constituido en las mentes letradas como condi-
cién indispensable para el logro del “Progreso Na-
cional”. Las personas estaban seguras de que con los
adelantos médicos curarfan muchas enfermedades y
algunos de éstos participaron en la elaboracién de
proyectos estatales en favor del “progreso”.

En 1833 con el apoyo estatal, se cred el Estableci-
miento de Ciencias Médicas cuando la Universidad
Pontificia fue cerrada por un gobierno liberal. Ah{
se formd a los estudiantes con las corrientes mas avan-
zadas de su época pero a la caida de este gobierno, el
establecimiento se convirtié en el Colegio de Medici-
na ya sin el apoyo oficial.?! Martinez Cortés afirma

18 Cfr. Ibid., p. 29.

19 Cfr. “Necesidad del uso del método experimental en los
estudios biolégicos, especialmente en la medicina”, en Anales
de la Sociedad Humboldt. Periédico mensual, drgano de la asocia-
cion del mismo nombre, t. 1, México, Imprenta de Ignacio
Escalante 1872, p. 414.

20 Cfr. Claudia Agostoni. “El arte de curar. Deberes y prac-
ticas médicas porfirianas”, en Elisa Speckman y Claudia
Agostoni, coordinadoras, Modernidad, Tradicion y Alteridad.
La ciudad de México en el cambio de siglo (XIX-XX), México, Uni-
versidad Nacional Auténoma de México, en adelante UNAM,
2001, p. 98.

21 Cfr. Fernando Martinez Cortés, op. cit., p. 49.
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Fernando Guevara, “Manita de gato”, de la serie Mal de amores, 2002.

que no se encuentran indicios de influencias de
Bichat, pero que Broussais y su fisiologismo fueron
recibidos con agradoy lo que s fue empleado en esta
época, fue el estetoscopio inventado por Laennec.??
Sin embargo, unos ensayos publicados en 1878 en el
periddico £l Mundo Cientifico y Literario, ya mencionan
a Bichat. 2 En 1872 ya se lefa en México la fisiologfa

24

general de Blainville, a Virchow** y Claude Bernard

su conocimiento sobre las lesiones, y su concepto de
medicina sin enfermos fue muy difundido en México
y un ejemplo de ello es la publicacién de un discurso
de este cientifico sobre las definiciones de la vida, en

N v L . . . ~ 95
El Mundo Cientifico y Literario del mismo ano.=® Fran-

22 Cfr. Ibid., pp. 68-69.

23 Cfr. “Definiciones de vida” en El Mundo Cientifico y Lite-
rario. Edicion dominical de “La Libertad”, domingo 12 de mayo
de 1878, Afio 1, t. Y, México, p. 4.

24 Cfr. “Necesidad del uso del método experimental en los
estudios bioldgicos, especialmente en el estudio de la medi-
cina”, en Anales de la Sociedad Humbolt, 1872.

25 Cfr. “Las definiciones de vida”, en El Mundo Cientifico y
Literario. Edicion dominical de “La Libertad”, domingo 12 de
mayo de 1878, ano 1, t. I, México, pp. 2-10.
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cisco Flores sefiala que Manuel Carpio —eminente
médico mexicano— fue admirador de Seydenham,
Bichat, Magendie y Bretanneau, lo que muestra que
el pensamiento europeo habia llegado a tierras me-
xicanas de manera pronta y extensa. Era necesario
luchar contra varias enfermedades, un Boletin de
Estadistica de la Direccién General de Estadistica de
el Estado de Yucatdn del afio 1896% que apunta la
mortalidad por enfermedades en el cuarto trimestre
de 1895, y puede indicar las enfermedades padecidas
en la época, senala que fallecieron 3,194 personas en
una poblacién de 301,274 habitantes del estado; las
enfermedades que mayor niimero de muertes produ-

cian en orden de mas de cien fallecidos cada una eran:

La diarrea, la disenteria, la alferecia, la calentura,
la enteritis, la fiebre palidica, la tisis pulmonar, la
pulmonia, la neumonia, la pelagra, tosferina y
la disenteria

Mas de veinte decesos por enfermedad los produ-

jeron:

la consuncién, la insuficiencia aortica, la erisipela,
la tisis intestinal, la vejez, la fluccién y el hambre

También fueron importantes:

el croup, la colerina, la fluccién, las muertes repen-
tinas, los machacamientos de rueda de carro, la
congestion cerebral, el tétanos, el vémito, el reu-
matismo, el cdncer, el mozezuelo, la culebrilla, la
fiebre perniciosa, la congestién cerebral, €l célico,
el parto, el sarampién

Y se temia también a:

la gastralgia, la hidropesta, la escrofulosis, la cirrosis
de higado, al vermes, y a la peritonitis.

En el México de la época se dieron en la capital
una epidemia de tifo en los afos 1876 y 1884, y una
de fiebre amarilla en 1883 ; una de viruela en Yucatan

26 Cfr. Boletin de Estadistica, drgano de la Direccion general de
este ramo en el Estado de Yucatdn, t. 11, afio III, nim. 10.
Mérida, mayo de 1895.



en los anos 1874-1876. v otra en el Estado de México

en 18781382~

La nueva ciencia

Desde el establecimiento de Ciencias médicas se em-
pezd a ensenar la Cdredra de Higiene considerada
como el estudio de la influencia que puede tener sobre
el individuo las circunstancias en las que vive, ingesta
de alimentos. su fatiga, su reposo y movimientos®® y
no porque estos conocimientos fueran novedosos,
pues desde la época colonial ya se habfan planteado
estas hipétesis. sino por la institucionalizacién de esa
enscnanza; Martha Eugenia Rodriguez afirma que el
Estado se interesé en la higiene ambiental pues ya se
tenia conocimiento de la relacién existente entre en-
fermedad, suciedad y miseria.2% El discurso médico
entonces se otorgé el derecho de organizar y sancio-
nar las costumbres de los individuos, y la higiene y la
sobriedad se convirtieron en los pilares de la salud.®
Para 1889 el médico Luis E Ruiz sintetizaba el con-
cepto de higiene como “el arte cientifico de conser-
var la salud y vigorizar el organismo” a través de tres
medios: ingesta de buena alimentacién y llevar una
vida activa, recibir hidroterapia y someterse a vacu-
naciones.’!

Lo curioso es que la hidroterapia, no sélo era men-
cionada por algunos médicos, sino que también en-
traba de manera muy extendida en el pensamiento
popular, circunstancia que tal vez expresara un extra-
o sincretismo entre los conocimientos cientificos y

los tradicionales. Por ejemplo, el diario “El Fénix de

27 Cfr. Francisco de Asis Flores, Historia de la Medicina en
México desde la época de los indios hasta la presente, ed.
facsimilar, México, Instituto Mexicano del Seguro Social,
1982, pp. 287-293.

28 Cfr. "Las definiciones de vida”, op. cit, p. 137.

29 Cfr. Martha Eugenia Rodriguez, “Impunidad en los hos-
pitales de México en el siglo XIX", en Impunidad. aproxima-
ciones al problema de la injusticia, Marcela Sudrez, coord.
México. Universidad Auténoma Metropolitana Azcapot-
zalco, 2002, p. 85.

30 Cfr. Zandra Pedraza Gémez. En cuerpo y alma:visiones del
progreso y de la felicidad, Bogotd, Universidad de los Andes,
1999, p. 122

31 Cfr. Fernando Martinez Cortés, ibid., p. 138.

América” del 29 de junio de 1870 recomendaba la
hidroterapia para la “clorosis” sefialando lo siguiente:

..La clorosis que es una de las neurosis de mds
notables consecuencias para las jévenes, que no sélo
altera la tranquilidad de la familia, sino que influ-
ye en el desarrollo de las razas tiene similitud con
otras muchas afecciones del sexo mujeril, razén por
la que fijo mi atencién sobre la sintomatologfa de
la clorotica: su color es palido, sus ojos opacos, la-
bios y encias blancuzcas, lengua saburrosa y delga-
da, pulso lento y pequeio, un ruido de soplo sobre
la clavicula derecha, en primer tiempo demasiado
seco cuyo ruido durante el didstole ventricular cam-
bia ya en timbre sonoro o ya semejante al grunido
del gato, o al arrastre de una rueda..., ademas de
una abundante leucorrea, frecuentes cefalagias y do-
lores intercostales, alteraciones intestinales,
forofobia fomentando un penoso romanticismo,
ideas bizarras y por demds arranques irascibles,
estos son los sintomas bajo los cuales muestra la
enferma la senorita B..., nos ha atestiguado la causa
de la amerrorea que padece hace tres ainos d conse-
cuencia de un susto que sufrié en los dias del sitio
de la Plaza de esta ciudad. La aplicacién de una du-
cha trilinea en forma de arco, circundando el cue-
llo, al mismo tiempo dos regaderas de doble pabe-
116n sobre los hombros y brazos, una lluvia plena
sobre el dorso de 4 grados de presién a 4 grados
de frialdad, terminando con un bano eléctrico de
inmersién es el tratamiento especial que ha resta-
blecido en diez dias la fibrina de nuestra enferma,
su periodo mensual, la cefalagia se ha despejado,
su color comienza a enrojecerse, su apetito se acti-
va y su suefo es apacible, su inventiva modula su
cardcter dibujindose en su semblante la aura de la
felicidad, la sonrisa de la salud...32

La limpicza se asoci6 con la imagen de la salud.
En las culturas prehispdnicas la limpieza corporal y
ambiental ocupaba un lugar preponderante, cronis-
tas y narradores sefialan como ejemplo la limpieza
que podia observarse en las ciudades y en particular

32 Cfr. “Observacién clinica del 19 de junio de 1870" en £l
Fénix de América: religion, politica, literatura, ciencia, aries, in-
dustria, comercio, agricultura, mejoras materiales, medicina, mi-
neria, teatros, modas revista general de la prensa de ambos mun-
dos. Afio 1. No 1. México, Imprenta de Mariano Villanueva
y Francisconi, 1870. Aqui como en adelante, se respeté la
ortografia original.
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en Tenochtitldn, en sus calles, en sus edificios y mo-
radas, y hasta en sus canales de transito y abasteci-
miento de agua, asi como en los sistemas de desecho;
a diario se barrfan y lavaban las calles y existfan inclu-
so letrinas publicas.*® Los habitantes de Mesoamérica
observaban la costumbre de banarse con frecuencia,
porque la limpieza y el agua se vinculaban a ciertas
representaciones del cuerpo, por el contrario, en otra
concepcién sobre la relacién entre limpieza y enfer-
medad, la herencia colonial produjo un “olvido” de
la importancia de la limpieza para la salud, ya que en
la Europa de los siglos XVI y XVII se consideraba que
el bafio debilitaba a las personas porque provocaba
infiltraciones de agua al interior de éstas, haciéndo-
las proclives a las enfermedades.* La “modernidad”
puso gran atencién en la posible relacién entre lim-
pieza, enfermedad y cuerpo.

En 1880 el Consejo Superior de Salubridad —6r-
gano rector y vigilante de la salud piblica— atribuia a
la mala alimentacién y a los cafios expuestos al aire
libre las enfermedades intestinales. El médico Eduar-
do Liceaga sefialaba que la tuberculosis se habifa
incrementado entre los afios 1869-1887, y si algunos
médicos lo atribufan a la mala alimentacién, otros
culpaban al hacinamiento en las viviendas y a la falta
de higiene en las clases populares.3® En gran medida
se cargd la responsabilidad de la salud a los propios
individuos, y en general para finales de siglo, las cla-
ses letradas y altas no atribufan el alto indice de mor-
talidad a las condiciones sanitarias del pafs, sino que
culpaban a sus habitantes por su inmoralidad, igno-
rancia, miseria y tala de bosques.?

Sin embargo, al mismo tiempo, existi6 entre la cla-
se en el poder la preocupacién por elaborar regla-
mentos como el de los rastros y hospitales, se pensa-
ba que habia que combatir la insalubridad por todos
los medios posibles, asi en 1872 un proyecto para la

33 Cfr. Jacques Soustelle, La vida cotidiana de los aztecas en
visperas de la conquista, México, FCE, p. 49.

34 Cfr. Georges Vigarello, Lo limpio y lo sucio. La higiene del
cuerpo desde la Edad Media, Madrid, Alianza Editorial, 1991,
pp. 20-35.

35 Moisés Gonzilez Navarro, “Trasfondo Humano”, en His-
toria Moderna de México. El Porfiriato. La vida social, Daniel
Cosio Villegas, coordinador, México, Hermes, 1973. p. 60.
36 Cfr. Ibid., p. 53.
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construccién de un hospital exaltaba la necesidad de
luz, espacio y vegetacién para el logro de la salud de
los enfermos.?” Gonzilez Navarro indica que para
finales del siglo XIX y principios del XX :

...1a capital recibié los mayores beneficios: desagiie,
drenaje, mercados, rastro, penitenciarfa, hospita-
les, cementerios, c6digos sanitarios, Consejo de Sa-
lubridad etc...,3®

pero que no fue asf en el resto del pafs.

En el mismo ario, el doctor Manuel Jiménez —uno
de los mds destacados de la época— afirmaba que la
insalubridad y la existencia de zonas pantanosas eran
las culpables de las fiebres intermitentes que pade-
cfan los habitantes de la capital, esos que vivian en la
linea que partia de la Alameda al Rio de la Piedad y
los que trabajaban y habitaban entre Chapultepec y
las partes bajas de Tacubaya sufrfan mucho y se les
trataba con una terapéutica a base de quinina. Se
hablaba de “miasmas deletéreos” que enfermaban a
las pcrsonas,29 y varios autores culpaban a las inun-
daciones en particular las que sufria la ciudad de
México, de humedades en los inmuebles de la ciudad

que con frecuencia, en sus partes bajas:

... se convertian en verdaderos calabozos infectos y
malsanos, aumentando asi la miseria ptiblica en vez
de remediarla. 40

Un informe del afio 1864 sefiala que hasta el Hos-
pital de San Juan de Dios se encontraba inundado en
su piso bajo y aun en su patio principal.4!

La teorfa miasmatica —que estuvo vigente en
México casi todo el siglo XIX— sostenfa que muchas

37 Cfr. Véase el proyecto para la construccién de un hos-
pital en Anales de la sociedad Humboldt, t. I, afio 1872,
pp- 451-458.

38 Cfr. Ibid., p. 133.

39 Cfr. Joaquin Garcia Izcabalceta, Informe sobre los estableci-
mientos de Beneficencia y Correccidn de esta capital.Su estado
actual, noticia de sus fondos, reformas que desde luego necesitan y
plan general de su arreglo. Presentado por José Maria Andrade,
1864. Escrito péstumo de don Joaquin Garcia Icazbalceta,
publicado por Joaquin Garcia Pimentel, México, Libreria
Religiosa, 1907, p. 185.

40 Cfr. Ibid., p. 11.

41 Cfr. Ibid., p. 150.



enfermedades eran producidas por causas intangibles
llamados miasmas. Los miasmas generaban enferme-
dades porque rompian el equilibrio de las fuerzas
internas. los miasmas estaban relacionados con la es-
casez de higiene v ambientes contaminados.*

Los estudiosos atribufan el surgimiento y difusién
de enfermedades a la insalubridad que implicaba poca
higiene. cuidados v gran hacinamiento. En 1876 el
doctor Marchena culpaba a las variaciones de tem-
peratura v humedad que incrementaban las emana-
ciones del suelo como causantes de las fiebres, pero
también anadia que “la miseria, la alimentacién in-
suficiente, las hemorragias, y enfermedades anterio-
res disminufan la resistencia de los organismos a los
ataques de los miasmas”.*3 En la década de los ochen-
ta pidieron la construccién de un desagiie ya que se-
nialaban que:

...debajo de la ciudad habfa un lago subterrdneo
formado por los pantanos circunvecinos; de él sur-
gian emanaciones en los patios y en los pisos de
madera mal ajustados; esta era la razén de que el
tifo, la perniciosa, la viruela y la escarlatina diez:
maran a los pobres...**

Se pensaba que con nuevas obras de desagiie y una
mds intensa limpieza de atarjeas, disminuirfan las
enfermedades infecciosas y paltidicas. De 1889 a 1903
creci6 el nimero de carros que limpiaban el drenaje,
aunque en realidad las inundaciones de la capital
continuaron (una en 1900 y otra en 1910) y se dieron
dos importantes epidemias para principios del siglo
XX, una de tifo y otra de viruela.*>

Una aportacién muy importante para el desarro-
llo de la quimica fisiolégica fue la consolidacién —a
mediados de siglo— de la divisién de las sustancias
alimenticias en carbohidratos, grasas y proteinas segiin
sus proporciones de carbono, hidrégeno y nitrégeno

42 Cfr. Marta Eugenia Rodriguez, op. cit., p. 75.

43 Cfr. Dr. Marchena. “Etiologia de enfermedades” en El Es-
tudio. Publicacion mensual de los trabajos leidos ante la Sociedad
Médico farmacéutica de Puebla, nim. 19, afio II, julio de 1876,
en Archivo General de la Nacién México, en adelante AGNM,
Ramo Folleteria, Vol 826.

44 Cfr. Moisés Gonzdlez Navarro, op. cit., p. 124.

45 Cfr. Ibid., pp. 125-130.

v su intervencién en la energfa y salud humanas. En
Meéxico en los “Anales de la Sociedad Humboldt” del
ano 1872 el médico Ildefonso Velasco afirmaba que
la alimentacién era parte de la higiene que se reque-
ria para combatir las enfermedades y sugerfa:

la racién alimenticia para un hombre adulto para
veinticuatro horas debe contener, como minimun,
300 gramos de carbono, 20 de azote y 1,500 gra-
mos de agua. En consecuencia la alimentacién sera
mixta, no sélo porque la alimentacién debe com-
ponerse de sélidos y liquidos, sino porque los ali-
mentos sélidos deben componerse, a su vez, de sus-
tancias azotadas e hidrocarbonadas. Con objeto de
no fatigar inttilmente el tubo digestivo, es conve-
niente que laracién de alimentacién esté compues-
ta de 150 gramos de materia azotada y 750 de sus-
tancias no azotadas supuestas secas, lo que da un
total de 900 gramos, que sumado con 1500 gra-
mos de liquido entre bebida y liquido que impreg-
na las sustancias sélidas, se tiene 2400 gramos que
representan en peso la racién alimenticia para vein-
ticuatro horas.6

Senalaba después la calidad y cantidad de alimentos
que se administraban en los hospitales de la capital,
el de San Andrés, el de San Pablo, el de San Juan de
Dios, el de Maternidad e Infancia, el de San Hipélito,
en el del Divino Salvador, el Militar y el de Jests. Por
su pluma podemos conocer que los enfermos eran
alimentados tres veces al dia, con una dieta constitui-
da principalmente por atoles, caldos, sopas, carne y
pan, con excepcién del Hospital de San Hipdlito, en
donde la diferencia de clases sociales se reflejaba en
la alimentacién que proporcionaban a los internos,
en donde a los llamados “distinguidos” se les propor-
cionaba una mayor cantidad de alimento y chocolate
en leche. Broussais proponfa como parte de la tera-
péutica fuertes dietas, purgas y sanguijuelas, pero los
médicos mexicanos nunca estuvieron de acuedo con
él en este aspecto.

46 Cfr. lldefonso Velasco, “Higiene. Alimentacién en los
hospitales de la capital de México”, en Anales de la Sociedad
Humboldt, México, op. cit., p. 149.
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Practicas tradicionales

El pensamiento positivista consideraba charlataneria
y primitivismo a las practicas que se ejercian en algu-
nas zonas del pafs, se inclufan en ellas el uso de yer-
bas, curanderas, comadronas y el empleo de manua-
les de autoayuda doméstica.*?

Como parte de las criticas de los estudiosos, se
senalaba la pésima higiene que existia en los merca-
dos, y sobre todo, la persistencia del comercio que se
daba de elementos de la terapéutica tradicional:

...abortivos y venenos:zaopatl (montagnea tormento-
sa), marihuana (canabis indica), falsa belladona (cen-
trum roseum), toloachi (datura stramonium) codos de
fraile (therecia iccotliy y yerba de puebla (cenecium
canicida)...¥8

Sin embargo, al mismo tiempo que se rechazaban
los conocimientos empiricos del pueblo, los cientifi-
cos analizaban las composiciones quimicas de algu-
nas plantas y recomendaban determinadas dosis. El
Establecimiento de Ciencias Médicas promovié des-
de su fundacioén el estudio y la publicacién de traba-
jos sobre diversas plantas medicinales, éstos pueden
encontrarse en los 6rganos “El Estudio” y “Los Ana-
les de la Sociedad Humboldt”.*? En 1896 México ex-
porté un trabajo realizado por el médico Fernando
Altamirano titulado “Memorial Terapéutico de Plan-
tas Mexicanas™ y otros materiales que fueron muy bien
acogidos en Estados Unidos y Europa.®® A pesar de
algunos que consideraban la medicina tradicional
como precientifica, se esperaba que las plantas medi-
cinales sustituyeran productos similares que sobre
todo en zonas rurales eran de dificil acceso.

47 Cfr. Francisco de Asis, op. cit., p. 255.

48 Cfr. Ibid., p. 131.

49 Cfr. El Estudio, op. cit., t. I, nim. 17, mayo de 1876.

50 Cfr. Leopoldo Flores, Manual Terapéutico de Plantas
Mexicanas, México, Imprenta y Fototipia de la Secretaria de
Fomento, 1909, pp. 4-5.
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La etiologia de las enfermedades
y los microrganismos

Algunos autores afirman que a lo largo del siglo XIX
no existié en el mundo ningtin cambio estructural en
los conocimientos o creencias sobre la etiologia de
las enfermedades infecciosas o contagiosas, que
Bretoneu (1821) habia sefialado como etiologfa de la
fiebre tifoidea ciertos gérmenes; que Agostino Basia
(1835) habia sefialado como culpables de la viruela,
el tifo, la sifilis, el cdlera y la peste a seres microscopi-
cos, pero que serfa hasta Koch cuando la investiga-
cién médica descubriera la etiologfa microbiana de
las enfermedades y la prevencién para ellas.’! En el
México de finales del siglo, se pretendia combatir las
enfermedades de una manera racional, de hecho un
6rgano que difundia noticias y ensayos de medicina,
hablaba ya de una medicacién causal (alépata) que
segin el autor tenia por objeto combatir la causa de
la enfermedad, y de otra sintomdtica (homedpata) que
acallaba los sintomas, proponiendo el empleo de las
dos medicaciones para realmente combatir las cau-
sas y los efectos de las enfermedades.?? Siguiendo a
Laennec y a Bernard, los médicos mexicanos descu-
brfan las enfermedades auscultando al paciente a tra-
vés de los sentidos, oido, tacto, olfato y vista. Se prac-
ticaba la clinica quirtdrgica y en uno de los ndmeros
de “El Estudio” del afio 1876, el médico Marchena
exaltaba la necesidad de intervenciones juridicas opor-
tunas.?3

En un ensayo titulado “La dosimetria” publicado
en el 6rgano La medicina cientifica en la fisiologia y en
la experimentacion clinica®* se afirmaba, defendiendo el
vitalismo, que la perturbacién vital en los organismos
facilitaba la multiplicacién y desarrollo de los invasores
llamados microbios, y se discutia a los microbidlogos
y bioquimicos sobre la oportunidad —que sostenfan
estos tiltimos— de combatir las enfermedades atacan-

51 Cfr. Ibid., pp. 152-153.

52 Cfr. “La medicacién causal y la medicacién sintomatica”,
en La medicina cientifica en la fisiologia y en la experimentacion
clinica, México, 1 de agosto de 1893, pp. 232-233.

53 Cfr. El Estudio, op. cit., t. I, num. 18, junio de 1876.

54 Cfr. “La dosimetria”, en ibid., pp. 193-200.



Fernando Guevara, “Amador”, de la serie Mal de amores, 2001.

do con antisépticos y antidotos dejando de lado el
aspecto vital de los cuerpos, y asi se sostenia que:

a) El microbio puede existir y la enfermedad no
desarrollarse; b)El microbio puede no existir (o exis-
tir en minima proporcién y desarrollarse la enfer-
medad y ser fulminante, como en el cdlera, algu-
nos casos de tisis, etc.; ¢) El mismo microbio puede
producir varias enfermedades; y una misma enfer-
medad presentar microbios diferentes; d) Algunos
microbios patégenos, extraordinariamente nume-
rosos, pueden permanecer en estado latente en
nuestros érganos, en el tubo digestivo sobre todo,
sin causar dafo alguno...

Finalizando con el pronéstico ideal de la construc-
cion de una futura ciencia, que constituyera un apo-
yo para nuevos descubrimientos, una “quimica patold-
gica” que al mismo tiempo fuera capaz de “analizar

29451¥p 3727

las toxinas fabricadas por nuestros tejidos y las toxi-
nas secretadas por los microbios”.%

El médico mexicano Eduardo Liceaga tres anos
después de Pasteur, trajo de Europa un cerebro de
conejo infectado de rabia y con este material vacuné
a un nino contra la rabia, con resultado exitoso. En
1888 fundé el Instituto Antirrdbico Mexicano que se
dedicé a investigar el maly crear vacunas.®® La ende-
moepidemia de la viruela constituia desde el siglo XVI
un terrible azote, en el periodo que nos ocupa seguia
causando un gran namero de defunciones, principal-
mente entre la poblaciéon indigena que era mds sus-
ceptible a contraer el mal. Miguel Bustamante indica

55 Cfr. Loc. cit., p. 196.
56 Cfr. Ibid., pp. 147-148.
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Fernando Guevara, “Con el muerto encima”, de la serie De risa al llanto, 2001.

que entre 1828 y 1889 se registraron en el pais 41
brotes de la enfermedad, siendo mas frecuentes en
los estados de Oaxaca, Hidalgo, Guerrero y Chiapas.
En 1893 y 1899 tuvieron lugar las epidemias mds
fuertes del siglo, pero como la Constitucién de 1857
limitaba el ejercicio de el Consejo Superior de Sa-
lubridad, al Distrito Federal a los Territorios, por mas
énfasis que la Comisién de Epidemiologia del mis-
mo Consejo realizaba para la extensién del conoci-
miento de la conveniencia de extender el empleo de
las vacunas a todos los Estados, pocos lo llevaron a
cabo.%” Para la capital, los inspectores del Consejo
Superior de Salubridad llegaron a anunciar en los
periddicos los horarios de aplicacién y los precios de
las vacunas:

57 Cfr. Miguel E. Bustamante, Cinco personajes de la salud en
Meéxico, México, Miguel Angel Porria, 1986, p. 29.
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La vacuna se administra diariamente de doce a una
de la tarde, en el callején de La Condesa, bajos del
edificio de la Escuela Nacional de Minas. Los lunes
de 11 a 12 de la manana en el cuadrante de la Pa-
rroquia del salto del Agua, los martes, a la misma
hora, en el hospital de San Hipélito. Los viernes,
en los propios términos en el cuadrante de la Pa-
rroquia de Santa Ana. Los sdbados ala misma hora
en el cuadrante de la de San Miguel. Los tubos con
virus vacuno fresco se expenden al precio de vein-
ticinco centavos cada uno, en la habitacién del Con-
serje de la oficina de Vacuna, sita en el mismo edi-
ficio, callején de La Condesa.b®

La terapéutica y la charlataneria...

La poblacién estaba creciendo y la medicina como
profesién también, sin embargo, también muchas

58 Cfr. Anales de la Sociedad Larrey, México, t. [, num. 1,
enero de 1875.



personas no acudian al médico, sino que intentaban
automedicarse de acuerdo al conocimiento difundi-
do por via oral o por medio de la })1*61153.3‘5' Las en-
fermedades se intentaron sanar no sélo con medici-
na cientifica. sino también con remedios tradicionales
e incluso "mdgicos” muchos de los cuales si conte-
nian cualidades terapéuticas, pero otros eran la ex-

presion de intentos de lucro basados en el engano.

0

Como un ejemplo, un diario®® anunciaba:

JABON HIGIENICO DE ALCANFOR. ESPECIFI-
CO ANTLFEBRIL PREPARADO SEGUN LAS
FORMULAS DEL DR. RASPAIL POR L.AE.

Este jabon es el mejor preservativo contra el Céle-
ra Morbo v la Fiebre Amarilla, es la mas segura
proteccién contra todas las enfermedades epidé-
micas... Hace desaparecer las manchas de la cara,
tales como parfio, barros, herpes, pecas, sarna, etc.,
v todas las que dimanan de las enfermedades de la
piel. Limpia y suaviza el cutis, y usandolo con fre-
cuencia, produce excelentes efectos contra la calvi-
cie. Ablanda los callos de los pies. Disipa violenta-
mente los catarros coagulados, haciendo arrojar la
mucosidad obstruyente sin causar dafo alguno.
Cura radicalmente las almorranas interiores y ex-
teriores. Es esencialmente eficaz para desterrar los
dolores reumadticos y torceduras, quita rapidamen-
te los dolores y punzadas de cabeza... Se expende
en el despacho de la Imprenta Literaria 2a de San-
to Domingo No. 10 a los precios siguientes:
Alcanfor docena—$2.40

Alcanfor uno—$.02

Algunos de estos medicamentos en los que la po-
blacién comun crefa, también eran objeto de falsi-
ficaciones, y el mismo érgano de difusién popular
advertia:

...Las pildoras vegetales del Dr. Brandreth cuyo
poder curativo es grande son muy conocidas por
sus efectos benéficos, de una gran parte de la po-
blacién de esta capital, y por lo mismo se hace

59 Cfr. Claudia Agostoni, El arte de curar. Deberes y prdcticas
médicas porfirianas, op. cit.,, p. 104.

60 Cfr. El Cronista de México. Periddico de politica, de noticias
religiosas nacionales y extranjeras, de ciencia, literatura, varieda-
des y avisos, México, Imprenta Literaria, martes 3 de mayo de
1864, tercera época, t. IV, ndm. 2, p. 6.

inutil cualquier recomendacién de sus virtudes...
Estan compuestos de VEGETALES QUE PURIFI-
CAN LA SANGRE y es evidente que ésta estando
pura. no puede el cuerpo tener enfermedad o do-
lencia alguna. Consideradas como un simple pur-
gante. son sin duda alguna, el mejor ténico laxati-
vo. el mds seguro en sus efectos y ala vez que es EL
MENOS DESAGRADABLE DE TOMAR es tam-
bién MAS BARATO. En efecto, no requiere esta
medicina, cual otros purgantes, dieta alguna sino
abstinencia de licores v manjares irritantes, ni im-
pide al que la toma entregarse a sus ocupaciones
diarias. Son muy eficaces para curar calenturas y
frios, dolor de higado, dolores de cabeza, derrame
de la bilis, erupciones de la piel, humor venéreo,
tlceras, indigestiones, fiebres y en general, toda
enfermedad cuyo origen exista en la sangre.

Habiéndose introducido al pais unas pildoras
que se venden con el nombre de PILDORAS DE
BRADRETH el que suscribe avisa al puiblico que
LAS UNICAS VERDADERAS llevan en la tapa de
la caja una contrasefia con su nombre, y éstas son
las que ¢l garantiza vendiéndose Unicamente en
México, en la tienda de “La salud” esquina de
Vergara y 2a de San Francisco.

Una caja vale 4 reales.
Juan A Bennet
Agente %!

Algunos médicos exaltando los avances de la tera-
péutica y la experimentacién fisiolégica utilizaban
estos argumentos para recomendar, como ejemplo,
las Aguas termales de Puebla para la cura de herpes
y artritis.

“El Estudio”, una publicacién mensual de los tra-
bajos leidos ante la “Sociedad Médico-Farmacéutica
de Puebla”, en 1876 proponia a los farmacéuticos
sujetarse a las farmacopeas y codigos vigentes y una
vigilancia de las oficinas de farmacia para evitar las
falsificaciones, al respecto comentaba:

Es una verdad establecida que el orden es una pri-
mera necesidad de la vida, y la economia la prime-
ra condicién del orden; de manera que ésta no so-
lamente es permitida, sino laudable siempre que
no se recurra a medios ilicitos, como son las adul-
teraciones y substituciones, pues en este €aso, es
mds que reprehensible e intolerable, es criminal.

61 Cfr. Loc. cit.
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Por lo general sufren adulteracion aquellos medi-
camentos que por su eficacia han llegado 4 colo-
carse en primera linea entre los agentes terapéuti-
€os, y que por famay gran consumo, despiertan la
ambicién; habiendo veces que el fraude, hecho con
inhabilidad (que es lo mas frecuente) compromete
la vida del paciente, la reputacién del médico el
crédito del medicamento vy el de su autor... los me-
dicamentos comunes sufren también frecuentes
adulteraciones desde el cerato simple que no lleva
cera sino estearina, ni aceite sino manteca, y algu-
nas veces las dos cosas v agua rosada; los vinos es
tipico y aromdtico, que no tienen de vino més que
elnombre, y en su lugar cortezas astringentes y flo-
res tintoriales; la miel rosada con panela... hasta en
los mas nobles en que hay gran responsabilidad,
como los opiados, el cloroformo y otros, son una
prueba irrecusable de lo dicho. Este es el origen de
la baratura con que se expenden ciertos prepa-
rados...62

Al mismo tiempo que acusaba “al vulgo” de resis-
tirse por ignorancia a toda innovacién a pesar de los
esfuerzos de los cientificos y de aceptar por ello me-
dicamentos producto de la charlataneria. Se quejaba
que en ocasiones un mismo medicamento podia ser
rechazado por el pueblo por un aspecto diferente o
un nuevo nombre, por ejemplo:

...el ungiiento llamado vulgarmente de soldado, y
la pomada de ioduro de potasio: dése el primero
preparado segtn la nueva farmacopea mexicana y
no lo reciben, porque no tiene el mismo color que
el antiguo de ese nombre; dése la segunda cuando
aun no comienza d ponerse en libertad el iodo, y se
atreven 4 decir que es simple grasalo que se les da,
por no estar amarillento...%?

La mayorfa de los hospitales de la capital no se
encontraban en las condiciones que exigia el discur-
so moderno sobre la atencién a los enfermos y exis-
tieron propuestas e intentos por mejorar la situacién.
Se proponian mejoras a los edificios, limpieza, bue-
na alimentacién y espacio para los enfermos, pero

62 Cfr. El Estudio. Publicacion mensual de los trabajos leidos
ante la Sociedad Médico-Farmacéutica de Puebla, México, mayo
de 1876, en Archivo General de la Nacién, México, Folle-
teria, vol. 824, pp. 270-271.

63 Cfr. Ibid., p. 272.
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también buena administracién y en todo caso, “soco-
rros a domicilio” o atencién a los enfermos en sus
casas por parte de los médicos de los hospitales; se
pensaba que de esta manera tanto los enfermos inter-
nos como los externos mejorarfan su existencia, los
primeros por contar con mayor espacio, y los segun-
dos por eliminar el encierro y la lejanfa familiar.%*

El cuerpo y el darwinismo...

Una experiencia interesante para comentar con rela-
cion al andlisis de la relacion entre el cuerpo y la mo-
dernidad, fue la introduccién del darwinismo en
México, llegd a nuestro pafs en la década de los seten-
ta, circunstancia que puede observarse en varias pu-
blicaciones de la época. Roberto Moreno sefiala que
su influencia se extendi6 a otras disciplinas, princi-
palmente a la antropologfa y que si tuvo opositores
del sector del positivismo comtiano, tuvo grandes de-
fensores como Sierra y Dugés.®® Comte y Spencer
crearon, cada uno por su lado dos teorfas que si bien
resultaban parecidas tenian diferencias fundamenta-
les. Las dos eran evolucionistas pero Comte propo-
nia una escala rigida sin ramificaciones en tanto
Spencer hacfa hincapié en “la diversificacién sin limi-
tes de los productos evolutivos”. Para Comte la socio-
logfa no podia derivarse de la biologfa porque ambas
disciplinas atendfan temas diferentes. Para Spencer
todas las ciencias constituian una unidad, y la biolo-
gfa era indispensable para cualquier estudio de la so-
ciedad.®® Darwin consideraba “la ferocidad” de la vida
que rodea a los organismos y hablaba de la lucha por
la existencia, no sélo refiriéndose a la supervivencia
del individuo sino también a la posibilidad de dejar
progenie, a diferencia de Spencer, que si bien com-
partfa la idea de la “ferocidad” no lo hacia por razo-
nes biolégicas, siendo él el que acuiié la frase de “la

supervivencia del mds apto”.%”

64 Cfr. Joaquin Garcia Icazbalceta, op. cit., p. 154.

65 Cfr. Roberto Moreno de los Arcos, La polémica del
Darwinismo en México. Siglo XIx, México, Universidad Nacio-
nal Auténoma de México, 1989, pp. 41-42.

66 Cfr. William Coleman, op. cit., p. 187.

67 Cfr. Ibid., p. 132.



En 1879 Ll Mundo cientifico y literario publicaba un
ensavo de Hernesto Haeckel titulado “Sentido y Sig-
nificacién del Sistema Genealégico o Teoria de la
Descendencia™. en donde exaltaba los avances que
habfan tenido las ciencias naturales en el siglo XIX,
senialaba los cambios de las teorfas por el nuevo uso
del microscopio. se alegraba de los beneficios que
habia aportado la teorfa celular, pero todo esto para
sefialar que la teorfa de Darwin habfa sido el aconte-
cimiento mas importante para refutar la idea de la
existencia de una fuerza inmaterial creadora de la
materia, mds cercana de la fe que de la ciencia. Difun-
dia que la doctrina de Darwin:

...es el coronamiento de las ciencias naturales, se
llama habitualmente doctrina genealégica, 6 teorfa
de la descendencia, y también se la suele Hamar
doctrina de la metamorfosis, o teorfa de la trans-
mutaciéon: Ambas denominaciones son adecuadas,
porque esta doctrina pretende que la totalidad de
los diversos organismos, que todas las especies ani-
males y vegetales, que han vivido en otras épocas y
viven hoy en la tierra, se derivan de una sola forma
anterior, 6 de un reducido nimero de formas ante-
riores excesivamente sencillas, las cuales han ido
poco d poco evolucionando por medio de gradua-
das metamorfosis.

Y agregaba que esta teorfa ofrecia respuestas no
sélo satisfactorias a muchas preguntas, sino que ade-
mds tenfa el mérito de atribuirle a ciertos fenémenos
que anteriormente se explicaban por razones sobre-
naturales, causas mecdnico-naturales, con la ventaja

de que asf

...todas las regiones del dominio botanico y zoolé-
gico, y en particular del antropoldgico —la mas im-
portante de las regiones zooldgicas— se nos pre-
sentan despojadas de aquel velo mitico de milagro

v sobre naturalismo ...58

Haeckel agregaba que entre las criaturas de la na-

turaleza existia “una guerra sin cuartel” por la super-

vivencia, un combate que se manifestaba en extermi-

68 Cfr. Hernest Haeckel. “Sentido y significacién del siste-
ma genealégico o teotia de la descendencia”, en El mundo
cientifico y literario, México, 31 de julio de 1878, p. 230.
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nar al vecino mas préximo, al antagonista mds cerca-
no, y que como el hombre en nada se diferenciaba de
los animales, se justificaba entre ellos la lucha por la
existencia.

En México tanto la religién cristiana como el posi-
tivismo comtiano se resistieron a aceptar las ideas
darwinianas, y las polémicas entre los seguidores de
Darwin, como ejemplo Gabino Barreda, y los que lo
apoyaban, como Porfirio Parra, se dieron de manera
intensa a finales de la década de los setenta y princi-
pios de los ochenta,®® pero de hecho la sociologia
evolucionista estuvo presente en gran medida en los

discursos sobre la causalidad de las enfermedades.

Relexion final
El siglo XIX fue un periodo en el que “la moderni-
dad” generd cambios no sélo en los aspectos politi-

cos, econdéniicos v sociales, sino también en las men-

69 Cfr. Roberto Moreno de los Arcos, op. cit,, p. 25.
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talidades, y dentro de ellas la construccién social del
cuerpo no fue la excepcién. En México como en el
mundo occidental se requerfa de unos cuerpos que
pudieran constituir la base del progreso material, v
al darse avances importantes en el conocimiento de
la biologfa, la sociedad otorgé a la medicina v a su
trabajo una importancia relevante. Para los cientifi-
cos las enfermedades adquirieron otro significado y
también su terapéutica, pero finalmente los nuevos
conocimientos no alcanzaron a toda la poblacién. Pro-
blemas econémicos impidieron construir la infraes-
tructura que los conocimientos de higiene demanda-
ban, vy por ignorancia o por tradicién muchas de las
nuevas terapéuticas o descubrimientos fueron muchas
veces no aceptados. México contaba con grandes
médicos, se realizaron esfuerzos para organizar e
impulsar la ciencia, se crearon sociedades cientificas,
se construyeron teorfas novedosas, pero de hecho,
nunca pudieron dejarse de lado las concepciones que
la “modernidad” consideraba como primitivas o
precientificas, entre ellas las posibilidades de las plan-
tas como elementos medicinales.
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EL CUERPO, UN TEXTO PUBLICITARIO
EN LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA

Margarita Alegria de la Colina*

Graciela Sanchez Guevara**

Concepto de cuerpo

I tétrmino cuerpo se aplica a la masa de los obje-

tos, a la parte principal de una cosa, a la mate-

ria orgdnica de todos los seres vivos y a la forma
fisica de los humanos; en estas concepciones predo-
mina un sentido opuesto a lo espiritual. Las ciencias
naturales, concretamente, designan como cuerpo a
todo lo que ocupa un lugar en el espacio y, por lo
misimo, es perceptible y mensurable.

Sin embargo, respecto del ser humano el vocablo se
vuelve polémico, pues no se sabe si se refiere a la totali-
dad o a una parte de nuestro ser. Por ejemplo, los esta-
dos anfmicos y psiquicos son dificilmente asimilables a
la definicién tradicional de cuerpo; aunque las convic-
ciones respecto de la mayor o menor pureza del alma
han condicionado el cuidado y presentacién de éste.

Hablar de nuestro cuerpo conlleva por tanto una
Interpretacioén, implicita o explicita, de honda reso-
nancia para el hombre, no es lo mismo decir “el cuer-
po que somos” a “el cuerpo que tenemos”. Monistas
v dualistas vienen sosteniendo ambas posturas desde
los albores del pensamiento religioso y filoséfico y su
debate parecerfa no concluir nunca”.!

* Departamento de Humanidades, UAM-A.
** Instituto Politécnico Nacional.
1 Arturo Rico Bovio, Las fronteras del cuerpo. Critica de la
corporeidad. 2a. edicién, Quito, Ediciones Abya-Yala, 1998, p-

255.

El cuerpo es una construccion simbilica,
no una realidad en si mismo.

Le Bretén.

Arturo Rico Bovio considera que sélo los huma-
nos tenemos conciencia? anticipada de nuestra finitud
fisica y a ella aunamos el sabernos sujetos pensantes y
sintientes; pero plantea la necesidad de aproximar-
nos a la realidad global reconociendo la “conscien-
cia” participativa en el contexto de la relacién con el
medio y con los otros. Propone que “el meollo de tal
aprendizaje es el concepto griego de mimesis, de iden-
tificacién visceral-poética-erética” y para €l el cuer-
po es “el eje de la participacién integral, ya que de él
dimanan y a él convergen las multiples manifestacio-
nes de lo real. Lo biolégico, lo sicolégico, lo antro-
poldgico, lo semiolégico, lo socioldgico vy lo politico
que integran arménicamente lo filoséfico, para pro-
porcionar una visién holistica del cucrpo”.?

Este autor reivindica el cuerpo realizando un se-
rio y profundo andlisis; sefiala que, resultado de un
largo proceso de evolucién, el ser humano tiene un
cuerpo diferente al de los demds animales y dice:

en el hombre las diferencias implican un salto ha-
cia adelante de un universo en el que el instinto,
mis ligado a lo biolégico, deja de tener un papel
protagénico en la vida que comienza, en buena

2 Este autor utiliza conciencia para denotar todo “darse
cuenta” en el que participen diversas facultades biolégicas y
psiquicas y “consciencia”, para la censura moral o “super-
ego” en el sentido freudiano.

3 Ibid., p. 9.
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medida, a estar regida por la cultura, que es una
creacién colectiva del propio hombre [...] el hom-
bre crea la cultura, pero a la vez condiciona su
vida a aquello que él creé.*

Por su parte Le Breton sefala que:

las representaciones sociales le asignan al cuerpo
una posicién determinada dentro del simbolismo
general de la sociedad. Sirven para nombrar las di-
ferentes partes que lo componen y las funciones
que cumplen, hacen explicitas sus relaciones, pe-
netran el interior invisible del cuerpo para deposi-
tar alli imagenes precisas, le otorgan una ubicacién
en el cosmos y en la ecologia de la comunidad hu-
mana. Este saber aplicado al cuerpo es cultural.’

Entonces, sostiene también este autor que el cuer-
po es el efecto de una construccién social y cultural.
Para él, este concepto encuentra su origen en las so-
ciedades occidentales, a partir de la relacién con las
disciplinas: la biologfa y la medicina particularmente.

En el ser humano, sigue diciendo Rico Bovio, ocu-
rre un gran cambio: el espacio de lo psiquico llega a
un estado de desarrollo tal que supera al de lo biol6-
gico instintivo, pasando este tltimo a un nivel de su-
bordinacién.®

Por otro lado, comenta que si el ser humano apa-
rece en la Tierra, hay que poner todos los esfuerzos
para que se desarrolle en las mejores condiciones
posibles y para que su existencia se prolongue el ma-
yor tiempo; pero a su vez, patrones culturales de las
sociedades urbano-industriales desarrolladas, apoya-
dos en avances médicos, toman toda suerte de pre-
ocupaciones para limitar la aparicién de nuevos cuer-
pos humanos [...] Lo comentado testifica una forma
de culto al cuerpo, aunque deje de tener los encantos
culturalmente aceptados y se convierta en una cre-
ciente fuente de preocupaciones y “necesidades poco
necesarias”.

En conclusién: “a la tendencia a dicotomizar la
materia limitada al cuerpo y el espiritu que corres-

4 Ibid., p. 5.

5 David, Le Breton, “Lo inaprehensible del cuerpo” en
Antropologia del cuerpo y modernidad. Trad. Paula Mahler,
Buenos Aires, Ediciones Nueva Visién, 1990, p. 13.

6 V., loc. cit.
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ponderia al siquismo superior, se aflade entender la
cultura como una tercera instancia o dimensién de la
vida humana”.’

Rico Bovio considera que es esto lo que enriquece
la condicién humana que, queramoslo o no, se cen-
tra en el cuerpo arrancando de él lo psiquico supe-
rior y lo cultural como extensiones de lo somatico,
que rompe las fronteras fisicas y se prolonga com-
prensiva v creativamente hacia el mundo exterior.

Cada uno es una persona, pero a esa persona no
se la puede comprender sino a través de la
interrelacién con los otros, mediante la posibilidad
que tenga de crear y manejar simbolos utilizando el
invento mayor de la humanidad: el lenguaje. No obs-
tante, las interpretaciones individual y cultural del
cuerpo asumen el control de las conductas y generan
la normatividad social, de esta manera, entre los re-
querimientos del cuerpo y nuestras decisiones se in-
terponen las ideas: creencias, normas y valores.

De hecho, Rico Bovio considera que la norma-
tividad social predomina siempre que la socializacién
por medio del lenguaje no respeta las diferencias, e
impone modelos de conducta y estereotipos genera-
les que impiden la manifestacién del ser tnico del
hombre, es asi que el cuerpo humano se va interpre-
tando conforme a los usos histéricos culturales.

Morris Berman en su obra Reencantamiento del
mundo, considera “la necesidad de aproximarnos a la
realidad global reconociendo la conciencia
participativa en su conocimiento y aprehensién del
mundo, en una relacién mimética.”® Con base en
este planteamiento, segin Rico, el hombre tiene la
posibilidad de ir mds alld y, mediante su capacidad
de ensimismamiento, es decir, de volver sobre sf mis-
mo con lo que tomé de fuera, analizar aquello que
capturé y regresar para, mediante estrategias genera-
das en su interior, modificar y transformar lo exter-
no a €L Todo este ir y venir, construir y destruir se
centra en el cuerpo al que buscamos adecuar de la
mejor manera posible a la realidad modificindola,
engalandndola, embelleciéndola.’

7 Ivid., p. 7.
8 Ibid., p. 9.
9 V., ibid., p. 10.



El hombre, reconoce entonces Rico Bovio, debe
aprender a estimar los elementos constitutivos de su
corporeidad para regir su vida v organizar las pricti-
cas sociales con base en ellos. Nada hav en la cultura,
dice, que no hava desfilado por el rasero de la
corporeidad humana, ni siquiera el lenguaje mismo;
va que éste configura una prolongacién de las for-
mas naturales de la comunicacién, del conocimiento
v de la actividad mental, que serfa imposible sin un
amplio soporte orgédnico y social.

Este autor se refiere al “cuerpo vivido” que tiene
que ver con la experiencia intransferible de cada su-
jeto, v al “cuerpo valorado”, en relacién con un con-
texto social cuyos valores se proyectan en quienes lo
integran. Seniala que existen necesidades, entendidas
como impulsos que llevan al ser humano a movimien-
tos conscientes o inconscientes con el fin de
interactuar al exterior o al interior de si mismo, y
capacidades que son los medios corpéreos que per-
miten la satisfaccién de las necesidades.

Segun €l la evaluacién socio-cultural recae sobre
las necesidades y capacidades humanas para abarcar-
las como cualidades, sectores o subconjuntos del cuer-
po totaly dice que, en ocasiones, la visidén fragmenta-
ria es tan tajante que lleva a considerar el cuerpo
fisico-biolégico como ajeno a los atributos psicoso-
ciales, reduccionismo que es caracteristico de la cul-
tura occidental.

Asf la concepcién cultural del cuerpo ha llevado a
la busqueda de remedios para mejorar las percepcio-
nes sensoriales a través de lentes, prétesis, muletas,
etc.; pero también a la fabricacién de otros satis-
factores de presuntas necesidades entre los que se
encuentran productos de la industria alimenticia, del
vestido, de la cosmetologia, o de la cirugfa pldstica
reconstructiva, con el fin de amoldar las caracteristi-
cas fisicas corporales, a los valores socialmente
imperantes respecto del cuerpo.

Atendiendo a las investigaciones histéricas, Rico
senala que los pueblos se rigen por creencias mis o
menos estables en torno a la naturaleza humana y

. que el pivote en torno al cual operan las sociedades
lo conforman su religiosidad y sus mitos, mismos que
no casualmente hacen referencia continua a los atri-
butos corporales del hombre. En nitido contraste con

las restantes especies zooldgicas, el hombre no sabe
seguir sus impulsos congénitos sin pensarlos, sin so-
pesarlos en un proceso de deteccién, examen e inter-
pretacién. Es por eso que Rico Bovio considera la
conciencia del cuerpo como un fenémeno social con
sus consiguientes variaciones histéricas, mismas que,
por tanto, es importante revisar.

Evolucién de la cultura del cuerpo

La contraposicién radical planteada por Platén entre
el mundo de las ideas —espiritu— y la materia —cuer-
po—, con altos y bajos se ha mantenido. Axiol6-
gicamente, al espiritu se lo considera depositario de
las bondades y virtudes, y a la materia emporio de los
vicios y males.

Durante la Edad Media la execracién del cuerpo
llegé a niveles casi sin precedentes en el mundo. Se
propicio su castigo y la autoagresién a través de la
penitencia, y la mortificacién se consideré un cami-
no insoslayable para superar el pecado al que nues-
tro cuerpo necesariamente nos conduce, y lograr los
eternos goces del espiritu en la otra vida.

Georges Vigarello atribuye todas las desviaciones
en la tendencia a la perfeccién corporal medieval a
dos categorias: los estigmas de la deformidad recha-
zados por el aprecio de la constitucién robusta o esté-
tica, y la falta de compostura, proscrita sobre toda
una moral socializada. El analiza en textos europeos
de la época, como “el porte en su conjunto [tenfa]
que reflejar un cierto dominio de la situacién y al
mismo tiempo una actitud humilde.”*? La norma
entonces era contener la efusividad y controlar los
gestos; en suma, guardar compostura con base en la
valoracién moral.

Desaparecido el mundo caballeresco, la nueva ac-
titud cortesana del siglo XVI caracterizada por la eti-
queta, da un giro a los preceptos sobre el porte per-
sonal. El concepto de urbanidad, tema del tratado de

10 Georges Vigarello “El adiestramiento del cuerpo desde
la edad de la caballerfa hasta la urbanidad cortesana” en
Fragmentos para una historia del cuerpo humano, segunda par-
te, editado por Michel Feher y otros, Madrid , 1991, p. 150.
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Erasmo y de El Cortesano de Castiglione, pone de
manifiesto la etiqueta rigurosa a que se sujetaba en-
tonces la nobleza. Se trataba de una urbanidad acor-
de con normas sociales, que exigfa una actitud cor-
poral de rectitud porque la actitud, se consideraba,
era un reflejo del “fondo” de la persona, la cual no
debfa ser hipdcrita, orgullosa, ni perezosa, irrespe-
tuosa, etcétera.

El concepto de cuerpo en el Renacimiento nace
de la emergencia y del desarrollo del individualismo,
cuya estructura convierte “al cuerpo en el recinto del
sujeto, el lugar de sus limites y de su libertad, el obje-
to privilegiado de una elaboracién y de una voluntad
de dominio.”!!

En este momento aparece ademds un argumento
ausente de los textos medievales: “se considera que
las malas posiciones del tronco, como habitos de la
infancia, son peligrosas para la salud”.!? No obstan-
te, el peligro de Ia deformacién corporal seguia vin-
culdndose con la rectitud. La joroba era exagera-
damente estigmatizada porque respondfa a una visién
imaginaria del mal. Los pintores de la época, por ejem-
plo, buscaron la proporcién con exactitud matemati-
ca. Entonces la referencia netamente platénica es la
base para endurecer los preceptos sobre la rectitud

corporal:

[...]ala connotacién moral e higiénica se suma otra
connotacién mds abstracta. El microcosmos corpo-
ral, con sus matices y riqueza de medidas y propor-
ciones entre sus partes, tiene que ser reflejo del
vasto mundo. La nueva pedagogia de la posturay
del cuerpo busca referencias en la geometria del
universo, y de este modo las nuevas normas se de-
fienden con mayor aplomo.!3

A mediados de ese siglo el corsé rigido con arma-
dura de ballena es prenda obligada para que las mu-
jeres moldeen su pecho y su espalda; pero entonces
no bastaba que el cuerpo se mantuviera erguido,
sino debia hacerlo con “gracia”, término que aludfa
a haber conseguido una “perfeccién” no afectada,

11 Le Breton, op. cit., p. 14.
12 Ibid., p. 152,
13 Ibid., p. 154.
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que luciera natural. Se trataba de cosa de linaje:
aunque esa gracia fuera el resultado de aprender
una forma de ser. Existia ademads el corsé metilico
con fines terapéuticos, para modificar desviaciones
corporales.

Realmente el cuerpo y su rectitud segufan “atrapa-
dos” por las consideraciones morales. Entonces el
porte se relacioné con el comportamiento; asi que
guardar la compostura y ser corteses respondian al
mismo entramado psicolégico.

El cuerpo infantil era moldeado con fajas y ejerci-
cios por el adulto, por cuya dnica accién soberana
podia existir, “simbolo de una pedagogia de la recti-
tud que no favorecfa la autonomia, sino denotaba la
imposicién de un estado”.

Los tratados de urbanidad de] siglo XVII retoman
los principios antes mencionados. La rectitud se des-
cribe mediante los mismos conceptos estereotipados.
En la mesa, por ejemplo, “hay que estar derechos, sin

Fernando Guevara, “Tornaatrds”, de la serie Castas, 2002.




mover los brazos ni las piernas v sin molestar, si es
posible, a los que se sientan al lado™.1*

En ese siglo la urbanidad se relaciona cada vez mas
con el autocontrol v el efecto de humildad. Los movi-
mientos mesurados. la rectitud v el control fisico, tie-
nen una connotacién moral.

La compostura tiene que ver con el dominio de
las pasiones: pero también importa ahora ser mirado
con aprobacién, causar una buena impresion; en este
sentido se dictan normas para hacer un buen papel
en publico en virtud de la rectitud corporal. El cuer-
po es como un cuadro que se presenta a la vista de
todos v el prestigio siempre tiene que ver con la pos-
tura. Se sacrifica la espontaneidad en aras de una
combinacion calculada de actitudes y comportamien-
to que rigen la etiqueta; pero “llevar bien el cuerpo”
no solo es signo de elegancia, sino también de deco-
ro v honradez. Se trata de una rectitud de sentido
netamente social.

En esa época la pedagogia de la postura da mds
importancia al movimiento. Se habla de que el cuer-
po se mueva y “se suelte”. Se reflexiona sin embargo
una contradiccién entre el culto al cuerpo y la moral
cristiana, bajo la consideracién de que en busca del
aspecto distinguido, la conciencia infantil podia caer
en la trampa de un exceso de vanidad y amor propio.
Era preciso que el nifio cuidara su postura, con sus
implicaciones de rectitud y correccién, sin tener de-
masiado claro su significado social. “[...] Lo impor-
tante no serfa ya la mirada de un posible observador,
sino la de Dios”.! Se le impone asf al infante la recti-
tud del cuerpo como cosa religiosa. En dicho siglo
los jesuitas incluyen en la educacién que brindan la
preocupacién por el aspecto de desarrollo muscular,
pero como un entretenimiento sin mayor importancia.

En el siglo XvIII hay ya dos enfoques en la educa-
cién fisica, Marmontel cita por ejemplo con referen-
cia a su época: “Nuestros recreos consistian en ejerci-
cios a la antigua usanza: en invierno sobre el hielo o
en la nieve; cuando hacfa buen tiempo en el campo,
bajo el ardiente sol, y ni la carrera, ni la lucha, ni el

14 C. Cousel, Régles de Ueducation des enfants, Paris, 1687,
p- 343, cit. en ibid., p. 176.
13 Ibid., p. 183.

pugilato, ni el lanzamiento del disco o con honda, ni
el arte de la natacién nos eran desconocidos”; !¢ sin
embargo, las actividades no estaban dirigidas por
maestros especializados, eran mds bien evocaciones
del mundo antiguo con predominio del cardcter
ludico v Ia referencia histérica y literaria. La danza y
el esgrima, en cambio, se ensefiaban con un enfoque
preciso, por maestros hdbiles. No eran disciplinas
obligatorias, aunque se recomendaba vehementemen-
te su aprendizaje. Claro que la urbanidad segufa po-
niendo coto a cualquier desenfreno.

En realidad para los jesuitas el verdadero aprendi-
zaje de los buenos modos tenfa que pasar por el ale-
gatoy el teatro, gracias al primero la atencién se cen-
tra al mismo tiempo en la voz y en el porte. Sirve
para dar aplomo verbal y también para conseguir una
actitud elegante y suelta. Se trataba de una toma de
conciencia y un control del porte. El teatro era consi-
derado como el dmbito para aprender las posturas y
usos mundanos del cuerpo, se convierte entonces en
un ejercicio ideal para inculcar correccién y control
sobre el cuerpo con miras a prepararlo hacia la vida
mundana, en una sociedad en la que se representa-
ban los papeles y se mantenian las actitudes con arre-
glo a un cédigo minucioso. El teatro era eso: Linjuc—
go de posturas y papeles. La cultura del cuerpo se
instaura entonces en la representacién.

El cuidado del porte sigue siendo un elemento muy
importante, al grado de que los sacerdotes conside-
raban que las comedias eran inferiores a otros espec-
taculos, porque los personajes que aparecian en esce-
na no tenfan un porte lo suficientemente noble:
{Quién podrfa permanecer impasible viendo cémo
los jévenes bien educados aprenden los gestos, las
costumbres y las inepcias de los esclavos y criados de
baja ralea?”.!”

En la orientacién pedagégica del teatro se regula-
ba la dimensién escénica de los comportamientos, con
la intencién de proporcionar elegancia y decoro. El
teatro representaba una actitud de distanciamiento

16 J. F. Marmontel, Mémoires, Paris, 1804, vol. |, cit. en ibid.,
pp. 20-21.

17 J. Jouvency, en A. Schimberg, L'éducation morale dans les
colléges de la Compagnie de Jesus en France sous l'Ancien
Regimen, Paris, 1913, p. 300, cit en ibid., p. 188.
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en virtud de la seleccién nicamente de actitudes y
movimientos nobles. El cuerpo erguido era el que
imitaba y resumia las posturas que requeria el decoro.

Realmente en el siglo XVIII el movimiento es ape-
nas consentido, se recomendaba siempre un ejerci-
cio modesto y moderado. Se pensaba que los movi-
mientos bruscos hacfan peligrar los buenos modales
y el aristécrata debia mostrar siempre dominio de si
mismo. Los mismos bailes se debfan practicar con
cuidado a riesgo de mostrarse sucios, impudicos y
deshonestos. Debfan seguir un orden que permitiera
incluso moderar las pasiones: “La danza sirve para
moderar cuatro pasiones peligrosas: el miedo, la me-
lancolia, la ira y la alegria”.

Asi, la pedagogia del movimiento lo que pretendié
entonces fue dominarlo y no favorecer su libre expre-
sién, porque era notable el rigor moral con el que se
trabajaba por controlar los “malos hibitos”, cuando
los preceptos parecian destinados a contener cualquier
€XCeso.

Fijar actitudes y controlar gestos eran sefales de
compostura, y aunque estas creencias fueron critica-
das en ese mismo siglo cuando desaparecié la nocién
de cuerpo microcosmos, que debfa guardar relacién
con las proporciones del universo; segufan siendo
vélidas la conveniencia social convencional y la ame-
naza de la joroba.

En el siglo XIX se consideraba que la conciencia,
por el hecho de ser un producto social, se debfa so-
breponer al cuerpo natural como lo adquirido o he-
redado, lo que postula una oposicién entre culturay
natura que conlleva el mismo supuesto dualista de la
indole espiritual de la conciencia y el cuerpo fisico.

Dicha concepcién permitié no obstante que se oye-
ran voces como la de Victor Hugo, quien en su prefa-
cio a Cromwell. Drama en cinco actos, habla de la inser-
cién de lo prosaico en la literatura. Advierte de
entrada que no escribié su obra “para provocar la
»18 y

considera un honor que ya la hubiera rechazado ofi-

simpatia literaria de los hombres de buen gusto

cialmente “el infalible comité de lectura.”

18 Victor Hugo, Cromuwell. Drama en cinco actos, “Introduc-
cién”, México, Editores Mexicanos Unidos, 1977. (Coleccién
Literatura Universal), p. 5.
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El romdntico francés hace un analisis sobre cémo
el paganismo empequeiiece la divinidad y engrande-
ce al hombre; mientras el cristianismo, al contrario,
separa profundamente el espiritu de la materia, po-
niendo un abismo entre el alma y el cuerpo y otro
entre el hombre y Dios. Senala el escritor que en vir-
tud del cristianismo se vio nacer un nuevo tipo de
poesia en la que, a diferencia de la musa puramente
épica de la época politeista, no se rechazaba del arte
todo lo que en el mundo, sometido a la imitacién de
la naturaleza, no se relacionara con cierto tipo de
belleza. El cristianismo, dice, dirigié la poesia a la
verdad, por lo que a partir de él la musa “lo vera todo
desde un punto de vista mas elevado y mas vasto; com-
prenderd que en la creacién no es todo humanamen-
te bello, que lo feo existe a su lado, que lo deforme
estd junto a lo gracioso [...]".1?

De cualquier manera no se deja de relacionar el
cuerpo con la maldad y el espiritu con la bondad,
porque mds adelante ha de decir el autor que desde
entonces el mundo intelectual procederd como la
naturaleza: “mezclard en sus creaciones, pero sin con-
fusién, la sombra y la luz, lo grotesco y lo sublime; en
otros términos, el cuerpo y el alma, la bestia y el espi-
ritu[...]”.20 ’

En su texto Lo estético y lo religioso: cotejo de experien-
cias y expresiones, Antonio Blanch sefiala que poetas
romdnticos o simbolistas confiaron sobre todo en la
fuerza creativa de la imaginacién, como medio para
alcanzar la verdad poética: el verdadero sentido de
las cosas sensibles, mds alld del orden vulgar de la
realidad, aunque en estrecha conexién con él, y apunta
“el artista, asi vocacionado, asume una suerte de mi-
sién, que es la conquista de la plenitud de lo real y el
desvelamiento a los demds, mediante su palabra ins-
pirada, de esa ultima verdad del ser que es precisa-
mente su belleza.”?!

Los artistas a los que Blanch hace referencia pro-
pician el uso de la fantasfa como huida de la realidad

19 Ibid., p. 10.

20 Loc. cit.

21 Antonio Blanch, Lo estético y lo religioso: cotejo de experien-
cias y expresiones, México, Universidad Iberoamericana
ITESO, 1998 (Cuadernos fe y cultura, Serie la expresién ar-
tistica, 6), p. 39.



hacia parafsos artificiales, asombrosos y excitantes,
pero vaporosos v oscuros, nada reconfortantes
ontolégicamente, v dicha trascendencia estética fan-
tdstica v solipsista inaugura para la modernidad, a
decir de este autor. una nueva manera de experimen-
tar lo bello como realidad auténoma y formal y tam-
bién, en algunos casos, como “una oferta pseudorre-
ligiosa de salvacion, sobre el abismo de la nada.”?2 En
la conjuncién de la belleza con la bondad, lo estético
vlo religioso se potencian mutuamente, si responden
a una profunda experiencia vital de lo bello y de lo
sagrado; concepcién en la que siguen participando
cuerpo v alma.

Ya en el siglo XX, entre otras razones por el influjo
de las filosofias orientales que consideran al hombre
como formado por una serie de capas o cuerpos ex-
teriores de naturaleza efimera y sensible, hasta el
mds oculto inmaterial e incorruptible, no se pudo
seguir sosteniendo la idea de una doble naturaleza
sustancial del hombre, sin revisar seriamente otras
alternativas.

Gabriel Marcel en el contexto del existencialismo
también de corte cristiano, fue uno de los filésofos
occidentales en atender de manera preferente el tema
del cuerpo. Considera al hombre como un ser encar-
nado conforme a la inspiracién religiosa de su pensa-
miento, y habla de encarnacién como un “estar ligado
esencialmente y no accidentalmente a su cuerpo.”??
Este autor encuentra en el cuerpo el punto de
interaccién entre sujeto y objeto: el cuerpo como
punto de relacién con los otros existentes y demarca-
cién entre existencia y no existencia. Sin embargo
Marcel realmente no encuentra la manera de disol-
ver la dualidad constitutiva del hombre, y tampoco
se atreve a afirmar la unidad sustancial corporal del
mismo.

Por su parte Jean-Paul Sartre a partir de la separa-

P2l

y el “ser para si”, consi-
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cién ontolégica del “ser en si
dera al ser humano como un “estar ahi” de manera
contingente, en algtn lugar, en relacién con cosas y
personas; y dicha relacién, piensa, se da como con-
ciencia nadificadora que adquiere facticidad gracias
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ovio, op cit., p. 42.

al cuerpo. Pero es en el ser para otro, cuando el proé-
Jjimo se constituye en el motivo de mi mirada, que ese
objeto que es el préjimo para mi y ese otro que soy yo
para é€l, se manifiestan como cuerpos. Esto significa
intentar unir la conciencia personal, no al propio
cuerpo, sino al de los otros.

Rico Bovio sefiala que asistimos en este siglo al
desarrollo de un interés cultural desmedido en torno
al cuerpo apreciado fisico-biolégicamente. La socie-
dad industrial, con su despegue tecnolégico, amplié
infinitamente el campo de la produccién de bienes
de consumo, abarcando los mds variados aspectos de
la vida ptiblica y privada. Tal proceso fue acomparia-
do por el “descubrimiento” de un sinndmero de pro-
piedades corporales, rescatadas por la investigacién
cientifica y muy habilmente manejadas por la publi-
cidad comercial. El desarrollo de la fotografia, el cine,
y la televisién, permitié generar el milagro, mediante
la armonizacién del culto a la imagen visual del
cuerpo humano.

Concepcién posmoderna del cuerpo

Por otra parte, Le Bretén apunta que en la moderni-
dad, cada autor “construye” la representacién que él
hace del cuerpo, individualmente, de manera auté-
noma, aun cuando la busque en el aire de los tiem-
pos, en el saber de la divulgacién de los medios masi-
vos de comunicacidn, o en el azar de sus lecturas o
encuentros personales.?* Sin embargo el concepto de
cuerpo, en el aquiy en el ahora, en nuestro tiempo y
en nuestra cultura, herencia de la occidental, puede
concebirse como un concepto excluyente en el senti-
do de que los cuerpos sanos son sélo aquellos que
estin construidos a través de la “relacién” con lo “na-
tural”, lo que justifica la emergencia de las medicinas
alternativas, el reiki, el yoga, los masajes corporales,
la reflexologia, la acupuntura, el tipo de alimenta-
cién para que los cuerpos se mantengan sanos y en
buena forma.

En sintesis, el cuerpo de la posmodernidad requie-
re de todos estos tratamientos para construirse y con-

24 V. Ibid., p. 15.
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servarse. El nuevo imaginario del cuerpo es el que
conquista practicas al imponerse como discurso so-
cial (pero no de toda la sociedad, sino de una parte
de ella).

Le Bretén reconsidera el binomio hombre-cuer-
po, que se sintetiza en la persona, constituida por el
cuerpo a través del cual se materializa, y el espiritu.
Asi, el cuerpo es el hdbitat del hombre, es su imagen,
su “carta de presentacién”; por lo que el sujeto de la
posmodernidad que busca el bienestar, pone en jue-
go la habilidad y el esfuerzo para conseguir un buen
parecido fisico, construye su CUETPO ex profeso.

Le Bretén plantea también un modelo dualista
desde dos posturas: los aspectos desagradables del
cuerpo como la enfermedad, la discapacidad, el can-
sancio y la vejez; y los aspectos agradables como la
tersura, la sensualidad, el placer, que se consiguen
por medio de la riqueza econémica.

El dualismo moderno divide almay cuerpo, (como
si fuesen dos entes diferentes, dos semiosferas®® no
necesariamente complementarias o amalgamadas) de
manera disfrazada. Se trata de un concepto atempe-
rado bajo distintas formas, todas basadas en una vi-
si6n dual del hombre: el cuerpo despreciado y desti-
tuido por la tecnociencia, y el cuerpo mimado por la
sociedad de consumo. Asf, “el sujeto estd en una posi-
ci6n tal que su mirada frena el cuerpo” lo que lo lleva
al estetismo de la postura.

Este dualismo

[...] fragmenta la unidad de la persona [...y] culmi-
na en un discurso social que hace de estos episo-
dios de dualidad un destino; transforma el exceso
en naturaleza, hace del hombre una realidad con-
tradictoria en la que la parte material del cuerpo
estd aislada y afectada por un sentido positivo o
negativo, de acuerdo con las circunstancias.26

El imaginario del cuerpo sigue al proceso de indi-
viduacién, y este proceso conduce a la inversién de la
esfera privada, produciéndose en el sujeto una pre-
ocupacién por el yo, el yo cuerpo y el yo interno. Lo
anterior lleva a la multiplicacién de los modos de vi-
da, ala atomizacién de los sujetos, a la obsolescencia

25 Este concepto se aclara adelante. V., infra, p. 26.
26 Ibid., p. 152.
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rdpida de las referencias y de los valores y, finalmen-
te, provoca la indeterminacién.

Segun Le Bretén en una estructura social de tipo
individualista la persona-sujeto “toma conciencia” de
si misma como figura terminada, bien delimitada por
la estructura 6sea y la carne que la constituyen. Ha-
brfa que preguntarse si realmente hay una toma de
conciencia o no, porque si consideramos al sujeto
como ente social no aislado, predeterminado, desde
antes de nacer, inmerso en las relaciones de produc-
ciény de significacién y por ende en las muy comple-
jas relaciones de poder,?7 es dificil que adquiera una
total toma de conciencia de su cuerpo.

El sujeto cree tener el “libre albedrio” sobre su
cuerpo, que lo hace duefio de su decir y de su hacer.
Sin embargo, no debemos perder de vista que éste es
lo que es por su pertenencia a una estructura social
también ya determinada, que se aprehende a través
de los aparatos ideolégicos?® como la familia, la es-
cuela, la iglesia y los medios masivos de comunica-
cién, entre otros.

Cabe mencionar que cualquier aparato ideolégico
interpela al individuo como sujeto de la ideologia que
se estd practicando en un momento determinado, por
lo que éste se convierte en un “sujeto ideolégico”
porque “estd conducido sin darse cuenta aun tenien-
do la impresién de ejercer su libre voluntad”.?? Se
trata de sujetos ideolégicos porque son hablados,
se constituyen en lugares de habla desde donde tiene
mayor funcionamiento la instancia ideoldgica: en el
aparato de los medios masivos de comunicacién. Asi,
podemos hablar de un cuerpo texto en analogia con
los sujetos ideolégicos que se materializan a través
del discurso en el sentido amplio, como un lugar de
habla visual.

Por su parte “La sociedad con el encabalgamiento
de ritos mas o menos formales que siguen rigiendoyy,

27 Cfr. Michael Foucault , “El sujeto y el Poder” en Mds alld
del estructuralismo y de la hermenéutica, Hubert Dreyfus, Méxi-
co, UNAM, Instituto de Investigaciones Sociales, 1988.

28 Cfr. Louis Althusser, Ideologia y aparatos ideoldgicos del Es-
tado, 9a. edicién, México, Ediciones Quinto Sol, 1970.

29 V. Pecheux, “Formacién social, lengua y discurso” en
Reuvista Arte, Sociedad e Ideologia, nim. 5 (México, D. F.), 1975,
p. 230. (Traduccién del original en Lange, num. 34).
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por tanto, organizando las relaciones sociales y las
relaciones del hombre con el entorno, se convierte
en un marco cémodo pero sin inversién, vacio de sen-
tido.”30

El margen de autonomia del sujeto aparentemente
se agranda cuanto mas se habla de comunicacién,
contacto, calor, bienestar, amor, solidaridad, y en la
medida en que estos valores abandonan el campo
social. En este vacio de sentido proliferan los supues-
tos especialistas en la comunicacién, en el contacto,
en el calor, en el bienestar, en el amor, o en la solida-
ridad; asf como los lugares y tiempos previstos para
estos fines.

Los productos y servicios despliegan ofertas rela-
cionadas con estas necesidades cuya satisfaccién de-
biera ser obligacién social y que, sin embargo, llevan
al sujeto a buscar en la esfera privada lo que no pue-
de esperar de la vida social ordinaria.

30 Le Bretén, op. cit., p. 154.

Determinados hombres y mujeres, ahora tienen la
necesidad creada de asistir a estéticas, terapias cor-
porales, cosméticas, dietéticas, body building, o de re-
currir a medicinas alternativas para construir y con-
servar el cuerpo que exige la nueva sociedad. Es un
cuerpo que va a llevar a ese sujeto al éxito sexual con
la pareja, en el dmbito familiar, social y laboral. En-
tonces “[...] el individuo busca por medio del cuer-
po, éste como lugar de ruptura, vivir un desarrollo
de lo {ntimo”.?!

En dicho contexto, la intimidad se vuelve un valor
clave de la modernidad/posmodernidad que incluye
la busqueda de nuevas sensaciones, bienestar corpo-
ral y exploracién de si mismo; ademas de exigir el
contacto con los otros de manera mesurada y contro-
lada; pero también sugiere la necesidad de ensenar
lo mas intimo: el cuerpo desnudo terso, lozano y jo-
ven, para proporcionar placer erdtico, sexual. La su-
gerencia estd dada a través de las ropas intimas tanto
femeninas como masculinas; estas ropas, exquisita-
mente diseftadas con encajes; dibujan y dejan ver las
partes de los cuerpos femeninos y masculinos que
despiertan el erotismo.

La elaboracién de la intimidad reemplazé la bus-
queda de la convivencia de los afios sesenta. Ahora el
hombre cuida su look y el concepto de belleza ha cam-
biado, generalmente se le atribuyen valores de la inti-
midad y estd en una estrecha relacién con el erotisimo
y con el éxito social, sexual y econémico.

Este imaginario del cuerpo se sustenta sobre el
concepto dualista: hombre-cuerpo de cuiio occiden-
tal, cuyo origen se ha rastreado aqui desde el siglo
XVI. El cuerpo adquiere desde entonces, y conserva
ahora, el valor de tabla de salvacién, porque los luga-
res del cuerpo en su desnudez: el de la mujer emba-
razada, los senos, las piernas, el pubis, el pene y los
testiculos, por ejemplo, son signos de vitalidad y
juventud.

Actualmente se recomienda como mejor terapia
la actividad sexual y para ello se confeccionan delica-
das prendas intimas que llevan a la erotizacién. Se
considera que una sexualidad plena, asegura hom-
bres y mujeres con éxito en la vida cotidiana, la labo-

31 Loc. cit.
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ral, etcétera, por eso, resulta oportuna la siguiente
observacion de Le Bretén:

Fl cuerpo ya no es un destino al que uno se aban-
dona, sino un objeto que se moldea a gusto, como
por ejemplo los cuerpos musculosos de hombres y
mujeres, asi cuanto mas se centra el sujeto en él
mismo, mds importancia toma el cuerpo a tal gra-

do que invade el campo de las preocupaciones y lo
32

sitiia en una posicién dual [...]

El cuerpo, entonces, se convierte en referente
de si mismo, y de esta forma se “autoclona” en su
alter ego.%® Le Bretén apunta que hay un nuevo
paradigma de cuerpo que lo considera confiable y
lleno de vitalidad. Se trata del paradigma “de la
mdaquina bien mantenida, cuidada con amor. Her-
moso objeto del que hay que saber obtener los
mejores efectos.”?*

Actualmente, es indispensable ocuparse de que el
tiempo no deje las fatales huellas en la piel, porque
ser, mantenerse y conservarse joven es sinénimo de
valor, por eso la estetizacién de la vida social, dice Le
Breton, estd basada en una puesta en escena refinada
del cuerpo, en una elegancia de los signos fisicos que
éste afirma, y gracias a la cual se conjura la angustia
del tiempo que pasa. Este tipo de cuerpos son a los
que llamamos cuerpos alienados, sujetados a las so-
ciedades de consumo, son cuerpos-texto porque es-
tan construidos con base en otros textos, son tam-
bién cuerpos-discurso porque son ellos mismos los
que hablan a la sociedad de dénde son producto vy,
por tanto, su origen de sentido es tejido desde dife-
rentes textos. Este sujeto cuerpo alienado elabora una
identidad personal, la cual estd a cargo de los empre-
sarios dueilos de la ropa interior, de los comercian-
tes, disenadores y publicistas que son quienes crean
las necesidades de consumo.

Le Bretén considera entonces que “las précticas
corporales [como las pricticas semi6tico-discursivas]

32 Ibid., p. 156.

33 Elalter ego funciona, segin Le Bretén, como espejo del
ser que lo remite a s{ mismo, y es considerado como un
valor.

34 Ibid., p. 160.
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se sitdan en un cruce de caminos en el que aparece la
necesidad antropolégica de la lucha contra el fraccio-
namiento del sujeto de los signos (las formas, la for-
ma, la juventud, la salud).”%

En este sentido, el sujeto que posee un determi-
nado cuerpo por él construido de acuerdo con el
imaginario social fortalecido por la publicidad y a
partir de su supuesto libre albedrio, trata de hacer
uso de si mismo a través de su cuerpo, por lo que
hay una nueva preocupacién: la de restituir al sujeto
en la cultura occidental la parte de la carne y de la
sensorialidad que le faltan. Esfuerzo por juntar una
identidad personal fraccionada en una sociedad que
divide.36

Las sociedades occidentales globalizadas sientan
sus bases en la mercantilizacién, construyen un ima-
ginario, sobre todo de caricter urbano, con base en
leyendas que, de acuerdo con Michael de Certeau,
sustituyen las doctrinas e ideologias, que “transfor-
madas en nubarrones centelleantes, evocan siempre
las razones de vivir”, en sociedades que aprenden que
“el bienestar no es identificable al desarrollo.”37

En dichas sociedades domina la ficcién y en ese
sentido de Certeau habla de la sexualidad ficcién,
ejemplificindola con el empleado o gerente que al
salir del trabajo compran una revista sobre sexo pero
no en busca de una leccién que poner en prictica,
porque en realidad nunca la aplicardn. Palabras e
imdgenes con las que se estd en contacto en esa sexua-
lidad-ficcién hablan al lector de una historia ausente,
de algo que realmente nunca sucederd; por lo que de
Certeau concluye que “lo que entra por este lenguaje
es lo que sale de la vida cotidiana y lo que la existen-
cia ya no ofrece, ya sea a causa de la fatiga, ya sea
porque nadie se atreve a pensar en un cambio de lo
posible. Asi, es necesario contentarse con sonar. Lo

que se ve no se hace.”38

35 Ibid., p. 163.

36 V., ibid., p. 164.

37 V. Michel de Certeau. “El imaginario de la ciudad” en
La cultura en plural, Buenos Aires, Nueva visién, 1974, pp.
3545,

38 Ibid., p. 36.



De la publicidad

2 publizidad es el vehiculo que lleva a la gente esa
urz promiseria que muestra lo inalcanzable. El

“owzmie Unesco de las Ciencias Sociales define ese
términe como: “toda divulgacién para dirigir la aten-
cidn del publico. o de los medios de difusién hacia
unz dererminada persona, producto o servicio, con
] promover de modo mediato o inmediato su

.. w3q
contratacion.” 3¢

A través de un soporte o medio de difusién, el
mensaje publicitario llega a su destinatario/consumi-
dor con dos objetivos fundamentales: diferenciar el
servicio, producto o marca para que se distinga de
los competidores, y potenciar los valores que funda-
mentan la oferta con el fin de promover y mantener
la mdxima aceptacidn.

En la fuente antes mencionada se comenta cémo
la publicidad actual ha roto con la conexién entre el
producto y su utilidad, para relacionar el objeto con
su uso afectivo en vez de insistir en el obvio. Al abrir
esta via de significacién para los bienes de consumo,
se sefiala también, “se ha explorado y se ha incorpo-
rado todo el simbolismo objetal (sic) analizado por el
psicoanalisis, poniéndolo en circulacién cultural pre-
cisamente en el dmbito que se supuso hasta hace no
mucho como mas racional: la economia.” 40

Con el fin de que los productos vendan mds se
estereotipan a través de significaciones afectivas y, en
muchos casos, se introducen en un ambito de signifi-
cacién especialmente provechoso productos que an-
tes no se ubicaban alli. La publicidad trabaja la pre-
sentacién de una serie de productos relacionados con
el cuerpo, en el contexto del mencionado imaginario
social de la ficcién, dentro de un campo significativo
relacionado con el erotismo fundamentalmente, pues
la imagen de una marca o de un producto es eficaz
en la medida en que puede conseguir una propor-
cién considerable de consumidores y quizd no hay
otro campo afectivo que, como éste, pueda interesar

39 Titulo I, art. 20. del Estatuto de la Publicidad de Espaiia,
cit. en el Diccionario Unesco de las Ciencias Sociales, t. 1V,
Barcelona, Planeta-Agostini, 1988, p. 1831.

40 Loc. cit.

a la gran mayoria de la poblacién; entre otras cosas,
porque tiene que ver con un impulso anatémico-bio-
légico de cardcter instintivo.

No importa si al vender el producto que realmen-
te satisface otro tipo de necesidad real o creada como
pueden ser el vestido, la salud o la alimentacién, se
ofrece a través de palabras e imdgenes, incluso lo
contrario de lo que en realidad se consigue por me-
dio de su consumo, porque no se trata sino de espe-
jismos.

Como dice de Certeau, “los mitos invaden la pu-
blicidad, ya sea bajo la forma de ilusién chocante, de
regreso ‘directo a la tierra natal’, de asociaciones entre
‘ahorro’ y ‘suefo’, entre ‘bienestar’ y ‘seguridad’, o
entre la ‘fiesta’ y la botella de Vichy. Pobres Iujos de
rico en la sociedad de consumo.”*! Este autor ad-
vierte también algo que quienes vivimos en grandes
urbes podemos constatar difa tras dia: “la ciudad con-
temporanea se convierte en un laberinto de imdage-
nes” y "un paisaje de afiches organiza nuestra reali-
dad.” De ese paisaje en la gran Ciudad de México
tomaremos s6lo un anuncio publicitario para su ana-
lisis, pero bajo cuyo patrén podria ser examinado
cualquier otro semejante. ‘

Se antoja analizar el manejo del cuerpo en la pu-
blicidad actual desde la visién de Fabio Lozano para
quien “el cuerpo es la unidad de lo biolégico, lo ma-
terial, lo creativo y lo cultural, estratos que como un
todo se conjugan para formar la corporeidad de la
persona y que se manifiesta como una complejidad
abierta a lo histérico.”#? En este sentido Rico Bovio
afirma que por sus mismos postulados, la critica de
la corporeidad habrd de ser forzosamente un discur-
so filoséfico incompleto, abierto, donde deberdn con-
fluir mﬁitiples aportaciones oriundas de culturas y
personas distintas y en didlogo multidisciplinario
permanente. Por lo que el modelo analitico semidtico-
discursivo parece la herramienta ad hoc para dicho
trabajo. Precisamente bajo esta consideracioén, reali-
zaremos nuestro andlisis con base en los planteamien-
tos tedrico-metodolégicos de Turi Lotman y la Escue-
la de Tartu.

41 De Certeau, op. cit., p. 38.
42 Citado en Rico Bovio, op. cit., p. 13.
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Fernando Guevara, “El nifio que se tragé el cuento”, de la serie Estética de lo kitsch, 2002.

La semiética de la cultura de Iuri Lotman
y la escuela de Tartu

Basdndose en una analogia con la biésfera, Lotman
aportaalos estudios culturales el concepto de semios-
fera*® considerado como “un espacio semiético fue-
ra del cual es imposible la existencia misma de la
semiosis”, entendida ésta como un campo de signifi-
caciones. Es en la interaccién de sus elementos que
en esa misma semiosfera se produce la generacién
de sentido. De tal manera que para Lotman es impo-
sible separar al hombre del espacio de las lenguas, de
los signos y de los simbolos.

43 luri Lotman, Semiosfera I, traduccién de Desiderio Na-
varro, Frénesis Cédtedra, Universitat de Valencia, Madrid,
1986. p. 15.
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El concepto de semiosfera estd ligado a determi-
nada homogeneidad e individualidad semiéticas, en
virtud de que los elementos que las integran compar-
ten una serie de rasgos pertinentes, que encuentra su
sentido en contraste con los rasgos que las distinguen
de los de otras semiosferas; no obstante lo cual éstas
tienen cardcter cerrado, lo que no limita su apertura
y dinamismo. Por ejemplo, el concepto de cuerpo
bello en las culturas mestizas, desde su semiosfera
correspondiente (conjunto de signos relacionados con
la belleza corporal y el erotismo), tenfa que ver con la
voluptuosidad en una estatura reducida. De pronto
la publicidad les muestra el cuerpo de la mujer norte-
americana, con mensajes de connotacién erética, en
los que las prendas que luce, cumplen una funcién
significativa. La prenda en cuestién se empieza a usar
por la mujer latina debido a los valores afectivos que

implicitamente ofrece.



En otras palabras, existe un continuum entre lo
estatico v lo dindmico. es necesario considerar lo an-
terior, porque las sociedades se incluven v se exclu-
ven a la vez. Se use o no la clase de ropa que anun-
cian, los cuerpos de hombres v mujeres latinos
realmente no son el tipo de los que lucen dichas pren-
das: por tanto. son cuerpos excluidos de dicha publi-
cidad: sin embargo, en el afan por conseguir los valo-
res afectivos que falsa e implicitamente la publicidad
ofrece: dichos cuerpos (en muchos casos) buscan la
semejanza con los modelos de referencia, valiéndose
de diversos recursos que también el comercio pone a
disposicién, como cremas reductoras, body building,
alimentos especiales, “complementos alimenticios”,
geles reafirmantes, fajas de diversos tipos, lipoes-
cultura. o la misma cirugfa pldstica.

Todos esos elementos constitutivos de una semios-
fera distinta, al entrar en contacto con las semiosferas
de las culturas latinas producen una tensa intersec-
cién entre unay otra, lo que trae como consecuencia
la inclusién de esos signos revalorizados y refuncio-
nalizados en dichas culturas, porque se empiezan a
usar cotidianamente y se vuelven parte de los habitos
de vida; aunque nunca se consiga la figura corporal
mitica estampada en el anuncio que motivé al consu-
mo. Todo con el fin de “sentirse bien”, “ser gente
bonita” aceptada por los miembros de la otra
semiosfera y conseguir el erotismo prometido. Esto
con cierto nivel de inconsciencia.

En esta dicotomia dindmica de las semiosferas se
constituye un cuerpo-texto** construido que confor-
ma una tercera esfera en el espacio de la intersec-
cién,*> como producto de la relacién entre las otras
dos : 1a del emisor y la del destinatario. Tercer espa-
cio en que se produce la tensién verbo/visual dada
por las condiciones de contradiccién, formando dos
tensiones contradictorias entre esfera A, la del emi-
sor v esfera B, la del destinatario.

44 El texto (Lotman, ibid., pp. 78-79), desde el punto de
vista de la semiética cultural y en un sentido amplio es el
tejido de diversas manifestaciones del pensamiento, incorpo-
radas a una determinada cultura.

45 V. Idem, Cultura y explosién, prélogo de Jorge Lozano, Ma-
drid, Gedisa, 1999. (Col. Sociologfa y semiética).

Cuando analizamos el cuerpo en la publicidad nos
encontramos con que el emisor construye su mensa-
je con laintencién de vender un producto; pero, como
valo vimos, no emplea argumentos relacionados pre-
cisamente con la funcién utilitaria del mismo, sino
que recurre a otros de caracter afectivo que “mue-
van” mas al receptor hacia el consumo. En este caso
el receptor es un cliente en potencia y no importa la
cultura a que pertenezca, porque precisamente la
globalizacién tiene como rasero la economia de con-
sumo que finalmente tiende a la uniformidad cultural,
lo cual es realmente imposible porque la homogenei-
zacién absoluta no se da, debido a que siempre habra
signos de la cultura primaria persistentes, como el
color de la piel o los rasgos; es decir, todo lo que
tiene que ver con la genética original en el caso del
cuerpo; aunque estos elementos queden excluidos de
la publicidad.

Los anuncios publicitarios son textos complejos de
acuerdo con el concepto de cultura de Lotman, quien
los plantea como la interaccién de sistemas semi6ticos
diversamente estructurados, lo que constituye el
poliglotismo cultural. En el caso de los anuncios de
prendas intimas, la imagen visual deja ver la prenda'y
la expresién corporal, éstas, aunadas al mensaje lin-
guistico, constituyen un texto complejo porque “ha-
blan” diversos lenguajes que en la publicidad encuen-
tran su convergencia y producen el origen de sentido,
dejando de lado la necesidad utilitaria de las prendas
respecto del cuerpo, para mover el espacio afectivo-
sensorial del erotismo.

Como en todo mensaje, en el publicitario hay un
sujeto de la enunciacién ( el que lo genera) y un suje-
to del enunciado que podemos identificar por las
marcas personales: pronombres o formas en que estd
conjugado el verbo; éste en el caso de la publicidad,
suele ser ambiguo para permitir que la mayor parte
de los lectores se involucren.

Analisis
Como ya lo habiamos mencionado, vamos a analizar

en este espacio un solo anuncio de la marca Vicky Form
que en primer plano publicita una faja, y en segundo
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un sostén. En él aparece una mujer con los brazos
flexionados sobre la cadera y en actitud incitadora.
Su tinica indumentaria son un brassiere y una faja de
la marca mencionada. Se trata de una mujer bron-
ceada, perfectamente maquillada, de medidas al pa-
recer, 90-60-90 y piernas torneadas, de rasgos finos,
ojos color miel y cabello castafio claro. En la parte
inferior del anuncio y entre signos de interrogacién
aparece el siguiente mensaje: {Fajas?

En cuanto al mensaje verbal, el sujeto de la enun-
ciacién es la marca: Vicky Form que apela al sujeto del
enunciado quien de acuerdo con la forma verbal es
un “td”, que permite la ambigtiedad en cuanto a si el
destinatario directo del mensaje es la mujer que va
usar la prenda o el hombre que se erotiza al verla, en
cuyo caso el objeto de “uso” es la propia mujer.

Se trata de un mensaje polisémico porque tiene
varias posibilidades de interpretacién dependiendo
del sujeto que esté recibiéndolo. Las mujeres, por
ejemplo, pueden leer: “si usas esta prenda vas a ser
como yo”, y en el deseo que se despierta en ellas por
emplearla y lucir como la modelo, estd la zona de
tensa interseccién a que nos hemos referido antes, o
que echa a andar los procedimientos de inclusién, y
crea una nueva semiosfera en la que se observa una
pretendida homogeneizacién por mimetismo.

Otra razén de la mencionada polisemia es que un
signo se textualiza en el marco de su cultura de pro-
duccién, pero se llena de sentidos al relacionarse con
otros textos de otra cultura, lo que lo lleva a su
resignificacion, refuncionalizacién y reproduccién,
con lo cual finalmente se consigue la homogeneiza-
cién de los sujetos receptores.

El cuerpo en si mismo es un signo textualizado en
su relacién con otros que a su vez son textos alusivos
a varios elementos de otras culturas. En la cultura
occidental judeo-cristiana, el primer cuerpo femeni-
no desnudo es el de Eva, la incitadora al pecado, tex-
to que se actualiza en el caso del anuncio para remi-

tir al cuerpo femenino como simbolo de tentacién. 6

46 José Saramago capta muy bien la esencia de este simbo-
lo y a su vez lo refuncionaliza desde su espacio de enuncia-
cién, considerando la cultura de la época, cuando en El
evangelio segiin Jesucristo, se refiere a la Magdalena de la lito-
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Por otro lado, la postura de la modelo refuerza ese
significado primario por la incitacién que sugiere, y
que es enfatizada en el mensaje verbal: “¢Fajas?”, todo
esto en la dimensién verbo-visual. Por su parte la pren-
da es un signo a partir del cual también se textualiza
enrelacién con la concepcién estética del cuerpo que
persistié en el mundo occidental segin ya hemos vis-
to, y en virtud de la cual la mujer se sometid, y se
sigue sometiendo, a prendas tipo artefacto que cons-
trifien el cuerpo para dar la ilusién de que se tiene el
volumen considerado en el canon de belleza corres-
pondiente.

El mensaje verbal también lleva a diversas tex-
tualizaciones: la que tiene que ver con el uso de la pren-
da que “da forma” al cuerpo, y de la que se debe des-
pojar ala mujer si se va a tener sexo, misma que remite
a otro texto: el de la cultura contemporinea mexicana
en que el verbo fajar tiene la connotacién del juego
previo a la realizacién del acto sexual; este segundo
mensaje posee varios implicitos: aunque parece un
anuncio dirigido a la mujer la pregunta se le hace real-
mente al hombre, y frente a ella, la respuesta velada es:
“si, pero con un cuerpo como éste”. El mensaje
subliminal para la mujer parece ser: si no eres como
esta modelo no podrés fajar. El implicito mensaje pro-
fundo sigue reforzando la idea de la mujer como obje-
to de placer del hombre y la ancestral cultura félica.

Volviendo a Michel de Certeau, estos anuncios pro-
vocan las ficciones eréticas a que él hace referencia
cuando menciona a aquel empleado y a aquel geren-
te que pudieran ser cualquier hombre frustrado que
raramente tiene sexo con su pareja, y que cuando lle-
ga a tenerlo estd tan imbuido de las imdgenes de es-
tas modelos, que en la cama ya son “mucho mas que
dos”; porque este fenémeno también suele darse a la

inversa.

grafia que estd describiendo en las primeras paginas con
estas palabras. “ [...] Magdalena es precisamente ésta, pues
s6lo una persona como ella, de disoluto pasado, se habria
atrevido a presentarse en esta hora tragica con un escote tan
abierto, y un corpifio tan ajustado que hace subir y realzar
la redondez de los senos, razén por la cual, inevitablemen-
te, en este momento atrae y retiene las miradas dvidas de los
hombres que pasan, con gran dafio de las almas, as{ arras-
tradas a la perdicién por el infame cuerpo.” (México, Pun-
to de lectura, 2001, pp. 10-11).



Conclusiones

Ya el mismo de Certeau se pregunta. <existe un c6di-
go mds riguroso. mas ritual que el de la vestimen-
ta®>.*” < podemos hablar de vestimenta en el caso de
nuestro anuncio?: sin duda hay dos prendas de vestir
pero se trata de ropa intima cuya funcién no es preci-
samente cubrir el cuerpo; en realidad en el anuncio
éste se descubre dejando ver justamente lo “intimo”,
lo que supuestamente el individuo debe guardar para
si. Este tipo de anuncios desnudan el cuerpo. Ese
cuerpo vivido que de acuerdo con los valores vigen-
tes en el contexto social, se convierte en cuerpo valo-
rado.*®

La imagen de este cuerpo busca que la mujer trate
de mimetizarse para garantizar su seguridad, y que el
hombre quizd inicamente pueda satisfacer su sexua-
lidad con mujeres como las que la publicidad le mues-
tra. No es gratuito que actualmente prolifere también
la relacionada con productos estimulantes de poten-
cia sexual y con centros para la rehabilitacién corres-
pondiente. La publicidad nos vende el remedio para
recuperar lo que nos quité.

En realidad la publicidad es quizd el arma mds
poderosa para conquistar. A través de ella el imperia-
lismo norteamericano “globaliza” uniformando, y asi
tiene tomando Coca-cola a mexicanos y chinos, y co-
miendo hamburguesas de McDonals a la mayor par-
te del orbe.

Los cuerpos de anuncios como el aqui analizado
excluyen a los de las diferentes etnias, a los de los obre-
ros, a los de los empleados; en general, a los del pue-
blo que no tiene posibilidad de acceder a los produc-
tos publicitados. Estos cuerpos estin “excluidos” del
placer, del éxito, de la riqueza econémica y de la admi-
racién prometida por la publicidad, son cuerpos que
deambulan por las calles como sombras y cuyo desti-
no es estar confinados a la exclusién de la semiosfera
en donde se genera el sentido. Por el contrario, los
cuerpos bellos, blancos, bonitos, jévenes y lozanos, de
cabellos lacios y dorados y de hermosos ojos verdes o
azules, son los que se conforman en signos-sujetos con

47 De Certeau, op. cit., p. 40.
48 V. infra., pp. 4-5.

su propio significado; son cuerpos.texto, cuerpos-dis-
curso, cuerpos-semioticos, cuerpos-signos.

Certeau denuncia que “los mass media han con-
vertido a la sociedad en su ‘ptblico’ (una palabra cla-
ve que reemplaza a la de pueblo)”; sin embargo, qui-
zas este pueblo excluido de la publicidad, socialmente
marginado, a pesar de las limitaciones que el sistema
le impone, puede gozar de algunas satisfacciones mds
auténticas en la intimidad de su vida cotidiana.
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LA COMUNICACION Y LAS IMAGENES
DEL CUERPO EN LA FOTOGRAFIA HUICHOL

Sarah Corona Berkin*

I deseo de explicar las formas actuales de comu-
nicacién visual en una era donde imperan las
imdgenes electrénicas y mecdnicas me llevaron
ala Sierra Madre Occidental. Mientras que la imagen
de la television, del cine, de la fotografia y de la publi-
cidad, se estudian de forma independiente, existe ac-
tualmente una necesidad de conocer la produccién
de imdgenes propia de los sujetos. En este articulo
busco describir el andlisis realizado a 2700 fotogra-
fias realizadas por jévenes indigenas pertenecientes a
una cultura oral y alejada de la cultura visual
medidtica, ya que nos ofrece la oportunidad, cada dia
mds escasa, de conocer la mirada de los sujetos aje-
nos a las imdgenes generadas por la tecnologifa vi-
sual. En este lugar me ajusto a reportar una explora-
cién de las fotografias huicholes de cuerpos humanos.
Partir de la fotograffa, me permite analizar aque-
llo que es propio de la tecnologia, en este caso lo
fotografiable desde la cdmara, y lo que es propio de
la mirada huichol, o lo fotografiable desde el foté-
grafo. Hablar de fotos de cuerpos humanos implica
acercarnos al concepto huichol de cuerpo en
interrelacion con la especificidad tecnolégica de Ia
fotografia.

* Universidad de Guadalajara.

La camara fotogréfica, como tecnologia, compor-
ta ciertas propiedades que se imponen sobre la toma
de fotograffas. Por un lado me interesa mostrar las
caracteristicas de lo especificamente fotografico, cuyo
impacto se observa ain entre los huicholes, en una
comunidad que desconoce los cédigos establecidos
de la cimara y de las imagenes occidentales en gene-
ral. Por otro lado, cada fotografia muestra también
una eleccién propia del fotégrafo. éCémo es la mira-
da en una comunidad sin imdgenes medidticas? ¢Qué
miran y c6mo lo hacen a través de una caimara? ¢Qué
relacién existe entre la mirada huichol, el universo
que lo rodea y la tecnologia fotografica? Son sélo al-
gunas de las preguntas que surgen al observar a jéve-
nes huicholes que toman, por primer vez fotografias
de su comunidad.

Antecedentes

El ser humano se comunica con el mundo a través de
sus sentidos y las formas tecnolégicas de comunica-
cién transforman la vista, el ofdo, el olfato y el tacto,
opina McLuhan, para quien el desequilibrio de los
sentidos construye al hombre moderno. Mais alld de
la critica a los trabajos de McLuhan, por Ila
descontextualizacién histérica y politica con la que se
acerca a la tecnologia y sus contenidos y a pesar de

sus conclusiones apresuradas, me interesa conservar
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la reflexion en torno a las formas de comunicacién y
la transformacién de los sentidos. Considero que sus
ideas deben ser retomadas a la luz de disciplinas como
la etnologia, la sociologia y la semiologia para enten-
der, ademas de las especificidades tecnolégicas de los
medios de comunicacién, las formas en que se rela-
cionan con los contextos y que marcan las diferentes
competencias y practicas comunicativas de los distin-
tos sujetos.

Acercarse a la mirada huichol a través de las foto-
grafias que toman, obliga a considerar que los suje-
tos estdn atravesados por varias formas comuni-
cativas. Dado que, entre otros, la escritura de los
huicholes tiene apenas 15 afios de existencia,* y que
las escuelas donde se ensefia la lecto-escritura en es-
panol, no han alcanzado a toda la poblacién, la for-
ma escrita de comunicacién no es una practica muy
comun, si bien es altamente valorada. El orden li-
neal, el punto fijo, la toma de distancia, la separa-
cién entre el productor y el texto y el texto y el lec-
tor, propios de la forma escrita, son mis o menos
desconocidos en el mundo huichol. La oralidad, que
ha caracterizado a la comunidad por varios siglos,
propone otras formas de registro, relacién y disci-
plina corporal.

Frente al registro escrito que organiza los conteni-
dos por temas y los elabora con un minimo de repeti-
cidn, se encuentra la memoria como lugar de regis-
tro de la oralidad con otras estrategias: la repeticién,
la narrativa, la sintaxis ritmica, el canto, el didactismo.
En el extremo, impacta en las formas de comunica-
cién, “el tipo de pensamientos (que puede) pensar y
aquellos que no puede pensar” (Havelock 1963:134).

Nuestra cultura actual, asi como la huichola, se
componen evidentemente de cruces entre la comuni-
cacién oral, escrita y en imdgenes. Sin embargo, par-
timos de que la comunicacién huichola es principal-
mente oral ya que la escritura y sobre todo los medios
masivos de comunicacién son extranos a su vida coti-
diana.

* Su lengua pertenece a la familia uto-azteca y apenas en
1985 se inicié la forma actual de escribir su lengua.
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San Miguel Huaixtita

La investigacién se llevé a cabo con los alumnos v
maestros de la escuela secundaria Tatusi Maxakwaxi
o “Nuestro Abuelo Cola de Venado”, en el poblado
de San Miguel Huaixtita. Esta comunidad se encuen-
tra en la parte norte del estado de Jalisco en la Sierra
Madre Occidental, poblada por 710 indios huicholes.

Por carecer de carreteras, el dificil acceso es un
primer obsticulo para el contacto con imagenes occi-
dentales; llegan esporddicamente los periédicos, las
revistas y los libros. El hecho de que no hay sistema
eléctrico impide ademids el funcionamiento de las tec-
nologfas comunicativas como la televisién y el cine,
salvo la radio, cuyos receptores de pilas no son desco-
nocidos.

En este poblado no habitan mestizos. Los maes-
tros de la primaria y la secundaria son todos indige-
nas. Los huicholes son uno de los grupos indigenas
del pafs con mayor porcentaje de monolingiismo, es
decir, que Ginicamente hablan su lengua. Ademis re-
salta entre los grupos indigenas el huichol por profe-
sar otra religién que no sea cristiana. Mientras 91%
de los indigenas nacionales son cristianos, en el caso
de los huicholes sélo 48% declaré serlo. El pueblo
huichol es sumamente religioso. Sus producciones
visuales (en bordados, ofrendas, chaquira), a diferen-
cia por ejemplo de los tarascos (Lumholtz,1903:230),
tienen todas significacién simbdlica. Por esto antigua-
mente, cuenta mi informante Benita, “no vendiamos
nuestro trabajo, era como vender nuestro corazén,
nuestra sefial”.

Su religién es mads abstracta que figurativa. Sus
lugares de adoracién no estan decorados y sélo algu-
nas veces se encuentran dentro objetos votivos tem-
porales, como flechas o cuernos de venado. Las jica-
ras profusamente decoradas y los cuadros de lana son
productos realizados especialmente para vender a los
turistas y compradores urbanos.

No se adoran imdgenes y lo sagrado son lugares
en la naturaleza (cuevas, cerros, manantiales, el
mar). No se fabrican imdgenes que representan a los
dioses; éstos, con peyote o en los suefios se ven y se
comunican con el hombre. Ni siquiera a manera
“instruccional”, como los antiguos cristianos, se



recurre a la imagen. Jorge. padre de familia huichol,
me dice. "es acui en el kaliguevi donde se aprende
nuestra costumbre. no en la escuela, ni en los libros,
ni escrito.” Se aprende viendo, ovendo, sintiendo,
memorizando.

Beniia dice "no sabfamos que se dibujaban nues-
tros dioses. sélo sabiamos que habia que respetarlos”.
Hov hav una figura relativamente reciente, de Takutsi
Nakawe. continua Benita, pero el verdadero rostro
de la diosa se conoce tinicamente en suefios. En San
Miguel Huaixtita la comunidad se organiza alrede-
dor de autoridades tradicionales y précticas rituales
propias. Aunado a estas caracteristicas, lo inaccesible
de su territorio, la ausencia de vias de comunicacién
terrestre, electricidad, medios masivos de comunica-
cién. pueden ayudar a explicar la permanencia de sus
costumbres v tradiciones, asi como la importancia que
le otorgan a la conservacién de su identidad étnica.

Lo variable y escarpado de su territorio en la pro-
fundidad de la Sierra Madre Occidental, se mani-
fiesta en la orografia que se compone de alturas que
van de 400 a 3000 metros sobre el nivel del mar, lo
cual origina profundas barrancas entre empinadas
montanas que hacen muy dificil la comunicacién con
los centros urbanos mds cercanos. La comunicacién
a pie por la sierra es comin, de San Miguel a San
Andrés Cohamiata son 12 horas a pie, a Jestis Maria
1 dia, a Guadalupe Ocotédn 12 horas, a Mezquitic, 3
dias. Muchos jévenes que atiende la secundaria son
de otras localidades. Los fines de semana los j6ve-
nes que viven a distancias entre 2 y 5 horas a pie
regresan a sus casas, los que tienen sus familias a
mds distancia, regresan inicamente durante las
vacaciones.

Aproximadamente 20 mil huicholes habitan los
4000 km? que actualmente han logrado defender
como su territorio, de los 90 mil que reclaman como
tierras ancestrales.

En San Miguel hay una antena de radiotelefonia
rural que recibe radiogramas. Este servicio es
ineficiente ya que depende de la presencia del recep-
tor v ésta no es constante. El sistema de envio de reca-
dos con personas que van y vienen de la sierra, asi
como mensajes enviados a través de la estacién de

radio son mds usuales. Sin embargo, el maestro

Agustin aclara a sus alumnos, que los huicholes siem-
pre se han comunicado, aunque de formas distintas:
antes “cuando la lumbre prendia fuerte era el mo-
mento de conocer lo que iba a pasar, esa era una for-
ma de estar informado”. Hoy, considera el maestro,
la comunicacién es mas facil, “pero son medios rapi-
dos y eso también trae errores”(Salvador y Corona:
2002).

En San Miguel Huaixtita, Jalisco, no hay publici-
dad, carteles, periédico, ni espejos que permitan ver
el cuerpo completo. Los muros de las casas, ni por
dentro ni por fuera, se decoran habitualmente, ni son
comunes los calendarios con fotograffas. En las es-
cuelas, primaria y secundaria no hay carteles ni deco-
raciones con imagenes o fotografias en las aulas. Las
imdgenes de los libros de texto, las pocas fotografias
que los visitantes hacen llegar a la comunidad, las
fotografias para documentos oficiales y las etiquetas
de los escasos productos envasados que venden en
las tiendas son todas las imédgenes occidentales que
reciben.

La experiencia

Los maestros y autoridades tradicionales aceptaron
la presencia de las 100 cdmaras en la secundaria, cuan-
do generalmente se oponen a que se tomen fotogra-
fias en su comunidad. “Que se ensefien a cronistas”,
opiné Agustin, el maestro de cultura huichol, otor-
gdndole un uso educativo y de registro histérico a la
fotografia. De esta manera el contexto escolar habra
marcado el resultado de las fotografias, sin embargo,
los temas y las tomas nos permiten observar la valo-
racién, el uso, y la mirada huichol.

Con el objeto de completar la informacién que de
los jévenes obtuve en mis estancias en la comunidad,
apliqué una encuesta a los 100 integrantes de la se-
cundaria. Sus respuestas en torno a sus experiencias
de la fotografia, imagen, lectura, escritura, y musica
ayudaron a comprender sus propias fotografias.

Se repartieron entre los 100 alumnos y profesores
de la secundaria 100 cimaras de un solo uso con ca-
pacidad para 27 fotos cada una. Las cimaras fueron

recibidas con entusiasmo e interés.
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Los 100 alumnos y maestros de la secundaria to-
maron fotografias de su comunidad durante una se-
mana, arrojando un total de 2700 fotografias. Para la
mayoria fue la primera experiencia con una cdmara.
Una copia de las fotograffas reveladas se regresé a los
alumnos y otra se quedé en el acervo del proyecto de
investigacién. Se realizé un andlisis tematico con el
objeto de hacer una primera clasificacién de las fo-
tos. Posteriormente se hizo un analisis semiético de
la imagen, asi como discursivo de las fotos y las entre-
vistas con los fotografos.

La imagen como fuente de significaciones multi-
ples. contenia el riesgo de ser interpretada desde mi
particular marco de referencia, por ello busqué en
varios dispositivos la propia versién de los fotégra-
fos. Con relacién al cuerpo fotografiado, constaté su
preferencia por las fotos que muestran entornos y con-
textos, su disgusto por fotografias de personas
“cortadas”o tomas en primer plano y de detalle, el uso
del blanco y negro se definié especialmente para fotos
de identificacién y papeles oficiales, el interés mayor
fue por las fotos tomadas dentro de su comunidad.

Aunado a estos dispositivos, la informacién reca-
bada por mi durante 3 ainos de estancias interrumpi-
das, v la bibliografia existente sobre estudios de cul-
tura y arte huichol, me permitieron acercarme a la
especificidad de la fotografia como medio de comu-
nicacién, en otras palabras, a lo fotografiable desde
la particularidad que ofrece la cdmara cn el cruce
con lo fotografiable desde la perspectiva huichol.

Algunos resultados

Nos preguntamos si las funciones de la fotografia tras-
cienden la mirada moderna y si la cAmara en mano
de los huicholes, distantes a los valores occidentales y
a la imagen, responde a una estética auténoma.
Bourdieu opina que “aun cuando la produccién de la
imagen sea enteramente adjudicada al automatismo
de la mdquina, la toma sigue siendo una eleccién que
involucra valores estéticos y éticos. Cada grupo se-
lecciona una gama finita y definida de sujetos, géne-
ros y composiciones”(Bourdieu,1979:22). Esto permi-
tirfa reconocer una fotografia huichol desde lo
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fotografiado por el fotégrafo. Sin embargo, también
la caimara parece imponer ciertas practicas definidas.
“estereotipadas y menos abandonadas a la anarquia
de las intenciones individuales”(Bourdieu,1979:38).
Estas, creemos, tienen que ver con la particularidad
que tiene la fotografia de alabar, fijar, solemnizar,
eternizar.

En un primer momento se clasificé el total de las
fotografias en temas que los mismos jévenes propu-
sieron. De aqui encontramos que las 2700 fotos se
reparten de la siguiente manera: 64.5% perso-
nas, 26.8% naturalezay animales, 7.3% cosasy 1.4%
de errores técnicos. Destaca la preferencia por el tema
gente en 64.5% de las fotos. De la misma manera,
Bourdieu encuentra en 500 fotos de aficionados, que
74% es de personas(Bourdieu,1979:61),una tenden-
cia similar a preferir fotos de gente sobre cualquier
otro tema. En este texto tinicamente hablaremos de
dichas fotografias de cuerpos humanos.

Comparando esta modalidad con los primeros
empleos que se le otorgaron a la fotografia, encontra-

mos que podemos hablar del retrato de personas

como caracteristica propia de la cimara.
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Los jovenes huicholes, sin experiencia de la imagen
en su vida cotidiana, ni el hdbito de tomarse fotos, ni
de mirarse al espejo. coinciden con los primeros usos
de la fotografia. que tempranamente adopta su fun-
cion de retrato. Los daguerrotipos de los anos poste-
riores a 1840 tuvieron un éxito comercial debido en
gran medida, a su aplicacion al retrato de personas.

Un aspecto esencial de la fotografia es la escala.
Esta se puede definir "como la relacién entre la su-
perficie del cuadro de la fotografia ocupada por la
imagen de un objeto determinado y la superficie to-
tal del mismo cuadro” (Vilches, 1991:50). De acuer-
do con esta definicién hablo de Plano Entero cuando
“los limites superior e inferior del cuadro limitan, tam-
bién, las extremidades superior e inferior de las perso-
nas” (Vilches 1991:51). De Primer Plano hablo cuando
se presenta “la cabeza y algo de los hombros” (Vilches
1991:52). El problema de los planos es importante en
la fotografia ya que deja observar la huella de la mira-
da del fotégrafo, su concepto de cuerpo, de entorno,
de jerarquia en los temas que busca captar.

Ahora bien, el corpus de fotograffas de personas
que analizamos, muestran un manejo especial del
espacio y del cuerpo humano dentro de los margenes
de la fotografia. Las fotografias son tomadas en Pla-
no Entero. El Primer Plano de humanos es casi inexis-
tente. Encontramos 2 fotos en Primer Plano en el
corpus de 2700 fotografias. Y probablemente estas 2
fotos no fueran destinadas a la cara del joven sino a
los audifonos que llevaba puestos sobre la cabeza. Por
otro lado el Primer Plano se utiliza con maestria para
ensenar fragmentos relevantes en la preparacién de
un medicamento, en conjuntos de objetos en compo-
siciones significantes o en la elaboracién de tortillas.
Pareciera que, a la manera oral de relatar, los deta-
lles se describen y se subrayan.

Las tomas generales y tomas enteras que ofrecen
las fotografias huicholas tienen la virtud de mostrar
claramente el contexto. Cuerpos de personas en pose
o en accién, retratados en su entorno. El fotégrafo se
acomoda a la izquierda o a la derecha con el objeto
de atrapar una imagen completa. Personas frente a
su casa, donde el fotégrafo capta el final del muro de
adobe o piedray permite ver el campo al fondo, incli-
na hacia arriba la cAmara para integrar las montafas,

acomoda los cuerpos en el vértice de la interseccion
de dos muros o alambrados para captar ambos lados
del paisaje, si estd dentro de una casa, abre la ventana
para mirar el exterior, si estd fuera, abre la puerta
para ver el interior de la casa.

Encontramos 2 tipos de fotografias de cuerpos: en
pose v en accion.

La pose de pie, de frente, a una distancia conve-
niente, con gesto serio y respetuoso es propia de la
foto de los huicholes, asf como de otros grupos socia-
les. El fotografiarse a la manera “natural” es un esfuer-
zo que muchas veces da como resultado poses teatra-
les, y es una actitud urbana frente a la cimara. Los
huicholes prefieren los cuerpos en pose clara que
muestra respeto y exige respeto. Poses de pie, vista di-
recta, gesto austero, pose ceremonial leyendo, son for-
mas corporales que adoptan las maneras socialmente
convenientes en su comunidad. De hecho, 1a pose de
frente estd ligada a valores mds ampliamente compar-
tidos. Bourdieu menciona, con relacién a las fotogra-
fias de los obreros franceses, que en muchas socieda-
des el hombre honorable es el “que hace frente, que
mira a los demds en la cara”(Bourdieu, 1979:128).

Las fotografias de “pose”, repiten la toma de cuer-
pos frontales, brazos a los lados, gesto serio o ligera
sonrisa. Mds bien pareciera ser una actitud formal
frente a la fotografia, alejada de la conocida sonrisa
que Edgar Morin considera una de las clave de la fo-
tografia en nuestras culturas modernas principal-
mente occidentales. Como muestra basta recordar la
publicidad con cabezas sonrientes que venden pasta
dental, detergentes y politicos.

Las personas pueden posar paradas o sentadas
sobre piedras o en la tierra. En una tinica foto apare-
ce un nifio abrazando del cuello a otro y con un bra-
zo en alto en pose de “fuerza”. No es casual que esta
unica imagen con el cuerpo en pose distinta sea de
un nifio que es también el tinico mestizo que vive en
la comunidad, encargado por su padre, un albaiil de
la costa nayarita. Hemos observado algunos cambios
en las poses mds caracteristicas y son en los casos en
que los hombres traen ropa moderna y se meten las
manos a las bolsas del pantalén o la chamarra y en
las que las jévenes toman turnos para posar con unos
lentes oscuros y con los brazos a la cintura, o las
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mismas jévenes posan con refrescos en mano en acti-
tud juguetona de “bebiendo”.

Los cuerpos fotografiados tienen la caracteristica
de aparecer siempre completos, no se hacen tomas
medias ni primeros planos. Para los huicholes que
no conocen el Primer Plano propio de la television,
el cine y la publicidad, qué significa el cuerpo des-
membrado?

En sus artesanias de chaquira, bordado y cuadros
de lana, las figuras son siempre completas, salvo en
los casos en que se muestran los rostros de los dioses.
“El venado se ve asi primero, con peyote, s6lo su cara”,
me dice Daniel Castro, acerca de uno de sus cua-
dros de lana. Quizd el acercamiento del hombre con
los dioses es cara a cara, y por ello, sélo son los dio-
ses los que aparecen sin cuerpo y nunca los hombres
que finalmente siempre se comunican de cuerpo
completo.

Para Edgar Morin, la era del Primer Plano, que
privilegia el rostro humano, ha transformado la civi-
lizacién. En el cine, la television y la publicidad, el
rostro adquiere una autoridad Unica, suprema, don-
de todos los dramas se enfocan y toda la accién suce-
de. ¢El efecto?, el aumento anormal de la satisfaccién
de los sentimientos que con la exageracién se empo-
brecen y endurecen. En contraste con el esteticismo
de los medios masivos, donde se manejan los estados
de animo en los rostros, en la naturaleza, en las to-
mas y sus dngulos, en los colores, en fin, en la exalta-
cién de los sentimientos como caracteristica de la
cultura de las imagenes, las fotos de los huicholes
muestran cuerpos en contextos, descripciones minu-
ciosas y multiples detalles que ayudan a comprender
lo que estd haciendo, quién es, por qué se fotograffa.

Las fotografias aquf analizadas pertenecen al 4m-
bito mds humano: el cuerpo. En la eleccién fotografi-
ca realizada por los jévenes huicholes observamos que
destacan las tomas enteras y generales, permitiendo
que el cuerpo de las personas que han elegido para
tener en fotografia, se muestren integradas al entor-
no geogréfico y social al que pertenecen. Estas fotos
nos revelan lo que hacen (fotos de accién) y lo que
son (fotos de pose) de forma completa.

Por otro lado, las poses austeras y los gestos so-
brios también descubren la cara que quieren mostrar
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al otro v con la cual desean ser recordados. De esta
manera, por contraste con las tomas en primer plano
de las inmensas cabezas humanas, caracteristicas del
cine, la publicidad v la televisién, donde los gestos
explican el mundo, las fotos huicholes parecen otor-
garle una valoracién especial al cuerpo y lo que éste
pueda decir en su forma completa.

Partir de los discursos propios de distintos grupos
sociales nos permite observar, que en la coexistencia
de las tecnologfas comunicativas con las diversas for-
mas de comunicacidn, se definen las formas de ver.
Si bien la cdmara impone la mirada del ciclope, el
fotégrafo, en las tomas, negocia su propia mirada.
Las fotografias permiten observar la tensién entre la
tecnologfa y la mirada, articulan y ofrecen al estudio-
so, la posibilidad de distinguir entre el componente
tecnolégico, homogeneizador, v la mirada de los
sujetos definida por su entorno comunicativo.

En un afdn por comprender la cultura visual de
occidente, me he interesado por el extremo opuesto:
sujetos sin imdgenes medidticas. En esta exploracién
hallamos huellas de la visién a-icénica, asi como de
los rasgos que surgen de la disciplina de la mirada en
las videoculturas. Continuar en este camino creemos
que puede aportar al conocimiento de las competen-
cias comunicativas en las culturas orales, y también a
la comprensién de las transformaciones de las cultu-
ras contempordneas altamente icénicas.
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INVENTAR: DESCUBRIR CREANDO.
F1. VALOR HEURISTICO DE LAS METAFORAS
Y DE LA LITERATURA

Maria Rosa Palazén Mavoral*

aul Ricoeur expone la larga historia de los enfo-

ques filoséficos y semidticos especializados en

la metdfora. Su hermenéutica erige un puente
entre ambos, y dialoga, acuerda y discrepa con unos
u otros, esto es, realiza auténticos descubrimientos
que acaban siendo su invencién tedrica. Posiblemen-
te una de las aportaciones mds importantes de La me-
tdfora viva es como pone de relieve el valor heuristico
de esta figura retérica, descubrimiento que amplia al
texto literario. De esto me ocuparé en estas piginas.
La epifora. En su Poética (1457b, 6-9), Aristételes
define la metdfora como la epifora o traslacion que,
ademds, es didfora, esto es decir que innova: se trata
de un acontecimiento del habla que pone en circula-
cién inesperadas formas expresivas. A su vez, “trasla-
do” es una metdfora espacial sobre el desplazamien-
to, en este caso conceptual, desde... hacia (epi). Este
ocurre de género a especie y viceversa; de especie a
especie; de especie a individuo; de la parte al todo;
de la materia a la cosa; de lo singular a la pluralidad;
de lo abstracto a lo concreto; u ocurre segun la cuar-
ta proporcional (A es a B como C es a D) y sus combi-
naciones derivadas, Ricoeur ejemplifica esta forma
de razonamiento: si la vejez (A) es a la vida (B) como
la tarde (C) es al dia (D); entonces, la tarde es la vejez
de la vida (1980, 23); lo cual deriva escuetamente a

* Instituto de Investigaciones Filoldgicas, UNAM.

“la tarde de la vida.” La epifora ocurre, pues, entre el
sentido “recto” y el figurado o creacion, es decir que
presupone la didfora.

Mediante este procedimiento, el hablante catego-
riza, nombra y cualifica lo desconocido recurriendo
alo ya conocido o familiar. Gadamer argumento que
existe una “metaférica” (o constitucién de metiforas)
en la raiz de cualquier clasificacién u orden (de géne-
ros y especies, por ejemplo) (1980, 37-38). Este valor
heurfstico de la metdfora fue detectado por los {ilé-
sofos de la Grecia cldsica. Sin embargo, mds que nom-
brar, los cambios de designacién presuponen un cam-
bio de ideas, y esto es decir que la metifora no
solamente nombra, sino que tiene un caracter predi-
cativo: presenta una idea bajo el signo de otra mas
incisiva; tiene, pues, “funcién identificadora y fun-
cién predicativa” (1980, 103).

Asi pues, la epifora o traslado nace de una compa-
racién (o lazo entre el sentido recto y el figurado). Al
respecto, la metdfora se divide en dos: in praesentia,
cuando se hace explicito el verbo ser y el adverbio
como: “las branquias de los peces son como los pul-
mones de los vertebrados terrestres” o “la vejez es
como la tarde de la vida”, e in absentia: “los rojos y
abiertos pulmones de los peces” o “la tarde de la vida”.
Esta ultima porta la mayor fuerza expresiva en tanto
invita y reta mas a su interpretacion. O, si se prefiere,
se inscribe en el impulso interpretativo de la imagi-
nacién que “hace pensar mas” (1980, 409).
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Semejanza y diferencia. A juicio de Aristételes, la
metdfora ha de ser apropiada o comprensible sin
ser vulgar. Y es apropiada la que pone en evidencia
o ante los ojos un parecido o semejanza. Max Black
—Models and Metaphors— objeta que la semejanza pre-
supone una relacion demasiado general v abstracta
entre algo que es valgo que se le parece. Plantea gra-
dos. proximidades mavores o ienores en relacién con
modelos ideales: se construve la escala de la semejan-
za segun varie la aproximacion entre las cosas. En el
caso de la metdfora, dice, la semejanza es una nocién
vacia. Black argumenta a favor de la teorfa sustitutiva
rcambio de unos sentidos “llanos” por otros innova-
dores). fundamentada en una comparacién que se
expresa como simil condensado, sin que intervengan
semejanzas perceptibles sensorialmente. Concluye
que en su interaccion, los términos formulan y crean
la semejanza, o sea, que ésta la establece el enuncia-
do, sin que intervengan mecanismos perceptivos o
estéticos. En cambio, para Ricoeur la metifora esta-
blece conexiones entre las cosas que las imdgenes
comparan. El cardcter “icédnico”o por semejanza de
la metafora se debe a la imaginacién productiva, que
lo convierte en parte de la “ocasién” semdntica del
enunciado (1980, 263): la figura retérica en cuestién
depende de fenémenos asociativos que remiten al
universo de las percepciones, a un insight (1980, 125),
a las sensaciones y su recuerdo o imagen. Actualizan-
do su influencia de la fenomenologia de Husserl,
Ricoeur sostiene que la semejanza que comunica el
enunciado, la imaginacién la construye o produce.
Tal facultad se activa desde nuestro nacimiento. El
concepto de “imaginacién” presupone la existencia
de un mundo que nos precede, que nos condicionay,
reciprocamente, “recibe nuestras huellas” (1980, 413).

En la metdfora, la imaginacién une y opone (no
confunde) una cierta identidad entre los términos que
compara: abstrae lo que Aristdteles llamé “lo mismo”
en el soporte de lo diferente o, si se prefiere, pone
ante los ojos lo parecido dentro y por encima de las
demds caracteristicas discrepantes de lo que compa-
ra. Gracias a las habilidades del pensamiento, de
manera “encubierta, engendra las dreas semanticas por
fusién de las diferencias dentro de la identidad” (1980,
270). Esto es, la “metafdrica” crea sentido del no sen-
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tido, o estira y afloja de la identidad y las diferencias
en el juego de la semejanza (1980, 332-333).

Lo familiar y la economia discursiva. La tendencia
de la didfora, que invita a pensar mds, se compensa
porque caracteriza e incluso explica lo desconocido
recurriendo a lo familiar: segin idea aristotélica, apela
al cuerpo. a la percepcién —a las sensaciones mas su
recuerdo e imdgenes—, o sea, a la experiencia de sus
receptores.

Adicionalmente, la metdfora cubre la necesaria
economia del discurso. “Existe una forma mas preci-
sa y corta para comunicar qué es la inflacién que:
“situacién econdémica que devora los salarios™?

Conlra la sustitucién. El traslado o desplazamiento
no ha de considerarse sinénimo de “sustitucién”, o
poner algo en el lugar de.... (1980, 199) y asi desviar
la expresién llana, conocida, usual. Al ocuparse de la
afasia, Roman Jakobson redujo las operaciones del
lenguaje a dos ejes, que ubicéd formando dangulo rec-
to. En uno, colocé la contigiiidad o combinaciones
de signos; a esta operacién sintagmdtica la llamé
metonimia; en el otro eje ortogonal colocé las susti-
tuciones que se dan por la semejanza; u operacién
paradigmatica que llamé metdfora. En esta linea del
dngulo, dijo, actiia la sustitucién —el “paradigma de
la sustitucién”( 1980, 74)— metaférica. Al ser inter-
pretada o traducida esta figura, se restituye el térmi-
no “propio” que habfa sido cambiado por uno “im-
propio”. Quien interpreta se traduce el enunciado;
su tarea consiste sélo en poner en pie el sentido pro-
pio de la expresién que ha sido ornamentada para
llamar la atencién de sus destinatarios. Esta opera-
cién hermenéutica la piensa Jakobson, dice Ricoeur,
como el “grado cero” (1980, 74) o suma algebraica
de la sustitucién y la restitucion.

Para Jakobson la metafora es, pues, una figura
decorativa u ornamental que atrapa la atencién del
intérprete mediante un sorpresivo juego sintdctico,
sin que le ofrezca ninguna informacién semantica
nueva. En contraposicién, a juicio de Ricoeur la me-
tafora no sustituye desviando, sino que cambia el sen-
tido usual de unos términos: los des-aleja o acerca,
poniendo frente a la mirada (el oido, tacto, olfato o
gusto) una afinidad. Entonces llena lo que se puede
considerar un vacio semdntico. No se limita a desta-



Jue comunica nuevas propiedades
sones. Tampoeco dice lugares comunes. Si
corque es un modo de argumentar que

s conocimientos. la informacién semanti-

¢z Luezo. cubre una funcién sintagmadtica. Esto es,

nos entre st v lo sintagmdtico que realiza el sentido.

M:rdrrra viva y usual. Sila metafora es el procedi-
miento expresivo que clasifica o categoriza y predica
mediante una economia discursiva, luego, como mues-
ra ia filologia o la indagacién etimolégica, “no hay
un lugar no metaférico” (1980, 30) desde el cual po-
ner en duda o epojé su utilidad: por su funcionalidad
v enorme abundancia es una suerte de basamento y
edificio de las lenguas.

Ricoeur objeta a los filésofos que, por una “desvia-
cién” positivista, pretendieron que es factible desem-
barazarse de las metaforas en beneficio de los “uni-
vocos” lenguajes cientificos; éstos, en realidad, sélo
se alcanzan en férmulas, clasificaciones taxonémicas
v frases ostensivas (dichas en presencia del interlocu-
tor), o sea que se alcanzan en el lenguaje “ejecutado”,
o dado al envejecimiento, en terminologia de
Gadamer. Aquel opuso porque, como demuestran las
etimologfas, la construccién metaférica, que se halla
en la base de cualquier lengua, no es una mdscara
que finge decir, sustituyendo la expresién “correcta”,
sino una especie de material y técnica de construc-
cién, en tanto “puede haber un estado no mitico, pero
no un estado no metaférico dellenguaje” (1980, 340).

Ahora bien, si es un recurso omnipresente que
contribuye a explicar de manera accesible lo que era
desconocido, es menester que se distinga la metafora
viva, la didfora, o acontecimiento del habla que atn
no se ha generalizado, de la metdfora usual, redun-
dante, que, por medio de la catacresis, ha quedado
inscrita en el acervo léxico de una lengua; por ejem-
plo, “el burro de planchar”, “arar el terreno con la
ensefianza” (o con la discusién) y “dormirsele a uno
el gallo”. Esto es, un enunciado y un discurso entero
no valen como metiforas con independencia de cudn-
do se enuncian, aunque hayan sido tales en su géne-
sis: también ha de recurrirse a la pragmdtica para
saber si en una situacién histérica (si en un cronotopo)
informan por su inventiva, o si han devenido metafo-

ras triviales, borrandose su primitiva naturaleza de
epifora sorprendente.

A la imaginacién productiva de los poetas se atri-
buye una parte considerable de metaforas vivas. Son
combinaciones inesperadas, “llenas de colorido” que
provocan asombro o sorpresa, esto es, que desauto-
matizan la percepcién de quien las descifra. Porque
innova y porque ofrece su obra para el consumo
moroso, la fuerza discursiva del poeta atrapa la aten-
cién y conmueve. Por lo mismo, las suyas son conoci-
das como las metdforas mds propiamente estéticas, a
saber, las bellas que apelan a la sensibilidad y al gusto
o placer. En tanto son estilizadas y expresiones
novedosas que suplen la falta de vocabulario, las pro-
pias del discurso literario presentan el mundo bajo
un aspecto nuevo, lo cual en su origen implica una
“atribucién insélita” (1980, 151). En direccién con-
traria, afirma Ricoeur, el quehacer filoséfico se am-
plia o innova rejuveneciendo metiforas desgastadas:
restituye la orientacién que tuvieron las acepciones
arcaicas de ciertos términos o enunciados; por ¢jem-
plo, “nacién” como hermandad o confraternidad (de
natus, nationis, camada) en una época que sélo re-
cuerda este concepto como forma de designar las
politicas econémico-politicas del capitalismo. En
suma, los poetas tienden a crear y los filésofos ac-
tualizan las metiaforas que descubren, encuentran y
proyectan, aunque estas orientaciones se entremez-
clan, porque los filésofos también recuperan inno-
vando.

Metdfora: foco y marco. Paul Ricoeur toma el parti-
do de la semdntica filoséfica, que ubica la metafora
(abstraccién y punto de arribo) en la frase o enuncia-
do {en el eje sintagmdtico segin la terminologia de
Jakobson), frente a la semidtica, que la ubica en el
signo o palabra (y la reduce al ¢je paradigmdtico o
sustitutivo). {Cémo podrfamos percatarnos del uso
metaférico de un término, si no es dentro de un
sintagma o enunciado? Benveniste argumenta, en
La forma y el sentido, que en el sintagma las palabras
ejercen entre si correlaciones mediante las cuales ad-
quieren valores semdnticos que no tenfan con ante-
rioridad. Superando los planteamientos del Cratilo,
en Ei sofista (263 c) Platén se percaté que son los en-

laces discursivos y no las palabras las que tienen sen-

73 FueENTES HUMANISTICAS



Grafito, 16 “ 21 cm:

Fernando Guevara, “La nave de los locos”, 2002.

tido y referencia, categorias que se enlazan con los
valores de verdad y falsedad.

Asimismo, sigue diciendo nuestro hermeneuta, I.
A. Richards —Philosophy and Rhetorics— expone su “teo-
rema contextual de la significacién” (1980, 112): las
palabras no actiian como mosaicos aislados, sino
como un “organismo” (1980, 113). Esta nocién
contextual de sentido parte de que cada palabra no
tiene una significacién propia, fija y tinica, depende
de la dindamica enunciativa. Es “el discurso tomado
como un todo, el que hace sentido de modo indivi-
so” (1980, 112). En resumen:

La metifora es [...] un acontecimiento semantico
que se produce en la interseccién de varios campos
semdnticos. Esta construccién es el medio por el
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que todas las palabras tomadas en su conjunto reci-
ben sentido. Entonces, y solamente entonces, la zor-
sion metaférica es a la vez un acontecimiento y una
significacién, un acontecimiento significante, una
significacién emergente creada por el lenguaje”
(1980, 139).

Pero esta “torsiéon” depende de un término del
enunciado (nombre, verbo o adverbio). Ricoeur es-
pecifica con Max Black que la idea que comunica la
metafora tiene su foco (focus) en una palabra que, a
su vez, depende del resto de la frase o marco (frame):
el enunciado se focaliza en un signo, donde opera
béasicamente, aunque no de manera tnica, el traslado
de sentido; el resto es el marco (1980, 183) o “enun-
ciacién completa en tensién de sentido” (1980, 185).



La tensidén. Para dar cuenta del proceso hermenéu-
tico de la metifora viva (1980, 310), Ricoeur recurre
a la tensién de sentido, a saber, entre lo dicho literal-
mente v el sentido real. Ha de captarse el traslado del
sentido literal al figurado (o isotopia del contexto): la
metafora se interpretard si, v sélo si, se comprende
la incompatibilidad de los elementos manifiestos.

Por el foco v el marco del enunciado, su intérprete
es avisado de la aparente impertinencia semantica li-
teral, que amenaza destruir el discurso a menos de
suponer un traslado. Esto es, la tensién se traduce en
la demanda de que se interprete la metéfora. El fraca-
so de la interpretacién primera es una auto-negacion:
se autodestruye para dar paso a la innovacién de sen-
tido: la nueva pertinencia semantica es proporcional
al sentido abolido. Ricoeur aplica a este ltimo la
category-mistake (Gilbert Ryle) o presentacién de he-
chos que provienen de una categoria en términos de
otra que no es la suya. Por lo tanto, la mirada a que
apela la metdfora es indirecta, un “ver-como”, “una
especie de visién estereoscépica en la que el nuevo
estado de cosas sdlo se percibe en el estado de cosas
dislocado por el error categorial” (1980, 311).

Con I. A. Richards, nuestro hermeneuta sostiene
que en la metafora no sélo existe la tensién entre foco
y marco, sino entre dato (tenor) y transmisioén (vehicle).
La metéfora viva une lo que no estaba relacionado
mediante una relacién entre pensamientos, o transac-
cién entre contextos que ocurre mediante la idea sub-
vacente (el dato) y su transmisién, como un “todo
formado por dos mitades” (1980, 116) indisolubles.

La referencia o intencion ontoldgica. La semidtica
aborda los signos como un sistema autocontenido:
los significados (contraparte de los significantes) se
encuentran mediante el uso de interpretantes, esto
es, mediante signos que traducen a los signos expre-
sos (como en una definicién de diccionario). Segtin
la semidtica, los signos se remiten unos a otros en
relaciones intralingiifsticas inmanentes. En discrepan-
cia, la semantica filoséfica asegura la primacia del
pensamiento, de manera que el sentido se concibe
pegado a lo extralinglifstico o la referencia. Tal es
siempre la “intencién del discurso” (1980, 293). La
frase o el texto entero salen de si mismos para de-
notar algo del mundo: el lenguaje se trasciende a si

mismo. Su intencién ofrece sentidos que conllevan
referencias inherentes. Ricoeur se pregunta cémo sa-
brifamos que un “signo vale por” algo si no presupo-
nemos “aquello para lo que vale” (1980, 294). Con
Husserl, dice que “el lenguaje es fundamentalmente
intencional, se refiere a otra cosa distinta de si
mismo”(108), “se designa a si mismo y a su otro” (1980,
410).

Siguiendo a Frege, Paul Ricoeur distingue el senti-
do inmanente (Sinn) de la denotacién (Bedeuntung)
que lo trasciende o “aquello sobre lo que se dice el
sentido” (1980, 294); la comprensién del primero
orienta hacia la segunda, es el mediador entre pala-
bras y cosas: la ontologfa que exige la referencia ha
de pasar por el sentido. Cierto que varios sentidos
pueden tener una misma referencia; por ejemplo “es-
trella de 1a maiana” y “estrella de la tarde” o “el maes-
tro de Alejandro y el discipulo de Platén” (1980, 107).
O un sentido puede carecer de referencia directa: “el
cuerpo mds alejado de la Tierra” (1980, 107).

El discurso es un acontecimiento que se comprende
como sentido (1980, 102), o acto de un locutor —un
acto de su habla—. Una innovacién semdntica es la
manera novedosa de responder creativamente a los
problemas que plantean las cosas; por lo mismo, la
hermenéutica se ocupa de cémo la metdfora viva
redescribe los hechos, o sea, la realidad; redescribir
los hechos implica que la organizacién interna de las
partes expresadas como una unidad conlleva su po-
der de relacionarse con lo extralingiiistico o referen-
cia (1980, 14).

Ahora bien, dada la tensién de sentido antes anali-
zada, la denotacién o referencia metaforica se ofrece
desdoblada en lo literal y lo figurado. Su pertinencia
semdntica se hallard mediante la abolicién del senti-
doy la referencia primeros para encontrar el sentido
y la referencia que sugieren. Esto es, en sus inicios o
en su génesis, una modalidad metaférica aparente-
mente no tiene un compromiso ontolégico: es me-
nester que su intérprete lo formule, yendo mds alla
de lo expresado literalmente. Sélo el reconocimiento
de la nueva pertinencia semdantica conduce al nuevo
sentido y a sus valores referenciales.

La metafora instaura una relacién de sentido que
modifica la relacién referencial. Es bivalente: hace
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intervenir una combinacién interior al lenguaje que
une en un sintagma el foco v el marco, v la correspon-
dencia entre tal combinacién o cadena signica v su
mensaje con la realidad exterior, extralingtistica. De
esta manera se establecen nuevas fronteras l6gicas,
rebasando las precedentes.

En otras palabras, lo semiotico o intrasignico, en
tanto sentido. no excluve lo semdntico o referencial
(1980, 110}: Ia referencia al mundo no esta fuera del
"alcance ontolégico del lenguaje metaférico” (1980,
1151 Las metaforas no sélo a veces ponen en circu-
lacién predicados nuevos con referentes familiares,
sino que siempre exploran campos referenciales
nuevos, o que en un moinento dado ain no resulta-
ban directamente accesibles (segtin el mecanismo de
explicarlo mediante lo que es familiar en unas circuns-
tancias). ’

Ricoeur recalca el movimiento espontineo de la
“percepcion metaférica del mundo” (1980, 120), o
esquema de la referencia desdoblada (segin lo anota-
do cuando en estas pdginas abordamos la tensién)
que regresa la expresién a la experiencia y al mundo.
Con Wittgenstein define “mundo” como la totalidad
de hechos, no de cosas; el hecho como un estado de
cosas; y el estado de cosas como la combinacién de
éstas. Por lo tanto, la tensién que afecta la funcién
denotativa también afecta la funcién existencial (1980,
334). Hasta ahora hemos ubicado el sentido en los
enunciados; sin embargo, también puede enfocarse
desde el punto de vista holistico o como una “serie
orgdnica”. “La transicién al punto de vista herme-
néutico corresponde al cambio de nivel que conduce
de la frase al discurso propiamente dicho (poema,
relato, ensayo, etc.)” (1980, 14), o todo (1980, 107). El
todo no es reductible a la suma de sus partes, sino un
sistema inalterable (no una suma amorfa de atribu-
tos), que obedece a codificaciones genéricas y a un
estilo singular (1980, 297). Esto es decir, por ejem-
plo, que la obra literaria es un “todo organizado”
(1980, 130) o discurso que a veces refleja ciertas per-
sonalidades y expresa ideas y sentimientos, o sea que
“provecta un mundo” (1980, 328) gracias a su caric-
ter sistémico.

Las reglas del juego referencial. El poder creativo

de la literatura desarrolla el poder heuristico de la
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ficcion (1980, 14) cuando, en su redescripcion, el texto
conecta la trama con la realidad. Lo verosimil, cate-
goria analizada por Aristételes, da crédito a lo posi-
ble porque somete el acto creador al mundo: inventa
v descubre, de manera que el placer en las recepcio-
nes de la obra se debe, en parte, a la clarificacién que
llevaa cabo el texto de lo aprendido en la experiencia.

En la perspectiva de Aristételes, el poema o trage-
dia considerado como un “todo” abarca: trama o intri-
ga (mythos), caracteres, elocucién (lexis), el pensamien-
to (dianonia), el especticulo v el canto. En tanto se
enfoca como un holon, la obra se estudia jerarquizando
sus componentes, Aristételes destaca la intriga, Ia tra-
ma o parte que otorga a la accién su coherencia: la
tragedia imita a los hombres en accién e imita las me-
jores acciones de los hombres mejores. El mythos o
trama es el orden que se refracta a los demds factores
(1980, 58): su eco se halla en la discursividad de la
accion, de los caracteres y los pensamientos.

Mis que probar, la literatura tiene una finalidad
mimética: su peculiaridad es “decir la verdad por
medio de la ficcién, de la fabula, del mythos” (1980,
22). La metaforicidad no sélo es un rasgo de la lexis o
elocucién, sino de la trama o mythos que describe un
campo humano poco conocido mediante otro mds
conocido. En la mimesis o redescripcién (1980, 329)
del mythos se registra su carga denotativa. Tal es su
orientacién “realista” (1980, 330).

La narrativa usa el sensus communis, o sea que en
sus descripciones atribuye la accién a unos persona-
Jjes, alo singular, que iaentifica con un nombre, adje-
tivos demostrativos y pronombres (los dos ultimos
son en sf asémicos, aunque en el discurso designan a
los personajes y también a los narradores). Son los
sujetos légicamente propios del discurso literario; en
el predicado, el texto abarca cualidades, clases, rela-
ciones y acciones universalizables: la intencién
referencial del discurso “comporta una aplicacién
particular, aun cuando el predicado sea genérico”
(1980, 105).

En la literatura buscar la denotacién de un nom-
bre propio induce al error, que se comete con fre-
cuencia porque buscarla es designio del pensamien-
to. Para los estudiosos de las descripciones (Ricoeur
cita a Russell y Strawson), la denotacién estd en el



nombre propio. o identiticador con valor existencial:
la descripcidn sélo lo caracteriza. Si esto es asi. en-
tonces “consideraremos este modo de comprender
el mundoe como el paradigma de una concepcién
hermenéutica de la metafora™ (1980, 120), o sea, de
la referencia literaria desdoblada o en tensién. La “fic-
cién presenta una gran afinidad con la metéfora: pre-
sentar un pensamiento con rasgos de otro” (1980, 90).
Lo literal suspende la relacién normal del sentido con
la referencia 11980, 298). “La obra literaria sélo des-
piiega un mundo con la condicién de que suspenda
la referencia del discurso descriptivo” (1980, 299).

La compleja referencialidad literaria, distinta a
otras aunque de ningtin modo nula (1980, 202), se
desdobla, es decir, establece una tensién entre lo que
dice inventando y lo que denota: se aleja de la
denotacién usual en la vida cotidiana y la ciencia para
liberar otra con sus “dimensiones” ad hoc.

Igual que el enunciado metaférico, el texto litera-
rio suspende y despliega el sentido y sus denotaciones:
sé6lo se alcanzardn éstas “sobre las ruinas” de lo lite-
ral; unicamente el sentido y la referencia se liberan a
partir otras de primer rango. Se interpreta, pues, sus-
pendiendo la referencia literal como condicion para
que se libere la referencia de segundo grado: “la sus-
pensién de la referencia, en el sentido definido por
las normas del discurso descriptivo, es la condicién
negativa para extraer un modo mas fundamental de
referencia, que la interpretacién tiene que explicitar”
(1980, 308).

La tension de la obra literaria ocurre en varios pla-
nos: entre lo literal y lo figurado; entre personaje real
v ficticio; entre personajes principales y secundarios;
entre el ser y el no ser, que se condensa el ser-como, o
“marca gramatical” que ofrece la “visién estereos-
c6pica”, o tensién que los mallorquines expresan en
la férmula ritual “aixo era i no era” (1980, 343).

Para completar citemos el parrafo donde Ricoeur
asegura que en la literatura convergen las “formas
de tensiones dadas a conocer por la semdntica: la ten-
sién entre syjeto y predicado; entre interpretacién li-
teral v metaférica; entre identidad y diferencia”; lue-
go, las reune en la referencia desdoblada y en la
paradoja del “ser-como” que significa ser y no ser
(1980, 424).

Lo universal. La hermenéutica rebasa la semantica
de la frase o del enunciado para hallar, a partir de la
disposicién textual, 1a del holon: sila trama enraiza la
accién en unos sujetos, también predica lo universal;
enlaza la funcién predicativa y la identificadora en la
forma que heredé de los mitos primitivos. Esta disi-
metria entre funciones puede sefalar a individuos que
existen o ficticios, es decir, de “existencia neutraliza-
da” (1980, 104) que actiian un papel que, no obstan-
te, es generalizable en un posible mundo habitado.

La narracién literaria rebasa esta constricciéon
particularizante del nombre propio (en tanto es una
mezcla caracteres y actitudes reales) a un nombre es-
pecifico (aunque no en todas las narraciones, las de
Kafka, por ejemplo); aplica predicados “genéricos”
(obviamente hay partes del discurso que son, por ejem-
plo, 6rdenes que no se limitan a transmitir conoci-
mientos o dar informacién). El guiiio de la oferta, a
saber, que se trata de una obra ficticia, motiva a que
se interprete suponiendo que no se refiere a un indi-
viduo en particular, sino a cierto tipo de personalida-
des que pudieran darse en un espacio-tiempo o mun-
do posible. Cabe aclarar que ocasionalmente los
personajes literarios o miticos antropomorfizados no
son humanos. Si el texto designa nombres y objetos
precisos, también la abstraccién de una figura y de
sus acciones generaliza, adquiere un valor mas o
menos general, y mds o menos factible.

La narracién literaria trabaja la semejanza, dentro
de las diferencias, y la vincula con abstracciones y
generalizaciones que concretiza. Alguna razén tuvo
la tesis de la tipicidad: el relato denomina una reali-
dad “con la ayuda de un representate tipico de uno
de sus atributos” (1980, 151), como ejemplifican los
casos de Don Juan o de Dorian Gray. A la larga, los
personajes literarios son casos a medio camino entre
la clasificacién 16gica y otra basada en los rasgos tni-
cos del personaje. Se trata de otra tensién metaférica
que indica el grupo de cosas en el que, mediante sus
caracteristicas, el ser humano descrito puede ser com-
prendido. Si aceptamos esta idea, entenderemos que
Ricoeur afine la sinonimia entre denotacién y refe-
rencia, que aceptamos en parrafos anteriores. La se-
gunda la subdivide en referencia por denotacién y
por ejemplificacién (1980, 313), empleada en la lite-
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ratura y los mitos (¢fr. supra) como una suerte de
“muestra” (1980, 317).

Laliteratura propone una existencia virtual en un
mundo imaginativo, ficticio (1980, 309) que, no obs-
tante, se interpreta liberdndolo de la “referencia des-
criptiva” (1980, 309). Tal es la teorfa de la “denotacién
generalizada” que se aplica cotidianamente, en el sa-
ber cientifico v en el literario (1980, 311). No hay
engano, porque, diré adaptando laxamente la termi-
nologfa de Austin, la locucién (lo que se dice) del
discurso literario como un todo comporta una
ilocucién (lo que se hace al decir algo) que se com-
promete de manera distinta a la Historia y una per-
locucién (el para qué) que no confunde los compro-
misos, las promesas o las reglas del juego: la literatura
admite que juega con las ficciones; lo inico que esta
drea cultural no puede variar son las pretensiones del
lenguaje, a saber, su vocacién de sentido y de ser
referencial.

Pero..., “¢debemos aceptar como verdadero lo que
dicen metaforicamente la Biblia o La Divina Comedia?”
(1980, 119). Desde luego que, por ejemplo, no busca-
remos en algun archivo indicios de Cain y Abel; pero
su historia nos ensefia el por qué de los tabies del
incesto y del homicidio (del fratricidio en este caso):
no nos contentaremos con el sentido que pusieron
en pie los andlisis estructuralistas, sino que supone-
mos que el texto literario tiene su mundo (1980, 298)
que habla del mundo en que los seres humanos esta-
mos. “La hermenéutica no es otra cosa que la teorfa
que regula la transicién de la estructura de la obra al
mundo de la obra” (ibidem.) . Interpretar una obra es
desplegar el mundo de su referencia en virtud de su
‘disposicién’, de su ‘género’ y de su ‘estilo’” (ibidem).
Lo dado textualmente es el sentido, analizado por la
critica literaria estructuralista; pero la inteligibilidad
no se agota en éste, sino que apunta a la referencia o
“poder de proyectar y revelar un mundo” (1980, 131).
En suma, la hermenéutica del discurso distingue lo
que dice (el sentido) de lo que habla (la referencia)
(1980, 107) 0 “mundo que nos forjamos para vivir cn
é1” (1980, 120).

La ficcion heuristica. La mimesis literaria recompo-
ne la realidad desde su punto de vista, imitando

creativamente las acciones segin un abanico de
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opciones: como las acciones son, o como se dice o
cree que son, o como deberfan ser (1980, 67), en apre-
ciaciones aristotélicas.

Si la accién se relaciona con una serie de circuns-
tancias Unicas, el intérprete generaliza el sentido de
manera espontdnea. Una obra tiene una “cuasi-
corporeidad” (1980, 201-202) que de un modo com-
plejo habla del mundo, porque de qué otra cosa po-
driamos hablar. Cada texto es interpretado, pues,
como una ficcién heuristica que redescribe la reali-
dad: “lo que crea, lo descubre; y lo que descubre, lo
inventa” (1980, 322).

En tanto el texto es un holon que sirve de instru-
mento heuristico, Ricoeur lo compara con los mode-
los cientificos que, mediante la ficcién, deshacen una
interpretacién inadecuada y levantan la adecuada
(tangencialmente aborda otros, como los modelos
andlogos, que isomdérficamente presentan la estruc-
tura original o del mundo; éstos se pueden comprar
con mayor provecho con las artes visuales y otras de
tipo icénico). El discurso literario y tales modelos son
una especie de metiforas continuadas, de redes
metaféricas interconectadas. Ricoeur destaca que re-
describen la realidad y que son ficciones que operan
sistémicamente. Ademas, tales modelos y la obra lite-
raria ponen en epojé la referencia ordinaria para que
se despliegue la referencia segunda: su poder de
redescripcién estd vinculado a su naturaleza de
ficciones heuristicas.

Las connotaciones afectivas. Frege crey6 que la lite-
ratura carece de denotaciones: transmite afectos o
sentimientos que cautivan la atencién. Nada mds.
Cogiendo el toro por los cuernos, Ricoeur se detiene
en los versos liricos (los mas ligados con los afectos).
El resquicio positivista hizo suponer, dice, que no
hablan de hechos comprobables, que no cubren nin-
guna prueba empirica, sino que su lenguaje es emo-
cional, siendo lo emocional aquello que “tiene un
adentro y ningin afuera” (1980, 306).

Este prejuicio afecté a la critica literaria asentada
en las alternativas: emocional/ cognoscitivo que de-
penden de lo denotativo/ connotativo. Ricoeur ilus-
tra con la teorfa de Roman Jakobson, quien estable-
ci6 los factores de la comunicacién segin el géneroy
el estilo. Tales factores son: emisor, mensaje, desti-
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natario. contexto. cédigo v contacto. De ahi deriva
las funciones v el predominio de una u otra (no las
anula, sino que altera su jerarquias. Al emisor corres-
ponde la funcion emoriva: al destinatario, la conativa;
al contacto. la factica: al codigo, la metalingtiistica; al
contexto. la referencial. La poesia lirica (que se dice
en primera persona del singular) acrecienta la dis-
rancia enre signos v objetos: el sentido se adhiere al
sonido. afirma Jakobson. Alterando las operaciones
paradigmadticas v sintagmadticas, proyecta la equiva-
lencia de la seleccidn en el sintagma o combinacién.
Si sequn este semidtico en el lenguaje ordinario las
equivalencias no forman secuencias, sino que se uti-
lizan para elegir dentro de la semejanza unas u otras
palabras. en poesia si las forman mediante las rimas,
las cadencias ritmicas, las equivalencias métricas y
demds recurrencias fénicas. La funcién poética se
efectiia a expensas de la funcién referencial: su men-
saje se acentiia como tal, esto es, no estd virado hacia
la realidad, sino a si mismo, a su modo de decir. Si se
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habla de hechos metereolégicos, sino de emociones
que aspiran a provocar otras analogas: el mensaje li-
terario se repliega en si mismo. Si la épica aspira a la
funcion referencial, sigue Jakobson, la lirica a la
emotiva, en donde el emisor se desdobla en héroe
lirico v hasta en destinatario. La equivalencia semdn-
tica que se induce por medio de la equivalencia fénica
es ambigua: el emisor y el destinatario se desdoblany
la referencia queda en una especie de limbo, porque
los sentimientos que comunica son un recurso lin-
gufstico, o artilugios de lo ficticio, que no se corres-
ponden con las vivencias del hablante. Es mds bien
un valor afectivo intraducible o “dignidad literaria”
(1980, 203) que significa “poesia” (1980, 203).

En este aspecto de lo emocional, Ricoeur se de-
tiene, ademas, en Anatomy oif Criticisim de Northrop
Frye, que radicaliza las hipétesis de Jakobson: frente
a la informacién centrifuga del discurso referencial,
el discurso poético no representa nada fuera de si,
ignora la realidad, como en el caso de las matemati-
cas puras: dice lo que dice literalmente; es una es-
tructura autocontenida que depende de sus relacio-
nes internas.

Paul Ricoeur se confiesa azorado, porque, dice,
las emociones, los afectos, los sentimientos son parte
de la realidad. La creencia contraria se debe a “una
presuposicién [...] positivista segiin la cual sélo pue-
de denotar el lenguaje objetivo de la prosa cientifica”
(1980, 205). La oposicién entre “lenguajes” emocio-
nales y cognoscitivos es un desafortunado “prejuicio
positivista” (1980, 411) porque niega valor ontolégico
a la emocién frente a otro tipo de realidades que es
factible representar (1980, 412) .

La literatura no es un discurso autorreferido: la
semantica le es connatural. Si la lirica habla de sen-
timientos y logra comunicarlos, es porque éstos son
comunes y se manifiestan: tienen el mismo adentro
y afuera que un pensamiento. Con Mikel Dufrenne
—Fenomenologia de la experiencia estética—, Ricoeur sos-
tiene que los sentimientos no sélo son un estado de
mi ser, sino también una propiedad de los otros, mis
congéneres, y de muchos otros seres vivos.

Pertinencia interpretativa. La abundancia de metd-
foras estéticas en literatura se iguala a su ausencia de
referencia: la ganancia de significacién dice dema-
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siado, lo cual es igual a nada. Se afirma que el discur-
so literario estd tan cubierto de figuras que no remi-
te a larealidad. Se opone al discurso transparente: su
opacidad impide entrever algo fuera de él: se basta a
si mismo. Ricoeur objeta. Si tal ganancia implica una
pertinencia semdntica a nivel del todo o texto, llama
a una riqueza de interpretaciones sustentables.

La opacidad no es sinénimo de polisemia (ésta tam-
poco lo es de sinonimia: no significa varios nombres
para un sentido, sino varios sentidos para un nom-
bre) (1980, 160). El texto literario no es polisémico;
al contrario, el marco o contexto literario “purifica o
criba” la polisemia: las palabras “conspiran” o se adap-
tan entre sf (1980, 182). Cierto que el literario es un
discurso que puede alcanzar un alto grado de densi-
dad; sin embargo, ésta excluye la “diseminacién”, en
términos de Derrida. La inventiva del escritor, quien
utiliza criterios (a veces devenidos) inusuales o “vehe-
mencia ontoldgica de una intencién semdntica” (1980,
404), le exige que describa bien, determinando los
rasgos de la realidad que quiere destacar, y esto para
que el proceso “abstractivo en la concretizacién” (o
exploracion de un asunto mediante historias y per-
sonajes particularizados) sea “visible”, para que el
lector o escucha dé el paso hacia el sentido y refe-
rencias a los cuales las ficciones sirven de soporte.
El texto literario no, pues, es ni univoco ni equivo-
co, sino que admite varias interpretaciones pertinen-
tes o apertura hermenéutica. Dista de la “vagueness”,
porque esboza un orden o “una medida contra la
imprecision” (1980, 170), si bien queda claro que su
plurinterpretabilidad lo perfila como intraducible y
que, dependiendo de las variables preguntas que se
le formulen al texto, sus parafrasis son inagotables
(1980, 327).

Las metdforas son un acontecimiento que ocurre
momentdneamente, como un chispazo; pero el au-
mento de significaciones que realizan y sus interpre-
taciones no tienen porqué acabarse, a menos de que
el texto que las comunica desaparezca: una “bella”
obra antigua que atn se lee o escucha tiene algo de
vigjo polvo que, por sus miiltiples funciones, provoca
una extensa cadena hermenéutica que, al apresar
nuestra atencién, nos libera de interpretaciones
redundantes.
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En esta época nihilista y masificadora, el don que
nos hace Ia literatura y que nos hacemos al leerla es
de vida y es de amor. Luego, las obras antiguas, vie-
Jjos polvos, que atin nos hacen felices, son polvo ena-
morado, en decir, si mal no recuerdo, de Quevedo.
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“ESTE NINO SABIO Y RETORCIDO”
(NINOS DEL TEATRO LORQUIANO)

Elena Madrigal*

afael Martinez Nadal apunta que El Nifio de La

Zapatera prodigiosa, “una de las creaciones mds

entrafiables, mds de carne y hueso [..] no reapa-
recerd mds en el teatro de Lorca”.! En efecto, ese Nifio
no vuelve a hacer acto de presencia, pero en obras
como El amor de Don Perlimplin y Belisa en su jardin, El
publico y Asi que pasen cinco arios hay otros Nifos. En
este acercamiento a la dramaturgia de Lorca me gus-
taria proponer un hilo unificador para todos ellos,
que parta del Niilo, personaje coprotagénico en La
Zapatera, y llegue a esos otros Nirios, personajes
periféricos que, propongo, tienen una funcién de
contrapunto al tema general de las obras donde se
insertan.? Primero, quiero rastrear al Nifto, alma afin
a la Zapatera, ajena al juego de imposturas; luego al
Duende, espectador y charlista en una obra donde

* Departamento de Humanidades, UAM-A.

I "El nifio en el teatro y en la poesia de Federico Garcia
Lorca”. en Ricardo Doménech, editor, “La casa de Bernarda
Alba” y el teatro de Garcia Lorca, Catedra, Madrid, 1985, PP
13-44 (en adelante “El nifio en el teatro y la poesfa”).

2 Por razones de extensién no abundo, sélo menciono que
la figura del Nifio se ha prestado a interesantes estudios,
como el que lo ve a partir de los poemas neoyorquinos y el
surrealismo espaiiol o el que lo considera una sublimacién
del deseo de fecundidad, insatisfecho a causa de la homo-
sexualidad de Lorca (respectivamente, véanse James
Valender, “Altolaguirre y Lorca: el nifio y el desnudo”, Nue-
va Revista de Filologia Hispdnica, nim. 42, 1994, pp. 99-114
v Beth Wellington, Reflections on Lorca’s private mythology.
“Once five years pass” and the rural plays, Peter Lang, New
York, 1993, p. 127).

todos los personajes son agentes de la tragedia de don
Perlimplin; mds adelante al Niiio, personaje sin des-
doblamiento en la madeja de transformaciones que
es Kl puiblico; finalmente, al Nifio trasgresor de la
linealidad del ciclo vida-muerte en Asi que pasen cinco
anos, pieza sobre el tiempo donde, paradéjicamente,
simboliza el término de la existencia.

Comienzo con ElNifio de La Zapatera. R. Martinez
Nadal atinadamente lo ubica al lado de la protagonis-
ta desde el comienzo de la obra, donde comparten la
tarea de crear la atmdsfera apropiada. El critico tam-
bién sefiala que corresponde al Nifio enterarla de las
buenas y malas noticias.? Al abundar en su relacién,
notamos que los dos dialogan para enterar al espec-
tador (o al lector) de los sucesos del vecindario, pe-
queria comunidad externa, y de los asuntos persona-
les de La Zapatera, para revelar detalles de su vida
interior. Tal vez lo mas importante a destacar en este
intercambio es el factor comin que permite tal nivel
de empatia y entendimiento: la fantasfa.

Por el lado del Niiio, su caracterizacién tan “real”
hace atribuirle, sin titubeos, la capacidad imaginativa
de cualquier chico “de verdad”. Por el lado de la Za-
patera, la fantasia motiva su conducta e ilusiones. En
el inicio de la obra se plantea una relacién comtn y
corriente entre una mujer adulta y un nifio. Pero lle-
gado el momento en que El Nifio debe ponerse serio

3 Ibid., p. 44.
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para comunicarle a La Zapatera lo que la gente dice,
aparece una mariposa,* insecto que pone de mani-
fiesto la unién a nivel de la fantasia que liga a los dos
personajes.

El momento supremo de comunién se da durante
la cancién del Nifio. Para el chiquillo, es la oportuni-
dad de dar rienda suelta a su imaginacién para en-
cantar a una nmriposn.5 Para La Zapatera, la cancién®
es lugar e instante mdgico donde deja de intentar aco-
modar la realidad a su fantasia, porque “ella lucha
siempre, lucha con la realidad que la cerca, y lucha
con la fantasia cuando ésta se hace realidad visible”.”

Como dice Francisco Garcia Lorca, el amor es la
arena donde se enfrentan la fantasia y la realidad, y al
Nino corresponde ser el receptor de la ternura, el
cierre del “circulo de amores de la protagonista”.® El
amor se revela desde los primeros acercamientos,
donde La Zapatera besa y abraza al Nifno y le dice
frases como “iHijo mio! iPrenda mfa!™® o cuando el
Nifo la llama “Zapaterita” y entiende que el carifio
que le prodiga proviene de su soledad y su materni-
dad imposible.!?

Aunque Zapatera y Nifio comparten carifio y ca-
pacidad para fantasear, El Nifo, paradéjicamente, o
le hace enfrentar la realidad o se distancia de la cre-
dulidad de su amiga. En la Escena 13, del Acto I, cuan-
do le comunica que su marido se ha ido para siem-
pre, ella se niega a aceptar los hechos y El Nifio se
mantiene firme:

4 De manera parecida a la que La Mariposa de EI maleficio
irrumpe la cotidianidad de la comunidad curiana y desenca-
dena su imaginacién.

5 Asf también, con su poesfa, Curianito el Nene intenta
enamorar a la Mariposa de El maleficio.

6 Coincidentemente, en As? que pasen cinco arios el lirismo se
acentda en los parlamentos del Nifio y el Gato. Véase la
p. 12, infra.

7 Federico Garcia Lorca, Prélogo a La Zapatera prodigiosa,
Alianza, Madrid, 1994, p. 48, en adelante La zapatera.

8 Ademis dice que “todos los personajes masculinos repre-
sentan [..] la escala de la vida” y, en sus extremos, el Nifio
y don Mirlo comparten el amor inocuo de la Zapatera (Fede-
rico y su mundo, Alianza, Madrid, 1981, pp. 310-311).

9 La zapatera, p. 53. Lorca pone especial cuidado en la de-
mostracién constante de afecto entre La Zapatera y El Nifio.
Mais adelante en la obra, en el pasaje donde los hombres se
estan matando a navajazos por causa de La Zapatera, ella
finalmente sélo acierta a preguntar “Y el nifio? ¢{Dénde est4
el nifio?” (La zapatera, Acto II, Escena 5a., p- 112).

10 Ibid., pp. 52-53.
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ZAPATERA [No es posible, no es posible! iYo no lo
creo!
NINO 81 que es verdad! iNo me regaiies!

E incluso es capaz de percatarse de las consecuen-
cias inmediatas de la negacién de la realidad:

NIXO iQue se te caen las horquillas!!!

La actitud mds “objetiva” del Nino se anuncia
graciosamente cuando asevera querer a su madre
veinte arrobas y a La Zapatera “treinta v dos v me-
dia”!? y se confirma en ciertos detalles ingenuos en
la Escena 2a. del Acto II. Por ejemplo, El Nifio sabe
que las coplas a La Zapatera son “cosas muy indecen-
tes” y por ello prefiere no repetirlas'® y tiene muy
claro que su amiga lo engafa cuando dice que algu-
na vez su marido tuvo jaca. Empero, nunca pierde su
caracter de nifio. Cuando La Zapatera amenaza con
comprarse un arma, el Nifio se contagia con su arre-
bato hasta el extremo de ofrecerle “el espadén grande
de [su] abuelo, el que se fue a la guerra”.!*

Las dos formas de percibir los sucesos, la “impar-
cial” y la infantil, se manifiestan también en su reac-
cién ante la trampa del disfraz del Zapatero. Por una
parte, El Nifio se pregunta: “¢Dénde he ofdo yo hablar
a este hombre?”;!® y pregunta a La Zapatera: “{No te
parece el titiritero hablando a tu marido?”.16 Por la
otra, cuando EI Nifio exclama con un suspiro “iEs ver-
dad!”!? pareciera que el Zapatero lo ha convencido de
que su oficio es contar historias (aunque también pu-
diera ser que El Nifio, efectivamente, ha descubierto
la verdadera identidad del hombre, pero decide se-
guir el juego, tal vez por no inquietar a La Zapatera).

A partir de este doble proceder es que El Niio
actia como contrapunto a los juegos o engafos que
“convencen” a todos los demds personajes. El Nifio

11 Ibid., p. 80.

12 Loc. cit.

18 Ibid., p. 92.

14 Ibid., p. 96.

15 La acotacién seflala que “en toda la escena el Nifo
mirard con gran extrafieza al Zapatero” (Ibid., Escena 4a.,
p. 102).

16 Ibid., p. 107.

17 Ibid., p. 110.



se mueve de manera tal que puede compartir la fan-
tasfa, ambito natural de La Zapatera, ala vez que dis-
tanciarse v mirar lo que todos los demds personajes
se niegan a ver: la necesidad de la impostura o de la
evasion. de no ser uno mismo. para lograr la comu-
nicacion v el amor. a diferencia de los ninos de carne
v hueso. que “juegan a ser”, por el hecho mismo de
jugar. consciente. libre v placenteramente.

En Arorde don Perlimplin con Belisa en su jardin no
hay ningin personaje Nifio, pero sf un par de Duen-
des. Su inclusién en este estudio podria justificarse
de varias maneras: recurriendo a la acotacién que
indica que deben ser nifios los actores que los encar-
nen. porque pueden evocar el cuento infantil, o bien
admitiendo inicialmente que, como El Nifio de La
Zapatera, actian en dos esferas y como contrapunto a
una de las caracteristicas esenciales de la obra.

Abundando en la tercera posibilidad, diremos que
Los Duendes, extranos seres, en parte nifios jugueto-
nes, en parte criaturas malintencionadas, represen-
tan un “dialectical play with the notions of light and
darkness, knowledge and ignorance”.!® Por un lado,
todavia conservan el 4animo del retozo del Nifio “de
carne y hueso” de La Zapatera, pero por el otro, se
adentran en el universo de los personajes simbolos
de El priblico y de Asi que pasen cinco aros. Por su
cardcter transitivo es que los incluyo.

Habria que ubicar a estos personajes en “lo
oscurillo”, equivalente probable de la irrealidad, del
simbolo, de la atemporalidad.!? Pero también habrfa
que situarlos en la claridad de la conciencia de que el
vaivén del ocultar y el desvelar es la via para descu-
brir la identidad, siempre y cuando se posea el cédi-
go de la imaginacién. En esta doble postura —la de
espectadores provenientes de otro mundoy la de char-
listas conocedores de los mds intimos secretos de los
personajes— es que se da el contrapunto a la usur-
pacién de identidades, eje de la tragedia. Atin mds,

18 Rupert C. Allen, Psyche and symbol in the theater of Federico
Garcia Lorca. “Perlimplin’, “Yerma”, Blood wedding”, University
of Texas Press, Austin and London, 1974, pp. 49-50.

19 Margarita Ucelay los llama “eternos [..] perversos e inge-
nuos”, en su “Estudio de los personajes”, Amor de Don
Perlimplin con Belisa en su jardin, Rei, México, 1992, p. 195,
en adelante Don Perlimplin.

aunque Los Duendes velen la escena de amor e infi-
delidad al ptiblico, dentro de la economia de la obra
cubren v, simultineamente, desvelan la proclividad
ninfomaniaca de Belisa y la inexperiencia sexual de
Perlimplin. Es decir, entre los protagonistas se segui-
rd ocultando el engafo, pero no ante el espectador, a
pesar de la cortina.

El tono burlén y displicente con que se refieren a
“las faltas ajenas” hace ver a Los Duendes como po-
seedores de un conocimiento ni siquiera imaginado
por las “pobres gentes™:?® que la comunicacién no
existe. Su omnipotencia también se manifiesta en su
posibilidad para correr y descorrer la cortina a capri-
cho, incluso en su capacidad para “tapar” una accién,
aduenarse del foco escénico y dar asf la sensacién de
estar presenciando dos representaciones simultaneas
en lo que M. Ucelay llama una dislocacién momenta-
nea del tiempo y el espacio.?!

El Duende lo. dice conocer a Perlimplin “desde
nino” y “bastante” a Belisa. Pero no transmite su
saber a los protagonistas ni al “ptblico”, a “toda la
gente”, que tendrd que conformarse con haber oido
sobre el engafio de Belisa por boca de otros,?? debi-
do ala “eficaz y socialfsima pantalla” de Los Duendes
que impidié verlo.

El eje de esta obra esta constituido por la nocién
de que el amor o la comunicacién son meros juegos
de adopcidn del ser que el “Otro” imagina o desea. Si
es que realmente se llega a conocer el deseo del
“Otro”, prerrequisito para satisfacerlo, tal vez sea
necesario llegar hasta la muerte para complacerlo
enteramente, como sucedioé a don Perlimplin. Al con-
trario de lo que sucede al protagonista, Los Duendes
fungen como jueces omnipotentes, conocedores de
las motivaciones, fantasias y deseos de los otros, pero
no se subyugan ante ellos porque no les interesa de-
cir nada al “Otro” y mucho menos amarlo. Obser-
vadores y conversadores, figuras de contrapunto,

20 Don Perlimplin, p. 266.

21 Agrega que “en este juego de liberacién, de distorsién
de normas, podriamos prever un anticipo de las futuras
comedias imposibles”, en su “Estudio de los personajes”,
Don Perlimplin, p. 199.

22 El Duende 20. comenta al lo.: “compadrillo: que no es
lo mismo decir ‘yo he visto’ que ‘se dice’” (ibid., p. 267).
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distanciados, miran y rien ante la inutilidad de los
esfuerzos del resto de los personajes por ser, por en-
carnar el deseo del “Otro”.

En El priblico reaparece el personaje del Nifio, pero
radicalmente distinto al de La zapatera. Su interven-
cién se limita a tres parlamentos donde tinicamente
repite “iEl Emperador!” Debe ir vestido con una ma-
lla roja, caer del techo y, segiin una tachadura en el
Manuscrito, debia haber llevado “la cabeza cubierta
con diminutas hélices de ventiladores”.*® Indepen-
dientemente de la diferencia casi abismal entre la “far-
sa violenta” y la experiencia “en la nueva estética de
influencia superrealista” 2* El Nifio de El piiblico vuelve
a servir como contrapunto a la obra en general.

En El publico sobresalen los desdoblamientos de
identidad de los personajes, que incluso pudieran ser
considerados como depositarios de multiples “yoes”.
Todos ellos estdn atrapados en y por su propia com-
plejidad. Incluso El Emperador, el buscador mds agre-
sivo de la unicidad —y motivo dramatico de la apari-
cién del Nifio— tiene un juego de vestuario, delator
de su polivalencia: “se quita unos guantes negros,
después unos guantes rojos y aparecen sus manos de
una blancura clasica”.?’ En una obra donde todos los
personajes se transforman, El Nifio es la excepcioén.
Sélo sabe decir un parlamento, no cambia de color o
nombre, no juega a ser ahora uno y luego otro (u
otros) mas, como el resto de los personajes o los
nifios “de carne y hueso”.

Otro indicio me refuerza la idea de que El Nifio si
es uno. Hemos dicho que este personaje cae “del te-
cho”, de lo alto, para anunciar la llegada del Empera-
dor, el buscador de unicidad. Por otra tachadura en
el Manuscrito se sabe que un esqueleto de nifio debia
subir “al cielo” justo después de que El Emperador
sale de escena.

La acotacién completa en el Manuscrito dice: “por
detrds de las columnas sube al cielo el esqueleto de

23 Ma. Clementa Milldn en su Estudio explica que Lorca
eliminé el tocado por constituir un elemento vanguardista
atrevido, contrario a su intencién de equilibrar el ilogicismo
en que podia ahogarse el superrrealismo y la reflexién (El
piiblico, Rei, México, 1990, pp. 84-85).

24 Ibid., p. 13.

25 Acotacién a la entrada del personaje (ibid., p. 138).
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un nino”. Ma Clementa Millan sefiala que esta “pun-
tualizacién del autor [..] aclara bastante la significa-
cién de este personaje”.?® Sin embargo, hay que recu-
rrir a su Estudio para entender el comentario. A su
modo de ver, Lorca “también quiere ‘el verdadero
teatro..., para que se sepa la verdad de las sepultu-
ras’”.27 éSerd, entonces, que a los vivos sélo les resta
aspirar a ser uno en la muerte y mientras tanto jugar
a ser muchos? éSerd que el Nifio muerto fue tachado
del Manuscrito para intensificar la angustia de ver
cémo El Emperador se lo lleva en brazos? ¢O serd
que la verdad de la unicidad en la muerte tenfa que
ser velada (tachada) al espectador también?

En El Nifio de Asé que pasen cinco anios confluyen
los Nifos de las obras anteriores, de uno u otro modo.
El de La Zapatera vuelve en su cardcter “real”: tiene
una madre (la portera) que llora su muerte, y un pa-
dre, el conde Arturo, que lo “dejé morir en la escar-
cha”.2® Su muerte, junto con la del Gato, es de ver-
dad. También vuelve en su candidez y en su posesién
de una “voz”. Sobre la primera caracteristica, M.
Ucelay ha dicho que las psicologias del Nifio y del
Gato “estdn magistralmente conseguidas en un dio
de ternura ¢ ingenuidad infantil elevado a la mds alta
calidad poética”.?® En cuanto a la voz, el Nifio tiene
un interlocutor: El Gato, y un medio: el verso de la
cancion infantil. Cuando se expresa, provoca “una sen-
sacion conjunta de ternura y crueldad [que] corre,
desde el crimen infantil de que el Gato es victima, a
la dureza central de que es victima el Nifio”.?°

Los Duendes de Don Perlimplin reaparecen a tra-
vés del Nino de As? que pasen cinco afios en tanto habi-
tantes de un mundo liminal —entre la vida y la muer-
te, la luz y la oscuridad— y personajes de “la obra
dentro de la obra”.3! Asf como la apariencia inocua
del duende mitiga el desencantador mensaje de Don
Perlimplin sobre las relaciones humanas, “la infancia

26 El publico, nota 63, p. 139.

27 Ibid., p. 32.

28 Asi que pasen cinco atios, p. 231 para la madre y p. 306
para el padre.

29 Estudio a Asi que pasen cinco atios, p. 78.

30 Francisco Garcfa Lorca, Federico y su mundo, p. 333.

31 Gwyne Edwards, El teatro de Federico Garcia Lorca,
Gredos, Madrid, 1983, p. 164.
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[del Nifio, obviamente] y la inocencia del [Gato] sua-
vizan el tema macabro [de la muerte]”.3?

Como el Nifio de El piblico, el de Asi que pasen
cinco anos es un personaje aislado del resto. Ya sea
que refleje un tono juguetén, como al principio de
suintervencién, o uno angustioso, conforme percibe
la inefabilidad de la muerte, nunca interactia con otro
personaje que no sea el Gato, su compafiero de tran-
sito "al mds alld”. Aunque se hable de él o intervenga
como aparicién,®® jamas abandona su propio episo-
dio v, contradictoriamente, su episodio representa la
expresion intensa y concentrada de “las preocupaciones

32 M. Ucelay, en Estudio a Asé que pasen cinco atios, p. 93.
33 Francisco Garcia Lorca observa que las calculadas apari-
ciones de la figura del Niflo en el primer acto, el tercero y
al final de la obra dan cuenta de la superposicién de “sin-
cronismo y duracién [..] en el drama” (Federico y su mundo,
p. 328).

de los otros personajes acerca del paso del tiempo y
de la muerte” 3%

En este sentido, el Nifo si se relaciona con el resto
de la obra, pero también acttia como contrapunto
“agridulce”,?’:’ puesto que simboliza el inicio de la vida,
y el tiempo y la muerte constituyen el nicleo de la
obra. Sobrecoge escuchar al Nifo aferrarse a los dn-
geles, poner su destino en los pétalos de una marga-
rita o cantar a las bellezas de la vida que niega la

muerte:

Nunca veremos la luz,
ni las nubes que se levantan,

34 Gwyne Edwards, El teatro de Federico Garcia Lorca,
Gredos, Madrid, 1983, p. 163.

35 Asi adjetiva M. Ucelay la intervencién del Nino en Estu-
dio a As? que pasen cinco atios, p. 94).
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ni los grillos en la hierba,
ni el viento como una espada.36

Dentro de la estructura de la pieza, llaman la aten-
cién la docena de referencias al Nifo, ya sea como
personaje o como simbolo reiterado, cual si fuera un
contrapunto requerido no sélo para el tema, sino para
el ritmo general. Luis Fernandez Cifuentes interpre-
la esta constante como una estrategia para acentuar
"la discontinuidad del tiempo, las detenciones, las
repeticiones, los retornos [..] como cronémetro de
esos ‘tiempos detenidos’ en que consiste la obra”.7
Pero rambién puede fungir como recordatorio cons-
tante de la paradoja encarnada por El Nino: Ia de la
vida que inicia siendo muerte. Como dice Gwyne
Edwards: “el tema de la muerte [..] aparece simboli-
zado concretamente en el Nifo y el Gato [que] evo-
can [a su vez] la alegria de vivir”.3

Este acercamiento al “nifio sabio y retorcido”® de
algunas obras de Lorca por un lado, construye una
secuencia donde el nifio “de carne y hueso” a ratos se
sobrepone al “simbdlico” o se acalla ante él. Por el
otro, ilumina la intencién autorial de constituir un
ente dramdtico firme que funcione como contrapun-
to a una parte de su obra miarcada (y enriquecida)
por la identidad variopinta de sus personajes.

Francisco e Isabel han sefialado la importancia que
tenia para su hermano Federico dejar testimonio de
su nifiez para no olvidarla. Dice Francisco: “detrds de
las rosas, las espigas, las higueras y el agua esta nues-
tra huerta de Granada”.*® En otras palabras, los mo-
mentos del mds acusado lirismo del autor—como pue-
den ser los del Nino de La Zapatera encantando a la

36 Asi que pasen cinco atios, p. 227. Beth Wellington (op. cit.,
p. 70) va mas alld: “the ashen-faced boy [..] personifies the
horror of the child to whom life is denied”.

37 Garcia Lorca en el teatro: la norma y la diferencia, Zarago-
za. Prensas Universitarias, 1986, p. 273.

38 El teatro de Federico Garcia Lorca, p. 130.

38 Segun dice el Alcalde a La Zapatera: “Por lo que veo,
este nino sabio y retorcido es la tinica persona a quien tra-
tas bien en el pueblo” (Acto II, Escena 3a. de La Zapatera
prodigiosa, p. 97).

10 Federico y su mundo, p. 305. R. Martinez Nadal (articulo
citado, p. 1) repite esta consideracién y senala que “El
Nino de La Zapatera esté [..] en un ‘aqui y ahora’ pertene-
ciente a la infancia del poeta”.
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mariposa o los del Nifio de Asi que pasen cinco asios
cantando a la felicidad y a la vida— hacen eco de su
infanciay, por ende, no es casual que hayan sido pues-
tos justamente en labios de este personaje.

A base de los comentarios de Isabel, M. Ucelay in-
dica que habria que ligar la “utilizacién de las figuras
de la comedia del arte a la infancia mucho antes de
considerar todo aspecto literario”. Cabria entonces
preguntarse si son Los Duendes resabio de los trajes
“de payaso o arlequin olvidados en las arcas de los
viejos armarios”.*! O si la irrupcién de la “realidad”
efectuada por la presencia del Nifio v El Gato en Asi
que pasen cinco anos proviene de la crudeza con que
“los chiquillos del barrio [de los hermanos Garcia
Lorca) apedrea[ban] a cualquier animal desafortuna-
do que se pusiese a su alcance [y de] la triste costum-
bre de la gente del pueblo de arrojar los gatos muer-
tos al rio Darro o al tejadillo mds préximo”.#?

Los ninos son los seres mas viejos del mundo. Siem-
pre han jugado mds o menos a lo mismo (i. e. a ser
mayores), segun Ia psicologfa evolutiva siempre han
aprehendido el mundo de manera mds o menos igual,
segun la lingiiistica llegan a dominar el idioma por
las mismas vias. Pareciera que son un Gran Eterno.
Federico Garcfa Lorca tal vez no estaba familiariza-
do con la psicologia evolutiva o la lingtistica, pero
en virtud de sus vivencias infantiles, su sensibilidad
y agudo sentido de observacién de la conducta, de-
cidi6 dar el “nombre genérico™®® de “Nifio” al per-
sonaje y al simbolo “[que es] el tiempo, que no existe
sobre [€]] sino desde [é]] [...y] cuya presencia inter-
mitente [..] confunde mads el curso convencional del

tiempo”. 4t
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APARIENCIA, ARTE Y LITERATURA:
APROXIMACION A DAMA DE CORAZONES
DE XAVIER VILLAURRUTIA

Alejandra Herrera*

latén queria expulsar de su Reptblica a los ar-

tistas y poetas, pues consideraba que en vez de

contribuir a que los espectadores y lectores se
acercaran al mundo de las formas, a la idea —lo tinico
invariable e incorruptible—; les hacia permanecer cie-
gos no sélo en el mundo material, sino en la mera
apariencia de éste. La nocién de apariencia no se
desligé del arte a lo largo de la historia. La definicién
aristotélica del arte como imitacién, mimesis, implica
una doble realidad: la reproducida o imitada y la pro-
pia imitacién que darfa lugar a una nueva: la obra de
arte. Es indudable que el arte y la realidad han mante-
nido a través de los siglos una relacién, a veces, estre-
cha; otras, lejana.

Cuando un espectador ve un cuadro, una obra de
teatro o lee una novela, es evidente que lo que ocurre
en el espacio artistico o literario no es real, se trata,
pues, de una apariencia de lo real. El secreto o la magia
del arte consiste en que esa imagen virtual convenza
de tal modo al espectador, que éste penetre en ese
mundo ficticio, inventado, creado por el autor como
si fuese a presenciar un hecho real y se deje ir en él
dispuesto a caminar por los linderos que la obra
ofrece.

Esta nocién de apariencia se relaciona con aquella
frase en que Picasso afirmaba que el arte es una men-
tira que nos hace ver la verdad. Esta paradoja tiene

* Departamento de Humanidades, UAM-A.

profundos matices, pues a través de esa apariencia, el
espectador puede aprehender mds hondamente los
problemas sociales e individuales, aunque la prime-
ra intencién del arte no sea ésta, sino la de generar
un placer estético en el publico.

Los asuntos humanos y sociales en el ambito artis-
tico han sido tema de agudas discusiones sobre todo
a fines del siglo XIX y en las primeras décadas del XX.
Las opiniones se encontraban divididas: los artistas
segun quienes el arte debia alejarse de todo conteni-
do extraestético se declaraban partidarios del arte por
el arte; los que consideraban que el artista debia to-
mar partido frente a los problemas sociales se pro-
nunciaban por un arte comprometido con las causas
sociales. El problema se agudizé ain mads y las van-
guardias de los afios veinte proponian la creacién de
un arte puro, alejado de todo conflicto y contenido
humanos. Sin esta postura seria imposible entender
las aspiraciones de un grupo nacido en el México
posrevolucionario, llamado Confempordneos, al cual
se afilié Xavier Villaurrutia. En las siguientes pagi-
nas me acercaré a su obra Dama de corazones, pues
encuentro en ella ese anhelo vanguardista de la crea-
cién de un arte puro, producido por y sélo para
artistas.

Desde luego, el titulo alude a la carta de la baraja
americana en la que aparecen dos torsos de reinas
unidas por la cintura, cuya simetria e identidad son

exactas, como si se tratase de la imagen en un espejo.
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La figura de la dama, refiere a esplendor, delicadeza
y elegancia, y, si es de corazones, podria pensarse en
el amor, no obstante, mds que este sentimiento, en el
texto cobra mayor relevancia la exquisitez v el juego
que Villaurrutia inventa.

Aunque la anécdota entendida como tal casi no
existe, pues es un mero pretexto que dard lugar a re-
flexiones sobre el arte v la emocién estética, refiero
la “historia” contenida en el texto. Se trata de un
joven, Julio, que regresa de una estancia en Harvard
a una casa familiar, la de la tfa Mime Girard, viuda y
madre de dos hijas: Susana y Aurora, Metaféricamente
ambas son la reina de corazones, iguales, pero al mis-
mo tiempo, diferentes: una mira hacia la derecha; otra,
hacia la izquierda. Parece que nada de lo que ocurre
es importante Aurora se casard y Susana seguird en
la casa. Lo relevante es cémo lo vive Julio. Las dos
primas le atraen, pero no puede definir su preferen-
cia. Las dos son parte de la misma carta que Julio ha
conformado. Sorpresivamente, la tfa muere y el joven
se encarga de arreglar el funeral. No le conmueve la
muerte de Mme. Girard, excepto para sentir que él s
estd vivo. Sin definir los sentimientos que lo unen
a sus primas, vuelve a viajar, y aunque el lector des-
conoce el destino, se intuye que es Harvard. Asi
termina la anécdota.

Los temas que aparecen en este relato son univer-
sales: el amor, aunque muy sui generis; el suefio, quiza
mejor dicho la ensofiacidn, ese estado de duermeve-
la en el que el sujeto puede conducir el rumbo de su
sueno; la muerte, asi de sorpresiva y contundente; y
el viaje, interno o externo. Esto se debe, a que no es
objeto de los Contemporaneos ocuparse de la reali-
dad nacional, hay en ellos una necesidad de cosmo-
politismo, de universalidad, quiza por la intencién de
elevar la cultura y el arte mexicanos, de sacarlos de
sus limites, de su tiempo y de su espacio.

El lugar en el que se desarrolla la accién de esta
obra, es la casa de Mme. Girard, tia del protagonista.
Tal vez se trata de una familia formada por un inmi-
grante francés de esos que llegaron a México en la
época porfiriana y cuyo capital, por encontrarse en
el extranjero, no fue mermado por la Revolucién. El
ambiente es lujoso: objetos, muebles, piano, sirvien-
tes, buena educacidn, sensibilidad artistica. Todo es
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aristocracia y exquisitez, muy acorde con los postula-
dos estéticos del arte nuevo que generaban las Van-
guardias europeas. No se sabe por qué Julio no
regresa a la casa paterna, él no lo cuenta.

El personaje central de este relato es Julio, el na-
rrador. Todo lo que ocurre v lo que el lector sabe, ha
pasado antes por la conciencia del que cuenta, que
tamiza v selecciona lo que va a decir. Julio estudia en
Harvard, v ha venido a México quizds a pasar sus vaca-
ciones, éstas duran tres meses. En esa estancia, el
narrador trata de confirmar sus recuerdos, quizd de
reconocerse en los objetos y en la familia: la tfa v las
dos primas, Aurora y Susana. Hay un amor que lo
une a ellas, pero no sabe por quién decidirse. Aurora
es fria, racional incluso calculadora, los sentimientos
no son el terreno en el que ella prefiere moverse. su
campo es el intelectual. Julio la describe segura, casi
perfecta. En cambio, Susana es espontdnea, incluso,
juguetona. Cada una de ellas es un individuo con su
particular manera de vivir la vida, sin embargo, Julio
se empeiia en unirlas como las damas que aparecen
en la baraja, y quiza las une porque las necesita
hechas una, porque sus diferencias complementan la
imagen ideal, inexistente, que el requiere de una
mujer. Otra interpretacién podria ser la imposibili-
dad de Julio para relacionarse con una mujer, motivo
que hace necesario, todo este juego intelectual que le
permite evadir una relacién real. No en vano se alu-
de a esa carta en la que las damas estdn unidas por la
cinturay lo que destaca de ellas son las cabezas, mien-
tras que el sexo permanece oculto, no aparece:

“Ahora se sobreponen en mi memoria como dos
peliculas destinadas a formar una sola fotografia.
Diversas, parecen estar unidas por un mismo cuer-
po, como la dama de corazones de la baraja.”
(Xavier Villaurrutia, “Dama de corazones”, p. 576.)

Sin embargo, es interesante ver que en el fondo las
dos primas estan encarnando las dos posturas frente
al arte que mencioné pdrrafos arriba. Me explico:
hay una escena en la que Julio y Susana juegan a la
memoria y a la poesfa:

De pronto [Susana] recita con decisién. Yo no escu-
cho las palabras, sino la misica. No me conmueve
esa poesia llena de fibras que sacuden el corazén



como un muneco v lo hacen sangrar con un dolor
ic. De las poesias s6lo me quedan. enre-

memor:a. las metdforas. En cambio.
2 inundandose en una pasion artificial.

Azuf estin dos maneras de sentir y recibir el arte.
Unz pura v otra impura. Julio se queda en la musica
e fas palabras v las metdforas, es decir, la verdadera
creacidn ardstica del poeta, la forma pura, quizd como
‘0 habria querido Platén, lo que querian a principios
del siglo pasado los jévenes artistas europeos, que se
vieron rechazados por las masas, porque la capaci-
dad de éstas no les permitié llegar a valorar el verda-
dero trabajo artistico y, por tanto, como Susana, se
quedan en los sentimientos inmediatos y burdos,
segin la vanguardista visién.

Veamos cémo describiria la actitud de Susana fren-
te al arte, uno de los mas grandes estudiosos del arte
de los veinte, José Ortega y Gasset:

En vez de gozar del objeto artistico, el sujeto goza
de si mismo; la obra ha sido sélo la causa y el alco-
hol de su placer. Y esto acontecera siempre que se
haga consistir radicalmente el arte en una exposi-
cién de realidades vividas. Estas, sin remedio, nos
sobrecogen, suscitan en nosotros una participacién
sentimental que impide contemplarlas en su pure-
za objetiva. (José Ortega y Gasset, La deshumani-
zacion del arte, p. 41.)

Parece de este modo, que el arte impuro por exce-
lencia es el romdntico,* tan lleno de emocién y subje-
tividad, tan alejado de la razén y la objetividad. Julio
entonces rescata a Susana de su emocién romdntica:
“Una letrilla de Géngora basta para hacerla sonreir
[...] un solo verso de Racine para darle la impresién
fria, pura, griega, de la belleza [...]” (Villaurrutia, loc.
cit.) En fin, se trata de que “El placer estético tiene
que ser un placer inteligente.” (Ortega y Gasset, op.

* Me refiero a la corriente artistica del Romanticismo del
siglo NIX, tan popularmente aceptado debido a su contenido
emocional v tan ayuno, segin sostienen sus criticos de
objetividad.

cit., p. 40.) Asi, Susana, seguin Julio, se siente avergon-
zada de ser como la arena, frigil, movediza y cam-
biante. Y Julio entiende su gusto por la poesia romdn-
tica: “2Qué otra cosa puede conmover a una mujer
como Susana, atenta a todas las cosas y, en conse-
cuencia, distraida?” (Villaurrutia, op. cit., p. 582.) Aun-
que el juicio sobre su prima es duro, pues la concibe
como un ser superficial, incapaz de penetrar el mun-
do que larodea e insensible ante la excelsitud del arte,
de todos modos la acepta: “As{ la busco. Asi la quie-
ro.” (Loc. cit.) Pero surge un nuevo obstidculo entre
cllos: Julio piensa que Susana no lo acepta, porque
no concuerda con el ideal que ella tiene de un hombre.
Eso si, nunca se lo pregunta, es su mera percepcién:

Imagino que no puedes pensar en mi tan contem-
pordneo de Xavier Villaurrutia, tan invisible como
él, aspirante a diplomadtico, negligente en el vestir;
con un cuerpo inclinado [...] con mis trajes holga-
dos, con mis camisas blandas [...] con mis cigarri-
llos mojados en perfume, efimeros, perfectos, en
vez de la pipa sabiamente gobernada que te hiciera
pensar en el hogar de tu poeta romantico.

Piensa Susana, que no puedo regresar un siglo
entero para alcanzarte, que no puedo esperar otro
siglo para que ti me alcances. Quiéreme asi, frivo-
lo, alegre, con mi concepto de la vida y del arte
como un deporte distinguido y nada mas. (Loc. cit.)

Me parece que no puede soslayarse la identidad
que el propio Villaurrutia hace entre él mismo y su
personaje. En muchos sentidos Julio es una aparien-
cia muy fiel al autor, pero en esto me detendré mds
adelante. Volvamos, pues, a la relacién entre Julio y
Susana. Visto asi lo que separa a esta pareja no es la
falta de amor o atraccidn, sino su concepcién estéti-
ca del arte y por tanto de la vida, pues el gusto de
Susana por la poesfa roméntica no se queda en eso
solamente: ella es vitalmente una romdntica, pues,

segun la describe Julio, es

“Capaz de vivir en el dolor de un solo hombre €l
dolor de la especie; capaz de sentir que acaricia todo
el mundo, al frotar una manzana pulida; capaz de
sentirse imantada a un llamado religioso o patrioti-
co [...]” (Loc. cit.)

Y, por su parte, el primo pertenece a la preferencia
estética de los inicios del siglo XX, por eso hay un
siglo de distancia que los separa. Ademads su concepto
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Fernando Guevara, “El tructo siniestro”, 2002.

del arte me lleva de nuevo a Ortega y Gasset quien
define el arte nuevo como un mero juego sin trascen-
dencia alguna y que divide al piiblico en dos: los que
no lo entienden, la masa vulgar, y los que si lo entien-
den, quienes son capaces de disfrutar la forma artisti-
ca de manera refinada y distinguida. (Cfr. op. cit., pp.
18y 27.)

Después del encuentro entre Julio y Susana parece
que ésta sufre porque su primo no se decide, pues
muy al estilo de Sor Juana sélo se acerca y se retira. Y
digo parece porque nunca se oye la voz de Susana, ni
de ningun otro personaje, es siempre Julio el que
habla, el que interpreta el entorno y a los personajes,
asi describe la siguiente escena que de haberla escu-
chado seguro habrfa disgustado a su prima:

“Al llegar a su habitacién se abandonard, como
todas las muchachas, decepcionada, en el lecho,
apretando los cojines, despeindndose, amplifican-
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do su desengariio. Volvera al espejo, corregira sus

cabellos. Mirara sus ojos préximos a deshacerse,
lustrosos. Hard dos o tres muecas y sonreira forza-
damente.” (Xavier Villaurrutia, op. cit., p. 383.)

Asf es como concibe Julio a Susana, irreflexiva,
incapaz de manejar sus emociones y todavia mds: puro
lugar comin.

Nada mas lejos de Aurora, su hermana, toda ella
mesura, equilibrio y sensatez, incapaz de dejarse lle-
var por las pasiones, pues éstas, por intensas, no du-
ran. Atenta a la musica, tan atenta que para ella es
fdcil interpretar un aria sin atrasarse un compas. Ju-

lio la describe asi:

“Aurora se acerca lentamente, como una imagen
en la pantalla de un suefio. Su mirada penetra las
cosas: las juzga, las acepta, las rechaza. En una asam-
blea de mujeres nadie pensaria en otro candidato.
Aurora presidirfa sin asombro [...]” (Ibid., p. 596.)



Aurora va a casarse con M. Miroir. serd como re-
petir Ia historia de su madre. sélo que la hija mds
consciente de sus actos. a Julio ademads de incomodarle
esta boda le hiere. porque no ve amor en la pareja.
“Estov seguro de que se amun menos de lo que creen.”
(Ibid., p. 577

Y pareceria que aqui estd el conflicto narrativo,
pues la sensacion que le genera a Julio esta boda es
bastante desagradable, parecerfa como si fuera a en-
frentar a la prima, a wavés de un didlogo abierto y
sincero para prevenirla en cuanto a la infelicidad de
un matrirnonio sin amor. No ocurre asi, el conflicto
se diluve pues Julio piensa que ninguna de las tres
mujeres pondrd atencién a su percepcién de esta
union. la propia Aurora “[...] se creeria en el deber
de no sentirse aludida.” (Ibid, p. 578.) Y aqui hay otra
coincidencia con la creacién de los jovenes artistas:
la evasion de la realidad, de los problemas humanos.
Pero el pensamiento sobre la infelicidad de Aurora,
sigue acosando a Julio: “Eres tonto, pierdes el tiempo
v dejas que tu prima entre a ese bano de soledad y
melancolia del que no se sale sino tiritando.” (Ibid.,
p- 579.) Me llama la atencién la metdfora del baiio,
pues éste es en general una experiencia placenteray
sensual, ya sea en la ducha o en Ia tina: el contacto
del agua caliente con la piel, el olor del shampoo y
deljabdn, la sensacién de éste resbalando por el cuer-
po, la caricia ruda del estropajo, para finalmente otra
vez el agua enjuagando, limpiando, preparandonos
para salir y enfrentar un nuevo dfa, la vida. Aqui, el
bano aludido, es la cubeta de agua fria, una expe-
riencia, sin duda paralizante, quiza una buena defini-
cién del matrimonio sin amor. Al fin Julio sc decide
a no hacer nada y se dice en su largo dialogo con é}
mismo: “No olvides que hoy te han regalado un dfa
espléndido que habrds de partir y gustar como el
fruto maduro que no puede dejarse para mafana.”
(Loc. cit.) Vivir el momento y no la vida parece ser su
opcidn. Al negarse el compromiso vital, la interven-
cién real en las situaciones, en los conflictos, la vida
se vive sélo en apariencia, quizd formal y elegante-
mente, pero sélo en apariencia.

Por otra parte, no deja de llamarme la atencién, la
antipatia que Julio siente por M. Miroir, el intruso

que irrumpe en la casa de la tia y sus primas. Esa casa

a la que Julio regresa es un universo femenino, las
mujeres que lo habitan son finas en sus costumbres,
trato v arreglo personal. Julio sc siente cémodo en
ese entorno, a lo mejor no le importa tanto que el
matrimonio se realice sin amor, tal vez, lo que
auténticamente le molesta es que M. Miroir irrumpa
en ese espacio tan suyo y destruya su imagen bicapite
al llevarse a una de las damas y de ese modo desinte-
grar su juego. Por eso, la sensacién de Julio sobre el

novio de su prima es ésta:

“No odio al novio de Aurora, no tendria valor para
verter un veneno en su copa, 11 para apretar el ga-
tillo de mirevélver [...] sin embargo, “<impediria que
alguien derramara el veneno:” (£bid., p. 579.)

En suma, lo prefiere muerto, inexistente.

Otro rasgo importante de Aurora es que entre la
realidad y la ensonacién, prefiere la segunda, pues
para cllala vida es simplemente vivir las costumbres.
“Apenas si en el suenio, vertiginosamente, vivimos en
intensidad, en un solo instante, lo inesperado, lo trd-
gico, la felicidad, el azar. Para ella, todo lo que no es
sueno no es vida.” (Ibid., p. 594.)

Y esta nocién de suefio es muy importante porque
de nuevo surge la idea de apariencia. El suefio es vivi-
do como realidad, aunque no sea real, sin embargo,
esta conciencia no se tiene dentro del mismo sueno
y, por eso, al despertar, al cobrar de nuevo la con-
ciencia, a veces, nos alegramos; por ejemplo, cuando
se trata de una pesadilla, de que no sea realidad v,
otras veces, lamentamos la interrupcién cuando se
trata de un suefio placentero. Juan Coronado descri-
be asi los rasgos de este estado entre la vigilia y el
suefo: “Con la ensofacién la voluntad se debilita y
vuelan los deseos mas libremente [...] Bachelard en
La poética de la ensorniacion discurre acerca de ese esta-
do que es donde se genera el material poético. Ni la
plena conciencia ni el abandono inconsciente facili-
tan la creacién de la mas grande poesia [...] ‘La enso-
facién nos ayuda a habitar el mundo, a habitar la
felicidad.”” (Juan Coronado, La novela lirica de los
contempordneos, p. 16.)

Volviendo a Aurora es entendible que si ella tien-
de a la ensofiacién, la realidad le es indiferente vy,
por lo tanto, no importa con quién se case, pues:
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“Aurora ha tomado una resolucién como un viaje-
ro perdido y resignado escoge indiferentemente un
camino u otro. Ni sus 0jos, ni su boca, ni su frente
revelan siquiera un instante [...] un sufrimiento, una
duda. Sin embargo [dice el narrador] yo siento que
hay en ella algo que se apaga sin remedio.” (Xavier
Villaurrutia, loc. cit.)

Y lo que se apaga, yo pienso que es la vida, pues
renuncia a ella para vivir en la fantasfa, en los sue-
fios. De este modo, los primos se despiden, él viaja-
rda de nuevo y ella también, pero en su interior. Se
reunira con Julio de otro modo en otro espacio, en
el de su ensonacion.

Y asi se va Julio con su carta de papel, con la ima-
gen de sus dos primas sin poder decidirse por ningu-
na, a pesar de que aparentemente las dos lo aman:
Susana sufre, llora, se despeina y se tira en la cama
presa del sufrimiento; Aurora se casard y seguird con
Julio en un lugar que ella inventard de manera artifi-
cial, como se edifica un poema o se da forma a un
cuadro. La pregunta es: {qué impide a Julio relacio-
narse verdaderamente con una mujer? Y sin dnimo
de hacer psicoanilisis hay un dato en la obra que
podria dar lugar a una hipétesis. Cuando Mme. Girard
muere, el narrador vuelve a ver en la casa al doctor
Batista, quien fue el médico de la familia y a quien
ubica en su ninez:

“En un instante recuerdo, por la primera vez, en
una subita iluminacién de la infancia, el modo ex-
trafio que tenia de acariciarme cuando era nifio.
Me mira de reojo, sin saludarme, reconociéndome.
Comprendo que ahora, al verme, recordiandolo
todo, se asombra de si mismo.” (/bid., p. 591.)

Una lectura de este incidente podria ser que Julio
fue abusado sexualmente por el médico, tal vez no se
trate de una violacién, sin embargo, hay algo turbio,
extrafo, en el modo de acariciar al pequefio y que
ahora después de tantos afios, segtin Julio, hace que
el médico se asombre de si mismo, de esa accién. No
hay saludo ni didlogo entre ellos, sélo hay un recono-
cimiento entre ambos. Julio no vuelve sobre el asun-
to, no quiere profundizar en ello, pero por mds que
lo soslaye quedé una huella, pues por algo lo mencio-

na. Y tal vez, aqui estd la clave de esa imposibilidad
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para relacionarse con las mujeres, también la clave
para entender tanta irritacién frente a M. Miroir, cuyo
apellido curiosamente quiere decir espejo. ¢Qué ima-
gen le devuelve a Julio la presencia del novio de su
prima? Seguramente una mucho menos masculina
que la del propio Miroir y que quiza por eso mismo
lo amenaza, tal vez descubre, hace evidente lo que el
narrador trata de ocultar. Y aqui no puedo menos
que recordar el texto de Novo, Return ticket, en el que
desvela su latente homosexualidad. Creo que lo mis-
mo ocurre entre Julio y Villaurrutia, pues la identi-
dad entre ellos ha quedado establecida por el propio
autor, quizd exista un deseo de honestidad, y el frag-
mento que recuerda la infancia y la relacién con el
médico sea la carta que Villaurrutia deja suelta, as{
como por equivocacién para que el lector se explique
su juego. Un juego del cual Julio huye:

“El tren, que parece volar para no tener tiempo de
arrepentirse, de volverse, me comprende, me ayu-
da a huir. La mdquina se despide de la ciudad con
un silbido largo, afilado, que perfora el norte de la
noche.” (1bid., p. 596.)

Y asi es, Julio huye sin tomar ninguna decisién,
por lo tanto, sin ninguna definicién vital. Quien sf
eligi6 fue Xavier Villaurrutia, paralo cual se despren-
di6 de su titubeante personaje. Independientemente
de su homosexualidad, tema extraliterario, el autor
de Dama de corazones, abandona las posturas artisti-
cas encarnadas en sus personajes Susana y Aurora, y
no sélo se pronuncia a favor de un arte mesurado,
sino que da claras muestras de su capacidad creativa,
por ejemplo, en sus sonetos, de que el arte no es pura
emocién ni tampoco sélo cilculo racional. La ver-
dadera creacién poética esta en la trascendencia de
los limites del lenguaje, que el poeta logra vencer a
través de la imagen que captura la fugacidad y lo
indecible de la emocién humana.

Recuerdo nuevamente a Ortega y Gasset cuando
en El espectador practicamente hace un llamado para
comprender el arte nuevo.

Sea hospitalaria nuestra inteligencia y ensefiémos-
la a gozarse cuando a nuestra puerta llama un
extrano, un desconocido, una idea o emocién con
que no contdbamos. Obra sobre nuestro espiritu
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un terrible poder de inercia, el cual nos induce
a contentarnos con el trozo de vida que nos es
habitual (p. 41).

Han tenido que pasar muchos afios, décadas,
desde que aquellos jévenes artistas decidieron cam-
biar el destino del arte. Muchas vanguardias, quiz4
debido a su falta de consistencia estética, perecieron
con su tiempo, otras dieron frutos como el surrealis-
mo o el cubismo, y siguen influyendo en nuestros
dias. Los caminos se han hecho mds anchos, los limi-
tes van difumindndose. Tanto bien hizo al arte mexi-
cano la novela de la Revolucién, los murales de temas
sociales y politicos como el cosmopolitismo de los
Contempordneos. Aunque siga siendo en grupos, por
fortuna cada vez mds grandes, nuestra inteligencia y
sensibilidad se han afinado para aceptar muchas ma-
nifestaciones artisticas y también para que surjan
auténticamente otras formas de concebir la realidad

y vivir la sexualidad de modo libre y sin necesidad de
aparentar.
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Fernando Guevara, “Lindo querubin”, de la serie De la risa al llanto, 2001.
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«LE JARDIN SECRET DE TON AME...»
L'INTIME SELON FREUD ET SCHNITZLER'

Andréas Pfersmann*

a Carmen

«L’homme impartial poursuit: ‘Supposons que le patient ne soit pas moins préparé que moi a com-
prendre le traitement analytique, comment le ferez-vous croire a 'enchantement du mot ou de la
parole, qui est censé le délivrer de ses souffrances?’

Il faut naturellement lui assurer une préparation, et un moyen simple se présente pour cela. On

l'invite a étre totalement sincere avec son analyste, 2 ne rien retenir intentionnellement de ce qui lui
vient a Tesprit et, par la suite, & passer outre a foufes les réticences qui voudraient exclure de la
communication bien des pensées ou des souvenirs. Chaque homme sait qu'il y a en lui des choses
telles qu'il ne les communiquerait aux autres que de trés mauvais gré, ou dont il tient la communica-
tion pour tout a fait exclue. Ce sont ses ‘intimités’.»2

Intimititen» dit le texte allemand de La Question
de U'analyse profane et Freud distingue claire-
ment, dans ce texte de 1927, ces choses sues et

1 Une premiére version de ce texte a été présentée en no-
vembre 2001 & 'Université de Paris-VII, dans le cadre de la
journée d’agrégation sur «La fiction de l'intime» (U.F.R.
«Sciences des Textes et Documents», équipes CLAM et Lit-
térature au présent).

* Université de Nice-Sophia Antipolis/C.T.E.L.

2 Sigmund Freud, La Question de Uanalyse profane, in: id.,
Oeuures complétes. Psychanalyse. Vol. XVIII. 1926-1930, Paris,
PUF, 1994, p. 10. «Der Unparteiische setzt fort: «<’Nehmen wir
an, daf} der Patient nicht besser auf das Verstindnis der analyti-
schen Behandlung vorbereitet ist als ich, wie wollen Sie ihn an den
Zauber des Wortes oder der Rede glavuben machen, der ihn von
seinen Leiden befreien soll?

Man mup ihm natirlich eine Vorbereitung geben, und es findet
sich ein einfacher Weg dazu. Man fordert ihn auf, mit seinem Ana-
Iytiker ganz aufrichtig zu sein, nichts mit Absicht zuriickzuhalten,
was thm in den Sinn kommt, in weiterer Folge sich tiber alle
Abhaltungen hinwegzusetzen, die manche Gedanken oder Erinne-
rungen von der Mitteilung ausschliefen michten. Jeder Mensch
weif, daf es bei ihm solche Dinge gibt, die er anderen nur sehr
ungern mitteilen wiirde oder deren Mitteilung er iiberhaupt fiir
ausgeschlossen hilt. Es sind seine ‘Intimitditen’.» Sigmund Freud,
Studienausgabe. Erginzungsband. Schriften zur Behandlungs-
technik, Francfort/Main, Fischer Taschenbuch Verlag, 1982,
p. 280.

gardées secretes par le patient des éléments qu'il a
refoulés:

Il pressent aussi, [...] qu'il existe d’autres choses
qu’on ne voudrait pas s'avouer 4 soi-méme, que I'on
dissimule volontiers a soi-méme, auxquelles, de ce
fait, on coupe court, et que I'on chasse de sa pen-
sée lorsqu’elles émergent quand méme.3

Que se passe-t-il lorsqu’on dévoile ses «intimités»,
comme dit Freud, non pas a son psychanalyste, non
pas a son directeur de conscience, mais 4 son mari ou
a son épouse? C’est une des questions majeures po-
sées par la Traumnovelle et le pacte de transparence
qu’Albertine propose ou veut extorquer a Fridolin.
Qu’arrive-t-il, au contraire, lorsqu’on cultive jalouse-
ment ses «intimités» ou que 'on manque tragique-
ment, comme Mlle Else, enfermée dans son solilo-

3 La Question de l'analyse profane, op. cit., p. 10. «Er ahnt auch,
[...] dafi es andere Dinge gibt, die man sich selbst nicht
eingestehen mochte, die man gerne vor sich selbst verbirgt, die man
darum kurz abbricht und aus seinem Denken verjagt, wenn sie
dort auftauchen», Schriften zur Behandlungstechnik, p. 280.
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que, d’interlocuteurs pour les partager? Schnitzler a
donné une réponse dans un aphorisme publié¢ en 1927
dans le recueil «Dits et réflexions» ~ Buch der Spriiche
und Bedenken:

Si tu proteges avec trop de tendresse le jardin secret
de ton ame, il peut facilement se mettre a fleurir
de facon trop luxuriante, a déborder au-dela de I'es-
pace qui lui était imparti et méme a prendre peu a
peu possession dans ton ame de domaines qui
n’étaient pas destinés a rester secrets. Et il est pos-
sible que toute ton dme finisse par devenir un jar-
din bien clos, et qu’au milieu de toutes ses fleurs et
ses parfums elle succombe 4 sa solitude. 4

De fagon a la fois profonde et poétique se trouve
ici posé le probléme de l'intime comme part réser-
vée, secréte de I’étre et de son caractere virtuellement
pathogene. Dans la version originale, I'expression «jar-
din secret» figure telle quelle, en francais, peut-étre
pour lui donner un parfum d’interdit, avant d’étre
doublée par son équivalent allemand. La métaphore
que Schnitzler développe donne une image topique
de I'ame qu’on retrouve deés les premiéres pages de la
Traummovelle, lorsque les époux évoquent, au début
du texte, «[...] ces quartiers secrets vers lesquels ils ne
se sentaient guere attirés, vers lesquels pourtant le

vent insaisissable du destin pouvait les rabattre a tout

moment, fit-ce en réve .»>

4 Arthur Schnitzler, Relations et solitudes, tr. Pierre Deshus-
ses, Paris, Rivages, 1988, p. 17 (traduction modifiée)/
«Wenn du den ‘Jardin secret’, den heimlichen Garten Deiner Seele
allzu zdrtlich hegst, so geschieht es leicht, daf er gar zu dippig zu
blithen, iiber den ihm zugemessenen Raum hinauszuwuchern be-
ginnt und allmihlich auch Gebiete deiner Seele in Besitz nimmt,
die gar nicht bestimmt waren, heimlich zu bleiben. Und so kann
es endlich geschehen, daf deine ganze Seele zu einem verschlosse-
nen Garten wird und in all ihrem Bliihen und Duften an ihrer
Einsamkeit zugrunde geht.», Arthur Schnitzler, Aphorismen und
Betrachtungen. Gesammelte Werke, éd. Robert O. Weiss, Franc-
fort, S. Fischer, 1967, p. 57.

5 NR= Arthur Schnitzler, La Nouvelle révée, traduction Phi-
lippe Forget, in: Romans et nouvelles. 1I. 1909-1931, éd. Bri-
gitte Vergne-Cain et Gérard Rudent, Paris, Le Livre de po-
che (La Pochothéque), 1996. ««/...] den geheimen Bezirken,
nach denen sie kaum Sehnsucht verspiirten und wohin der
unfapbare Wind des Schicksals sie doch einmal, und wdr’s auch
nur im Traum, verschlagen kimnte.» T=Traumnouvelle, Francfort,
Fischer Taschenbuch Verlag (9410), 1994, p.9.
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Le rapprochement entre Freud et Schnitzler, si

6

souvent entrepris® et parfois en dépit du bon sens,

peut sembler une banalité absolue voire une «illu-
sion», comme le suggerent Brigitte Vergne-Cain et
Gérard Rudent dans la préface de la Nouvelle révée de
Iédition de référence.” Un réexamen de leurs rap-
ports s’avere pourtant indispensable si 'on veut abor-
der cette nouvelle du romancier viennois. Cette mise
au point esquissée, je me propose de réfléchir sur la
signification de I'intime et les problemes de son par-
tage chez Schnitzler: quels sont les fruits que I'on cul-
tive dans son jardin secret? Autrui peut-il en consom-

mer sans dommage?

® Kk

Sous la plume de Georges-Arthur Goldschmidt, a la
fois fin connaisseur de Freud et traducteur de pre-
mier plan, on peut lire 'affirmation suivante: «Intim
employé en allemand a toujours une connotation
sexuelle évidente.»® Presque toujours, doit-on ajou-

6 Cf. Theodor Reik, Arthur Schnitzler als Psycholog (1913),
Francfort, Fischer Taschenbuch Verlag, 19932; Frederick J.
Beharriell, «Schnitzler: Freuds Doppelganger», in: Literatur
und Kritik 19, p.546-555; Harry Hausner, «Die Beziehungen
zwischen Arthur Schnitzler und Sigmund Freud», in: Modern
Austrian Literature 3 (1970), p. 48-61; Kenneth Segar,
«Determinism and Character: Arthur Schnitzler’s Traumno-
velle and his Unpublished Critique of Psychoanalysis», in:
Osxford German Studies 8 (1973), p. 114-127; Bernd Urban,
«Arthur Schnitzler und Sigmund Freud: Aus den Anfingen
des Doppelgingers», in: Germanisch-Romanische Monatsschrift
24 (1974), p.193-223; Nata Minor, «Capitales de non-lieu:
Vienne, Freud, Schnitzler», in: Critiqgue n°339-340 (aott-sep-
tembre 1975), p. 837-845; Wolfgang Nehring, «Schnitzler,
Freud's Alter Ego?», in: Modern Austrian Literature 10/3-4
(1977), p. 179-194; Franco Rella, «Freud und Schnitzler. Der
Spiegel der Analyse», in: Wolfgang Scheible (ed.), Arthur Sch-
nitzler in neuer Sicht, Munich, 1981, p. 199-201; Michael Worbs,
Nervenkunst. Literatur und Psychoanalyse im Wien der
Jakrhundertwende (1983), Francfort, athenium, 19882; Michaela
Perlmann, Der Traum in der literarischen Moderne. Zum Werk
Arthur Schnitzlers, Munich, Fink, 1987; Horst Thomé, Autonomes
Ich und «Inmeres Ausland». Studien iiber Realismus, Tiefenpsy-
chologie und Psychiatrie in deuschen Erzihltexten (1848-1914),
Tubingen, Niemeyer, 1993; Nata Minor, Freud, Schnitzler, 'om-
bre de la femme, Belfort, Circé, 2000.

7 Cf. Brigitte Vergne-Cain et Gérard Rudent, «Préface», in:
Arthur Schnitzler, Romans et nouvellesll. 1909-1931, op.cit.,
p. 593 s.

8 Georges-Arthur Goldschmidt, «Traquer l'intime», in: Nou-
velle Revue de Psychanalyse n® 40 (automne 1989): L'intime et
létranger, p. 262.



ter. En effet. la célebre lettre que Freud adresse a
Schnitzler le 14 mai 1922 pour le féliciter a 'occasion
de son soixantiéme anniversaire, nous oblige a nuan-
cer cette indication. Il faut en rappeler les termes, de
facon moins tronquée qu'on a coutume de le faire:

Je veux vous faire un aveu que vous voudrez bien,
par égard pour moi, garder pour vous et ne parta-
ger avec aucun ami ni aucun étranger. Je me suis
torzuré avec la question de savoir pourquoi je n’avais
Jamais cherché a vous fréquenter au cours de toutes
ces années et a avoir une conversation avec vous

Ll

La réponse a cette question contient I'aveu qui me
parait trop intime [intim]. Je pense que je vous ai évité
par une sorte de crainte de rencontrer mon double.
[.-.] En me plongeant dans vos splendides créations,
Jai toujours cru y trouver, derriére I'apparence poéti-
que, les hypotheses, les intéréts et les résultats que je
savais étre les miens. Votre déterminisme comme vo-
tre scepticisme —ce que les gens appellent pessi-
misme— votre sensibilité aux vérités de I'inconscient,
a la nature pulsionnelle de I’homme, votre
d¢construction des certitudes culturelles et conven-
tionnelles, arrét de vos pensées sur la polarité de
I'amour et de la mort, tout cela me touchait avec une
inquiétante familiarité.[...] Ainsi aije acquis le senti-
nient que vous savez par intuition, en réalité par une
fine autoperception, tout ce que j’ai mis au jour chez
d'autres au cours d’un travail laborieux. Oui je crois
que dans le fond de votre étre, vous &étes un psycholo-
gue des profondeurs, aussi franc, impartial et coura-
geux que personne d’autre, et si vous ne 'aviez pas
€t€, vos capacités artistiques, votre art verbal et votre
capacité de création eussent eu libre cours et eussent
fait de vous un écrivain davantage selon le goiit des

IDHSSGS.»g

9 Trad. A.P. «Ich will Ihnen aber ein Gestindnis ablegen, welches
Sie giitigst aus Riicksicht fiir mich fiir sich behalten [und] mit
keinem Freunde oder Fremden teilen wollen. Ich habe mich mit der
Frage gequdlt, warum ich eigentlich in all diesen Jahren nie den
Versuch gemacht habe, Ihrven Verkehr aufzusuchen und ein
Gesprich mit Ihnen zu fithren [...]. Die Antwort auf diese Frage
enthdlt das mir zu intim erscheinende Gestéindnis. Ich meine, ich
habe sie vermieden aus einer Art von Doppelgingerscheu. [...] ich
habe immer wieder, wenn ich mich in ihre schonen Schipfungen

Anna Freud, interpellée au sujet de cette crainte
du double, avait certes raison de rappeler que son
pere considérait que poétes et écrivains arrivaient par

des voies propres aux mémes conclusions que lui

10

quant a la nature humaine, '’ mais cela n’explique pas

le caractére «intime» que Freud attribue a son aveu.
Il est évident que la judaité laique, le milieu viennois
et la formation médicale commune le rapprochent
davantage de Schnitzler que d’autres écrivains de son
temps. Mais c’est surtout Pattirance de Schnitzler,
«psychologue des profondeurs», pour la polarité de
I'amour et de la mort, et son intérét pour la sexualité,
Freud le dit dans une lettre antérieure de 1912,! qui
en font un double a ses yeux. Enfin, on ne peut ex-
clure, comme le suggere Heinz Politzer, 2 que Freud
autant que Schnitzler redoutaient cette rencontre
comme une confrontation avec une tendance non
réalisée d’eux-mémes, I"écriture poétique pour Freud,
la recherche clinique pour Schnitzler.

En un sens, cette lettre nous apprend davantage
sur Freud que sur Schnitzler et en tirer prétexte pour
«freudianiser» ce dernier et en faire un spécialiste de
psychopathologie qui n’aurait cherché, a travers Mile

vertiefe, hinter deren poetischem Schein die ndmlichen
Voraussetzungen, Interessen und Ergebnisse zu finden geglaubt, die
mir als die eigenen bekannt waren. Ihr Determinismus wie Ihre
Skepsis - was die Leute Pessimismus heifen - Ihr Ergriffensein von
den Wahrheiten des Unbewupten, von der Triebnatur des
Menschen, Ihre Zersetzung der kulturell-konventionellen
Sicherheiten, das Haften Ihrver Gedanken an der Polaritit von
Lieben wund Sterben, das alles beriihrte mich mit einer
unheimlichen Vertrautheit.[...] So habe ich den Eindruck
gewonnen, daf Sie durch Intuition, eigentlich aber infolge feiner
Selbstwahrnehmung - alles das wissen, was ich in mithseliger
Arbeit an anderen Menschen aufgedeckt habe. Ja ich glaube, im
Grunde ihres Wesens sind Sie ein psychologischer Tiefenforscher,
so ehrlich unparteiisch und unerschrocken wie nur je einer war,
und wenn Sie das nicht wdren, hdtten Ihre kiinstlerischen
Fihigheiten, IThre Sprachkunst und Gestaltungskraft freies Spiel
gehabt und Sie zu einem Dichter weit mehr nach dem Wunsch der
Menge gemacht.» Sigmund Freud, Briefe 1873-1939, Ernst et
Lucie Freud (ed.), Francfort/Main, S. Fischer Verlag, 1980,
p. 357.

10 Saréponse est citée par Ulrich Weinzierl, Arthur Schnitz-
ler. Lieben Traumen Sterben, Francfort/Main, Fischer
Taschenbuch, 19982, p. 70.

11 Cf. Henry H. Hausner, «Die Beziehungen zwischen Ar-
thur Schnitzler und Sigmund Freud», in: Modern Austrian
Literature vol. 3, n°2 (1970), p. 48-61, ici p. 51 s.

12 Cf. Ulrich Weinzierl, op. cit., p. 71, qui rappelle I'inter-
prétation de Politzer.
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Fernando Guevara, “Pan y circo”, 2001.

Else, qu'a évoquer la névrose du personnage éponyme,
serait une aberration profonde. Il faut noter cepen-
dant que Schnitzler semble, dans une certaine me-
sure, avoir adopté le point de vue de Freud a son égard,
peut-étre méme pour s’en vanter. Tout indique en tout
cas, comme le montre Ulrich Weinzierl, qu’il n’a pas
respecté la demande, exprimée par Freud, de garder
secrete sa confidence. Le texte de l'interview, réali-
sée en 1930 avec le journaliste américain George S.
Viereck, en témoigne:

I anticipated the Freudian theory of the dream in
my plays.[...] In some respect I am the double of
Professor Freud. Freud himself once called me his

psychic twin. 13

Les interviews sont toujours sujettes a caution, mais
le manuscrit de cet entretien a été revu et corrigé par

Schnitzler et ses corrections ont été entiérement pri-
ses en compte.!4

13 George S. Viereck, «The World of Arthur Schnitzler», in:
Modern Austrian Literature. Journal of the International Arthur
Schnitzler Research Association, Vol. 5, n® 34, 1972, p. 7-17, ici
p. 10. Cité d’apres Ulrich Weinzierl, op.cit, p. 69.

14 Cf. Ibid.
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En tout cas, il est tout aussi illégitime de relativiser
la déclaration de Freud. Ainsi, lorsque Philippe Forget
suggere, dans sa préface a I’édition bilingue de la
Traumnovelle, que le fondateur de la psychanalyse
aurait retiré d'une main la reconnaissance qu’il ac-
cordait de lI'autre a I'écrivain et que le double ne se-
rait pour lui «[...]Jqu'un miroir un peu trop complai-
sant, voir narcissique»,'? il fait dire 4 la lettre de Freud

le contraire de ce qu’elle exprime sans ambiguité.

Freud, écrit encore Forget, met ainsi entre paren-
theses I'hypothese selon laquelle la distance de Sch-
nitzler pourrait étre une distance critique, prolon-
geant par ce biais un peu retors la lettre du 8 mai
1906, dans laquelle il se référait a quelques lignes
aimables de Schnitzler.16

Les quelques lignes aimables de Schnitzler, plus rare-
ment citées parce qu’elles n’ont été publiées qu’en 1992,
méritent d’autant plus d’étre lues et prises en considéra-
tion que c’est Schnitzler qui prend, 4 'occasion du cin-
quantieéme anniversaire de Freud, Pinitiative d’un
échange qui va demeurer, certes, longtemps épistolaire:

Monsieur le Professeur, méme si vous ne devez
guere avoir de souvenir personnel de moi, permet-
tezzmoi de m’associer 4 ceux qui vous présentent
ayjourd’hui leurs vouix. Je dois & vos écrits des sug-
gestions si nombreuses, fortes et profondes et vo-
tre cinquantieme anniversaire doit bien me donner
I'occasion, de vous le dire et de vous présenter I'as-
surance de ma vénération la plus franche et la plus
chaleureuse.1?

15 Cf. Philippe Forget, «Préface. Autour(s) de la responsa-
bilité du texte et du réve», in: Arthur Schnitzler,
Traumnovelle. La Nouvelle révée, Traduction de Philippe
Forget (édition bilingue), Paris, Le livre de poche n"8742,
1991, p. 11.

16 Ibid.

17 Trad. A.P. «Verehrtester Herr Professor, wenn Sie sich auch
personlich meiner kaum erinnern dirften, erlauben Sie mir doch
mich den Gliickwiinschenden beizugesellen, die heute vor Ihnen
erscheinen. Ich danke Ihren Schriften so mannigfache starke und
tiefe Anregungen, und Ihr finfzigster Geburtstag darf mir wohl
Gelegenheit bieten, es Ihnen zu sagen und Ihnen die Versicherung
meiner aufrichtigsten wirmsten Verehrung darzubringen.» Luigi
Reitani: «Besser sublimiert als verdrdngt. In Cambridge
entdeckt: Ein unbekannter Brief von Arthur Schnitzler an
Sigmund Freud», in: Die Presse, 3.10.1998, cité d’apres Ulrich
Weinzierl, op.cit., p.64.



Bien entendu, Schnitzler n’a pas attendu Freud
pour s'intéresser au réve et a ses propres réves en
particulier, comme le montre son journal et le «jour-
nal des réves» (le Traumtagebuch) qu'il en extrait spé-
cialement. Aussi la critique a-t-elle plusieurs fois sou-
ligné les coincidence surprenantes entre la conception
freudienne du réve et certains passages du Voile de
Béatrice, strictement contemporain et indépendant de
I'Interprétation des réves.'8 La dette qu’il exprime en
1906 a I'égard de son ainé n’en est que plus remar-
quable etil n'est pas inutile de rappeler qu’il fut 'un
des premiers a acquérir et a lire la Traumdeutung des
sa parution.!?

Pourtant, cette lettre de Schnitzler ne suffit pas,
tant s'en faut, pour en faire un adepte inconditionnel
de Freud. Car personne ne peut ignorer les réserves
qu’il formule, a maintes reprises, a 'encontre de la
psvchanalyse. Depuis leur parution, les aphorismes
qui la concernent ont été brandis pour dégager I'écri-
vain de la proximité, jugée encombrante, du Profes-
seur de la Berggasse et pour contrebalancer et leur
correspondance et leurs rares rencontres. Quelles sont
donc les principales réserves de Schnitzler??

1) La psychanalyse s’empresse d’attribuer a I'incons-
cient des phénomenes qui n’en relévent pas néces-
sairement. Cette conviction conduit Schnitzler a
introduire une distinction entre conscience, cons-
cience intermédiaire (ou médiaconscient) et
subconscience qu'il oppose a la deuxieme topique
et qui ressemble pourtant a s’y méprendre a la dis-
tinction freudienne entre conscient, préconscient
et inconscient.

2) Le complexe d’(dipe est une généralisation abu-
sive. Lorsque Schnitzler accepte I'idée d’ambiva-
lence des sentiments, c’est pour relativiser I'(dipe.¢

3) Linterprétation des réves est arbitraire, en parti-
culier, précise Schnitzler, «[...Jdans sa fagon de su-

18 Theodor Reik a sans doute été le premier a faire ce rap-
prochement. Cf. op. cit,, p. 175.

19 Cf. Michael Worbs, op. cit., p.210.

20 Ces réserves, demeurées inédites du vivant de Schnitzler,
sont exprimées dans des aphorismes de Schnitzler inclus
dans la sélection traduite et publiée par Pierre Deshusses,
Relations et solitudes, op. cit., p. 107-124.

restimer et de généraliser ce qu’on appelle les sym-

boles des réves.»2!

4) Le transfert n’est pas spécifique de I'analyse, mais
se produit chaque fois qu’il y a «échange quelque
peu intime d'idées»?? entre des personnes de sexe
opposés.

3) Le patient est souvent mieux capable de pénétrer
son propre inconscient que I'analyste. C’est une
idée que Schnitzler exprime a nouveau lorsque
Theodor Reik lui adresse en 1913 son livre Arthur
Schnitzler comme psychologue, 1a premiere étude psy-
chanalytique consacrée a son ocavre. Elle parait
chez Bruns et non pas aux éditions Fischer, mal-
gré la lettre de recommandation que Schnitzler
avait adressée a son éditeur privilégié, a I'insu de
Pauteur.?® C’est dire la sympathie qu’il éprouve
pour le disciple de Freud qui se passionne pour
son cavre et il n’hésite pas, dans une lettre de re-
merciements qu'il envoie a Reik, & reconnaitre la
justesse d’une partie de ses théses, mais tient a
marquer simultanément les limites de son adhé-
sion des lors qu’il est question de son inconscient,
«médiaconscient» s’empresse-t-il de rectifier, qu’il
estime mieux connaitre que son jeune admira-

teur.2

Theodor Reik apparait aussi dans un réve de
Schnitzler, consigné dans le journal le 8 juillet 1913:

Maintenant je suis avec quelque part avec le Dr. Reik,
il devient drole-intime [witzig-intim], ce que je re-
fuse avec agacement, au point d’en venir aux mains;
quand il est vexé, je le regrette et suis gentil avec
lui; un autre, plus intelligent (Sachs? invisible) est 1a
également. Je I'affirme: ‘Le prochain grand homme
sera celui qui montrera ses limites exactes a la psy-
chanalyse’, ce que Reik approuve a ma surprise.[...]
L'intimité de Reik - Caractéristique des psychana-
lystes de rechercher les détails les plus intimes. Le
Dr. Sachs, qui est plus intelligent - Une remarque

21 Ibid, p. 117.

22 Ibid, p. 118.

23 Cf. Weinzierl, op. cit., p. 99.

24 Cette lettre est reproduite dans l'introduction de Bernd
Urban 2 Ia réédition de I'étude de Theodor Reik, op.cit., p.
12.
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d'Olga. Ma critique de la psychanalyse ne nécessite
plus d'interprétation. 2

Ce réve est bien caractéristique de l'attitude ambi-
valente du romancier a I'égard de la psvchanalvse:
Schnitzler admet parfaitement certains commentai-
res éclairants concernant ses personnages, mais ne
souhaite pas d'intrusion dans ses «intimités» et de-
meure réservé quant aux prétentions de la psychocri-
tique de deviner son inconscient.

Les réserves formulées par Schnitzler dans ses
aphorismes sont donc bien réelles, mais elles concer-
nent davantage d’autres disciples de Freud, comme
Stekel et Urbantschitsch, dont les exces I'agacaient
particuIiércment,?6 que la théorie freudienne stricte-
ment dite. Elles coexistent surtout avec des éléments
de reconnaissance:

Elle [La psychanalyse] a élargi la connaissance de
I'ame en encourageant la recherche dans des pro-
fondeurs qui restaient auparavant inexplorées pour
des raisons de convention, parfois aussi des raison
de gotit, le plus souvent pas lacheté ou par peur.?’

La convergence la plus significative avec Freud
concerne la pulsion de mort:

La notion de libido ne recouvre qu’une partie des
pulsions fondamentales de notre étre. I manque,
pour la compréhension de I'économie de notre sme
mais aussi pour la justesse de la théorie freudienne,
le dévoilement tout aussi scientifique et exhaustif
des pulsions contraires dans notre ame. [...] En fait,
le contraire de la libido serait I'aspiration & la dou-
leur, a l'autodestruction, 4 la mort.28

25 «Nun bin ich mit Dr. Reik irgendwo, er wird witzig-intim, was
ich drgerlich ablehne, sogar handgreiflich; als er gekrinkt ist, thuts
mir leid, bin gleich gut zu ihm; auch ein gescheidterer ist da (Dr.
Sachs? unsichtbar) ich spreche aus: ‘Der néiichste groe Mann wird
der sein, der der Psychoanalyse ihre genauen (?) Grenzen anweist’,
was, zu meiner Verwunderung auch Reik’s Beifall findet.[...] Die
Intimitit Reiks-Eigenheit der Psychoanalytiker die intimsten
Details zu erforschen.- Der gescheidtere Dr. Sachs-Bemerkung
Olgas. Meine Kritik der Psychoanalyse: braucht keiner Deutung
mehr.» Arthur Schnitzler, Tagebuch 1913-1916, p. 91, cité
d’'apres Weinzierl, op.cit., p. 99.

26 Cf. Ulrich Weinzierl, op. cit.,,, p. 119 ss.

27 Relations et solitudes, op.cit., p. 116.

28 Ibid, p. 112 s.
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Il serait particulierement intéressant de savoir a
quelle date cet aphorisme a été composé. Avant la
parution de Au dela du principe du plaisir, c’est a dire
1920, avant ou apres la lettre, déja citée, du 14 mai
1922, dans laquelle Freud rappelle, entre parenthe-
ses, la these quil v a développée. Malheureusement,
la critique n’a pas encore réussi & dater avec préci-
sion ces fragments. Si Schnitzler, qui ne cache pas ses
désaccords, esquisse une idée de la pulsion de mort
si proche de celle défendue par Freud, c’est que son
ainé s’est reconnu dans un dispositif qui domine ef-
fectivement I'écriture de Schnitzler elle-méme et qu’il
Jjustifie face aux attaques de la critique dans un autre
aphorisme intitulé «Répétition des motifs»:

Le poete qui répéte non pas une image de la so-
ciété clairement définie, non pas un personnage,
mais un motif éternel, inépuisable, 'amour ou la
mort, est considéré de travers.2?

Plus décisive que I'adhésion du romancier a cer-
tains points de la doctrine freudienne, dont il pese le
pour et le contre, sont cependant les conséquences
qu’il en tire en matiere de poétique dans un apho-
risme intitulé «Littérature psychologique». Ce texte
est a mille lieues de 'ancienne «psychologie des per-
sonnages» ou de la «psychologie des professeurs de
littérature» dont parle Georges Benrekassa dans son
étude sur «Le silence, le pacte et la réserve.»?? La
«crise du moi» dans le Jung-Wien, 2 la suite des théo-
ries de Mach, a été étudiée depuis longtemps et on

~ ne peut que renvoyer aux analyses magistrales de Jac-

ques Le Rider.3! Mais Schnitzler va bien plus loin que
son ainé Hermann Bahr, grand importateur, dans les
années 1890, des idées parisiennes qui préne, dans

Le Dépassement du naturalisme, une nouvelle psycholo-

29 Trad. A.P. «Der Dichter aber, der nicht etwa ein scharf
umrissenes Gesellschaftsbild, nicht etwa eine Gestalt, nein, der ein
ewiges, unerschipfliches Motiv, Liebe oder Tod, wiederbringt, wird
mit  scheelen Augen angesehen;» Arthur Schnitzler,
«Wiederholung der Motive», in: Aphorismen und
Betrachtungen iiber Kunst und Kritik, Francfort, Fischer TB,
1993, p. 103 s.

30 Cf. Georges Benrekassa, «Le silence, le pacte, la ré-
serve», in: Autrement, octobre 1995: La sincérité, p.163.

31 Cf. Jacques Le Rider, Modernité viennoise et crise de liden-
tité, Paris, PUF, 1990.



gie littéraire consacrée, aux «[...] préparations des sen-
timents avant qu'ils n'aient franchi le seuil de la cons-
cience.»™ Dans un aphorisme. qui est aussi une apo-
logie de sa propre démarche. Schnitzler prend la
défense des auteurs modernes et anciens qui ont pris
la mesure de la complexité de I'dme en comprenant
que «toutes sortes de choses inconscientes», n'v sont
pas seulement présentes, mais bien actives:

On se rendit compte que le bien n’est pas simple-
ment bien. le mal simplement mal, que dans les
ames les plus vertueuses des impulsions pour ainsi
dire pécheresses, que dans les ames les plus déver-
gondées des traits de générosité et de bonté ne sont
méme pas cachés, mais visibles pour quelqu’un de
perspicace. On découvrait enfin —et c’est peut-étre
'essentiel— une sorte de pays intermédiaire fluc-
tuant entre le conscient et I'inconscient. L'incons-
cient ne commence pas si vite qu’on croit ou qu'on
feint parfois de croire par commodité (une erreur,
a laquelle les psychanalystes n’échappent pas tou-
jours). Délimiter les frontiéres entre conscient,
médiaconscient et inconscient de la facon la plus
précise qu'il est possible de le faire, voila en quoi
consistera avant tout I'art de I'écrivain.3?

Si Schnitzler applique tant soit peu cet impératif a
sa propre création, on voit mal comment il serait
possible d’aborder ses oaivres en jetant la psychana-
lyse aux orties de I'histoire des idées.

32 «[...] die neue [Psychologie] zeichnet die Vorbereitungen der
Gefiithle, bevor sie sich noch ins Bewupisein hinein entschieden
haben.», Hermann Bahr, Die Uberwindung des Naturalismus
(1891), in: Zur Uberwindung des Naturalismus. Theoretische
Schriften 1887-1904, éd. Gotthart Wunberg, Stuttgart etc.,
Kohlhammer, 1968, p. 58.

33 «Man entdeckte, daf das Gute nicht einfach gut, das Schlechte
nicht einfach schlecht sei, dap in den tugendhaftesten Seelen sozu-
sagen sindhafte Regungen, dap in den verdorbensten Ziige von
Edelmut und Giite nicht einmal verborgen, sondern fir den
Schiirferblickenden sichtbar seien. Man entdeckte ferner- und dies
war vielleicht das Wesentliche- eine Art fluktuierendes Zwischen-
land zwischen Bewuptem und Unbewuftem. Das Unbewupte fingt
nicht sobald an, als man glaubt, oder manchmal aus Bequemlich-
keit zu glauben vorgibt (ein Fehler, dem die Psychoanalytiker nicht
immer enigehen). Die Begrenzungen zwischen Bewuftem, Halb-
bewuptem und Unbewuptem so scharf zu ziehen, als es iiberhaupt
moglich ist, darin wird die Kunst des Dichters vor allem bestehen».
Arthur Schnitzler, «Psychologische Literatur», in: Aphorismen
und Betrachtungen vol 3: Uber Kunst und Kritik, Francfort/
Main, Fischer, 1993 [1967], p. 103.

* ok ok

En allemand, le carnet o1 'on consigne les observa-
tions les plus diverses et les plus personnelles au
ryvthme des jours, se dit Tagebuch, littéralement «livre
des jours» et non, comme en francais, journal in-
time». Je rappelle cette différence d’appellation parce
qu’elle rend particulierement intéressante une obser-
vation métatexuelle que Schnitzler inscrit dans son
journal le 15 septembre 1883:

Il faut bien que le vacarme de la rue remonte, que
la lumiére vive du soleil pénetre une fois dans cette
mansarde tranquille, appelée aussi journal, qui avec
ses rideaux toujours baissés, se donne un air tres
intime [ganz intim] —Exposition électrique—. Mou-
vement socialiste tout autour dont les germes déve-
loppent petit a petit 'antisémitisme, cette batarde
ridicule de I'envie et de la méchanceté.3*

Dans peu de textes, surtout allemands, le mot n-
time conjugue a ce point les deux sens du terme que
Régis Salado a si clairement distingués:® I'intime au
sens d’intimisme, du lieu ou du foyer ou régne une
ambiance protectrice de la spheére privée, symbolisée
par des éclairages d’'intérieur comme, ici, la lumiére
tamisée de la mansarde ou, au début de La Nouvelle
révée, «Ja lumiere rougeatre de la suspension»®® et I'in-
time «ultime», au sens d’espace propre du sujet, dans
sa singularité. Le journal, selon Schnitzler, est intim
dans la mesure ou il demeure strictement personnel,
aI'abri du monde, de la politique et de I'événement,
une sorte de chronique sentimentale et intellectuelle

34 Trad. A.P. «Es soll doch wohl mal in dieses stille Kimmerlein,
auch Tagebuch genannt, das immer mit so verhingten Fenstern
ganz intim sich gibt, vom vollen Lichte der Sonne was herein
dringen, vom Gerdusch der Strafe was heraufpoltern - Elektrische
Ausstellung - Socialistische Bewegung ringsum tberall aus deren
Keime der Antisemitismus, diese Spottgeburt aus Neid und
Gemeinheit sich mdhlich entwickelt.» Arthur Schnitzler,
Tagebuch 1879-1892, notice du 15 septembre 1883, citée
d’'aprés Markus Fischer, «Mein Tagebuch enthalt fast nur
absolut persénliches», in: Text+Kritik n°138-139 (IV,/1998):
Arthur Schnitzler (numéro spécial), p. 27.

35 Cf. Régis Salado, «Cercles intimes, lignes de fiction», in:
Bulletin de littérature générale et comparée n° 27 (automne
2001), p. 81-142.

36 NR, p. 597. «[...] dem ritlichen Schein der Hingelampe», T.,

p- 7
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privée qu'il a scrupuleusement tenue toute sa vie,
consignant le déroulement de ses jours, travaux, ré-
ves, rencontres, problemes du couple, d’abord de fa-
con stylisée, puis sans volonté esthétique visible. Mais
la remarque qu’on vient de citer montre que le jour-
nal ne saurait faire abstraction du monde extérieur,
ne serait-ce que parce que ses tendances historiques,
telle que I'antisémitisme, touchent l'intimité du
diariste Schnitzler et Jacques le Rider a parfaitement
montré la place de cette préoccupation, au demeu-
rant précoce, dans le journal.>’

Il estimpossible, dans le cadre de cette breve étude,
d’entrer dans les détails de ce document exception-
nel dont Schnitzler avait exigé la publication intégrale
et dont la parution, en neuf imposants volumes, a
décu bien des lecteurs avides d’avant-textes ou de fris-
sons esthétiques.’® On se contentera de rappeler que
Schnitzler le relit souvent, parfois & un cercle restreint
d’amis, souvent pour puiser dans son passé intime
des matériaux pour sa fiction. Inversement, le jour-
nal nous apprend que I'élaboration de la Traumnovelle,
touche intimement Schnitzler, qui note le 17 mars
1923:

Aprés-midi Nouvelle double, provisoirement ache-
vée; encore beaucoup de choses a revoir. Trés ému
par des associations entre le dialogue final et mes
entretiens avec Olga.™

Sa propre nouvelle le remue ainsi parce qu’elle
concerne la crise d'un couple et que sa séparation
d’avec Olga Gussmann est une source infinie de souf-
frances. Mais le texte aborde surtout, par le biais de
la fiction, les questions de la jalousie, de la sincérité
et de 'aveu qui le travaillent depuis toujours. «Ce que
nous appelons la sincérité sans bornes et sans fard est
la forme la plus perfide ou la plus naive du men-

37 Cf. Jacques Le Rider, Journaux intimes viennois, Paris,
PUF, 2000, p. 195.

38 Cf. Markus Fischer, loc.cit.

39 «Nm. an der Doppelnov., sie vorldufig abgeschlossen; noch viel
daran zu thun. Sehr bewegt wegen Associationen vom
Schlupgesprich aus zu meinen Gesprichen mit O.-», ~Arthur Sch-
nitzler, Tagebuch 1923-1926, Vienne, Verlag der Osterreichis-
chen Akademie der Wissenschaften, 1995, p. 32.
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songe», " écritle romancier qui est pourtant un adepte
inquisitorial de la sincérité, dans son rapport a lui-
meéme, comme dans ses relations amoureuses, ponc-
tuées de scenes atroces de jalousie.

Georges Benrekassa a montré 'extréme difficulté
de I'exercice vertueux de la sincérité et les formes re-
doutables que peuvent prendre aussi bien I'injonction
de sincérité qu'un certain procés moderne de la sin-
cérité, rousseauiste en particulier. Il rappelle, a pro-
pos de Mme de Cléves, le pouvoir mortifere de I'aveu
et souligne a quel point une certaine qualité de «La
vérité ‘sincere’ dite dans le dévoilement réciproque»
est «[...] indécidablement mélée a un profond désir
d’agression, méme chez les dmes vertueuses.»*! Schni-
tzler a di en sentir quelque chose dans sa relation
d’adolescent avec Fanny Mitter qu’il rapporte dans
son autobiographie. Il s’y demande en effet s'il doit
attribuer a «un réel besoin de dire la vérité» ou a «quel-
que désir semi inconscient de se venger de mon pen-
chant a I'infidélité» voire 4 un «exhibitionnisme mo-
ral qui est souvent a I'origine d’aveux tardifs»*? les
révélations que lui fait sa jeune bien-aimée, quant aux
attouchements dont elle avait fait I'objet, des années
auparavant, de la part de son cousin alors 4gé de 13
ans. L’aveu de Fanny provoque des réactions d’hosti-
lités et une certaine persécution de la part de Sch-
nitzler*® qu'on est forcé de rapprocher de 'animo-
sité qu’éveillent chez Fridolin les aveux successifs de
son épouse qui culminent avec le récit de son réve.
C’est 'aveu qu’Albertine lui fait de son réve qui pro-
voque chez Fridolin la décision de vivre jusqu’au bout
ses aventures inabouties pour savourer sa vengeance
dans le récit qu’il se jure de lui en faire. Schnitzler
était manifestement sceptique quant a la possibilité
d’un partage de l'intime, tel qu’Albertine entend Iéta-
blir avec Fridolin:

Il n’y a aucune amante avec qui tu peux te croire si
intime que tu puisses te permettre de lui avouer les

40 Arthur Schnitzler, La Transparence impossible, traduit de
I'allemand par Pierre Deshusses, Paris, Rivages poche, 1990,
p- 14.

41 Georges Benrekassa, loc.cit., p. 163.

42 Arthur Schnitzler, Une jeunesse viennoise, Paris, Hachette-
Livre de poche, 1990, p. 148.

43 Cf. ibid., p. 149.
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mouvements les plus secrets de ton coair. Et si tule
fais malgré tout, tu peux étre certain qu’elle se ven-
gera, soit en t'avouant les siens —soit en te les tai-
sant. 14

Dans La Nouvelle révée, ce n’est pas seulement d’'un
banal désir de vengeance qu'il s’agit de la part de
Fridolin. L’aveu initial d’Albertine déclenche en ef-
fet chez son mari une crise aigué et un profond senti-

ment d’irréalité:

44 Relations et solitudes, p. 27 / «So vertraut darfst Du dich mit
keiner Geliebten glauben, daff du ihr deine geheimsten Regungen
gestehen diirftest. Und wenn du es dennoch tust, so sei gewif, daf
sie sich rdchen wird, entweder, indem sie dir die ihren gleichfalls
gesteht - oder indem sie sie dir verschweigt.» Aphorismen, op.cit.,p.
79 s.

Comme il se sentait privé de patrie, expulsé, de-
puis la repoussante rencontre avec les étudiants de
I'’Allemania...Ou depuis I'aveu de Marianne? —Non,
depuis plus longtemps encore— depuis la discus-
sion la veille au soir avec Albertine, il s’éloignait de
plus en plus du quartier habituel de son existence
pour un autre monde, lointain et étranger.*5

On se souvient de l'intuition, non dépourvue de
sagesse, qu’Albertine formule au terme de la nouvelle:
«[...] ni la réalité d’une nuit, ni méme celle de toute

45 NR, p. 615, trad. modifiée. «Wie heimatlos, wie hinausges-
tofen erschien er sich seil der widerwirtigen Begegnung mit den
Alemannen...Oder seit Mariannens Gestindnis?- Nein, linger
schon - seit dem Abendgesprich mit Albertine riickte er immer
weiler fort aus dem gewohnten Bezirk seines Daseins in irgendeine
andere, ferne, fremde Welt.» T, p. 27.
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une vie humaine ne peut signifier en méme temps sa
vérité la plus intime.»*® Mais qu’en est-l alors de la
vérité la plus intime de Fridolin, si ce ne sont pas ses
péripéties nocturnes qui nous la découvrent? Ou con-
vient-l, en fin de compte, de la chercher?

Quelques répliques de «L'heure des vérités», une
piéce en un acte incluse dans La Comédie des paroles,
créée en 1915, nous fournissent une indication pré-
cieuse:

Ormin: On ne change pas, Madame Klara. On feint;
on ment aux autres, parfois a soi-méme, mais dans
son étre le plus intime on reste bien toujours celui
qu’on était.

Klara: Si seulement on savait exactement, ou se ca-
che vraiment ce plus intime.

Ormin: Nous sommes bien d’'accord sur ce sujet.
La, ot nos désirs sommeillent ou font semblant de
sommeiller.*7

C’est, nous dit Schnitzler par la voix de son per-
sonnage, dans ses désirs inconscients qu’il faut cher-
cher la vérité intime du sujet et c’est vers eux, vers
«[...] ces désirs secrets que 'on soupgonne a peine,
capables de provoquer des tourbillons troubles et
dangereux jusque dans I'ame la plus limpide [...}»*8
que dérive soudain la conversation initiale, devenue
plus grave, entre Albertine et Fridolin. La vérité in-
time du jeune médecin ne se trouve pas dans le «jar-
din secret» de son ame, qui releve de la conscience,
mais dans les «quartiers secrets» évoqués au début de
la nouvelle, préconscients ou inconscients, dont
Fridolin s’approche dangereusement en déambulant,
la nuit, dans les arrondissements de Vienne de plus

46 NR, p. 667. «So gewif, als ich ahne, dafi die Wirklichkeit
einer Nacht, ja daf nicht einmal die eines ganzen Menschenlebens
zugleich auch seine innerste Wahrheit bedeutet.» T, p. 88.

47 «Ormin: Man verdndert sich ja nicht, Frau Klara. Man
verstellt sich; man ligt andern, zuweilen auch sich selber, etwas
vor, aber im tiefsten Wesen bleibt man doch immer, wer man war.
Klara: Wenn man nur genauw wiifte, wo dieses Tiefste sich
eigentlich zu verbergen pflegt. Ornim: Dariiber sind wir uns wohl
einig. Dort, wo unsere Wiinsche schlafen oder sich schlafend
stellen.» Arthur Schnitzler, Stunde des Erkennens, in: Komddie
der Worte, Dramatische Werke vol.2, Francfort/Main, 1962,
p. 476, cité d’apres Ulrich Weinzierl, op. cit., p. 86.

48 NR, 599. «/...] jene verborgenen, kaum geahnten Wiinsche,
die auch in die klarste und reinste Seele triibe und gefihrliche
Wirbel zu reifen vermégen [...]», T., 9.
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en plus éloignés de I'intimité bourgeoise de son do-
micile. C’estla qu’il croise, en quittant Marianne, 'étu-
diant insolent de la corporation Allemania et sa mau-
vaise rencontre fait émerger les «tourbillons troubles»
dont parle le narrateur:

[...]- il faillit se retourner pour provoquer le gaillard
en duel, mais il ressentit un étrange battement de
caair —exactement comme il y a douze ou quatorze
ans, quand on avait cogné si violemment a sa porte
tandis qu’il se trouvait en compagnie d’'une gra-
cieuse jeune personne qui aimait a discourir sur un
fiancé vivant au loin et qui vraisemblablement
n’existait pas [..]1.49

49 NR, 611. «/...] fast hétte er sich nochmals umgewandt, um
den Burschen zu stellen, aber er verspiirte ein sonderbares
Herzklopfen - ganz wie einmal vor zwdilf oder vierzehn Jahren, als
es so heftig an seine Tvr gepocht hatte, wihrend das anmutige
junge Ding bei ikm war, das immer von einem entfernt lebenden,
wahrscheinlich gar nicht existierenden Brautigam zu faseln liebte
[...]», T.22.



Le souvenir de Fridolin qui associe la sexualité et
la peur d'étre découvert provoque le retour de l'an-
goisse qu'il avait connue dans les bras de la jeune fille
et qu'on sent monter a mesure que le décor viennois
devient de plus en plus lugubre et que les personna-
ges qu'il croise se ransforment en spectres. Ce qui
compte peut-étre davantage que les aventures jamais
accomplies de Fridolin. c’est leur atmosphére oniri-
que et bientot inquiétante, unheimlich dit le texte alle-
mand & deux reprises.?? Si 'intime est tellement in-
quic¢tant dans la Traumnovelle, c’est qu'il a partie lice
avec le refoulé. Son apparition est essentiellement
fugace. comme l'avait bien vu Schnitzler dans un apho-

risme rarement cité:

Un certain nombre d’événements psychiques se
passent presque entierement dans le subconscient;
parfois seulement, tels des plongeurs qui nageaient
sous I'eau, ils remontent a la surface, et, a la lumieére
du conscient, regardent étonnés autour d’eux, avant
de replonger dans les profondeurs et de disparai-

tre a jamais.>!

On trouve un exemple de cette fugacité lorsque
Fridolin, qui vient d’écouter la déclaration de Ma-
rianne, qu’il juge empreinte d’hystérie, lui donne un
baiser sur le front:

Un roman lu il y a des années lui revint fugitive-

ment 2 la mémoire, qui racontait comment un tout

jeune homme, presqu’un enfant encore, avait été

séduit, en fait violenté, devant le lit mortuaire de sa
. S - 52

mere par 'amie de celle-ci.

La critique ne s’est guére intéressé a cette lecture
de Fridolin, qu’il s’empresse d’oublier et qui le fait
penser & son epouse, comme elle a longtemps négligé
le «conte oriental» de l'incipit. A ma connaissance,

50 Cf. T. 41 et 54.

51 «Manche seelische Erlebnisse gehen beinahe durchaus im
Unterbewuftsein vor sich; zeitweise nur gleich Tauchern, die unter
dem Wasser schwammen, steigen sie zur Oberfliche herauf, sehen
sich verwundert rings im Lichte des Bewuftseins um, tauchen
wieder hinab und verschwinden fiir immer», Aphorismen und
Betrachtungen, p. 77.

52 NR. p. 608. «Fliichtig erinnerte er sich eines Romans, den er
vor Jahren gelesen und in dem es geschah, daf ein ganz junger
Mensch, ein Knabe fast, am Totenbett der Mutter von ihrer
Freundin verfiihrt, eigentlich vergewaltigt wurde» T, p. 19.

Philippe Forget™ asignalé le premier® qu’il renvoie,
sans vraiment la citer, aI'«Histoire des princes Amgiad
et Assad» que Scheherezade commence a raconter
au Sultan des Indes au cours de la 228e des Mille et
wne nuits. dans la version d’Antoine Galland.’® On a
pourtant du mal a voir une simple coincidence dans
le fait que les malheurs des deux demi-fréres prin-
ciers, narrés dans le conte, commencent précisément
par une tentative de séduction de la part de leurs belle-
meres respectives. Les désirs érotiques tantot expri-
més par Albertine et tantét par Marianne appellent
le motif, implicite dans P'incipit et explicite dans le
roman lu jadis par Fridolin, d’'un amour incestueux
attribué a une initiative sexuelle issue de 'entourage
maternel. Daffirmation de la sexualité féminine in-
quiete beaucoup Fridolin et le confronte a I'énigme
de son propre désir.

Avant de conclure, indiquons, trés brievement,
comment la problématique d’Else rejoint celle de
Fridolin. Le monologue intérieur est certainement
une puissante machine a fabriquer I'intime® et peut
facilement nous donner l'illusion de nous dévoiler sans
reste I'intimité du personnage dont nous écoutons la
voie intérieure par un artifice de I'écrivain souvent
forcé de ruser avec les lois d’'une forme que Dorrit
Cohn a étudiée dans toute sa complexité.5” Il me sem-
ble qu’il existe, également dans Mlle Else, une vérité
intime de cette jeune personne qui ne coincide pas
entierement avec les «intimités» qu’elle se raconte a
I'abri de son for intérieur. Dans le discours qu’elle
s’adresse, on trouve, explicites, une série de fantas-
mes sexuels parfaitement conscients: Else n’est peut-
étre pas plus hystérique ou narcissique que la plupart
des jeunes filles en fleurs du milieu viennois de son

53 Cf. Philippe Forget, loc.cit., p. 20.

54 Et non pas Michael Scheffel qui s'en attribue le mérite
sept ans plus tard. Cf. Michael Scheffel, «‘Ich will dir alles
erzihlen’. Von der ‘Mirchenhaftigkeit des Alltdglichen’ in
Arthur Schnitzlers ‘Traumnovelle’», in: Text + Kritik 138/139
(IV/1998), p. 123-127, ici note 11, p. 134.

55 Cf. Les mille et une nuits. Contes arabes vol. 2, traduction
Antoine Galland, Paris, Flammarion (GF67), 1965, p.217ss.
56 Selon I'expression de Régis Salado. Cf. «Introduction»,
in: R. Salado, G. Charbonnier, J.Wolkenstein et K.Zieger, La
fiction de Uintime, Paris, Atlante, 2001, p. 18.

57 Cf. Dorrit Cohn, La Transparence intérieure (trad. Alain
Bony), Paris, Seuil, 1981.
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époque. Ce qui doit attirer notre attention, ce sont
les souvenirs, ressentis comme honteux, qu’elle a ten-
dance  se cacher & elleméme et que son alter ego
intérieur lui rappelle lorsqu’elle est confrontée au
chantage de Dorsday: «Un certain réve par exemple,
que vous avez fait trois fois déja... vous n’en avez méme
pas parlé a votre amie Bertha.»%® Contrairement au
réve érotique d’Albertine, contrairement aux fantas-
mes d’Else que sa parole nous découvre, le texte ne
nous dira rien de ce réve qui fait I'objet d’une cen-
sure évidente. De 1a & penser qu'il mettait trop claire-
ment en sceéne un désir calipien a I'égard de ce pere
adulé, a T'origine de son destin tragique, c’est un pas
que la critique a franchi depuis longte{nps.f’gj’y ver-
rais pour ma part, I'explication d’un sentiment qui
travaille Else a I'instar de Fridolin et qu’elle reproche
a ses parents d’avoir délibérément ignoré. «Mais de
ce qui se passe en moi, de ce qui ronge et s’angoisse
en moi, vous étes-vous jamais préoccupés?»® C’est en
nous cachant le contenu du réve d’Else que Schnitz-
ler nous fait mieux entrevoir «les délimitations entre
la conscience, la conscience intermédiaire et 'incons-
cient» qu’il demande a I'écrivain de tracer avec une
finesse maximale.

On sait que La Nouvelle réuvée, concue deés 1907, devait
tres longtemps s’appeler «Nouvelle double»,
Doppelnovelle. Pourquoi Schnitzler en a-t-il modifié le
titre en 1924, c’est-a-dire in extremis, et forgé un autre
mot composé en allemand, Traumnovelle, qui évoque
nécessairement la Traumdeutung de Freud? C’est la
question que jaimerais examiner pour conclure.

Le réve d’Albertine y est sans doute pour quelque
chose et on observera au passage qu’en dépit de toute

58 Arthur Schnitzler, Mademoiselle Else, in: Romans et nouvel-
les I, op.cit., p.500. «[...] einen gewissen Traum zum Beispiel,
den Sie schon dreimal gehabt haben - von dem haben Sie nicht
einmal Threr Freundin Bertha erzihlt», A.S., Leutnant Gustl.
Frdulein Else. Zwei Erzéihlungen, Francfort, S.Fischer, 1995, p
100.

59 Cf. William H. Rey, Arthur Schnitzler. Die spite Prosa als
Gipfel seines Schaffens, Berlin, Erich Schmidt, 1968, p- 52.
60 Mademoiselle Else, p. 507. «Aber was in mir vorgeht und was
in mir withlt und Angst hat, habt ihr Euch darum Je gekiim-
mert?», p. 113.
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la méfiance qu’il professe a I'égard du symbolisme
des réves, Schnitzler en fait un emploi assez systéma-
tique et volontairement transparent (ou faussement
transparent) dans cette séquence du texte, qui ne fait
pourtant que traduire en images les désirs érotiques
de I'épouse déja avoués la veille, avec quelques allu-
slons aux aventures de Fridolin. Mais on ne saurait
s’en tenir a.

Une des remarques les plus violentes de Schnitzler
contre la psychanalyse est inscrite dans son journal
intime a la date du 6 janvier 1920:

A la maison, O.[lga] me raconte qu’Arthur Kfm
[aufmann] érait passé, et évoque une conversation
sur les expériences de Lichtenstern, Freud, etc. tou-
tes sortes d’érotisme. Je fais une remarque sur 'im-
moralité voire le caractere criminel de la pratique
psychanalytique d’agiter I'dme; - un regard et un
sourire d’Oflga]: on ne doit pas violer les ames-
m’apprend qu’elle cherche ou suppose 4 tort une
analogie entre les forages souvent malpropres de
médecins souvent sans vocation dans les 4mes de
leurs patients; —et des questions ou des remarques
de ma part a son égard.5!

Une note antérieure du 6 mai 1918 nous apprend
que son épouse lui reproche depuis longtemps de
pratiquer des forages dans son dme, des Seelenbohrun-
gen que Schnitzler renvoie a un passé éloigné.5? Les
adeptes de 'analyse sauvage n’ont certainement pas
manqué parmi les intermédiaires nombreux entre
Freud et Schnitzler. On ne peut cependant s’empé-
cher de penser que I'excessif sondage dans 'ame des
autres qu'il reproche a la psychanalyse de pratiquer,

61 «Zu Haus erzdhlt mir O. dap Arthur Kfm. dagewesen, und
von einem Gespréich iiber die Lichtenstern’schen Versuche, - Freud
etc., allerlei Erotik. Ich bemerke etwas zur Immoralitit ja
Verbrecherhaftigkeit psychoanalytischer Seelenaufwiihlerei;- ein
Blick und Lécheln O.s: Man soll Seelen nicht vergewaltigen;-
belehrt mich dap sie filschlich eine Analogie sucht oder annimmt
zwischen der oft unreinlichen Bohrerei oft unberufener Aerzte in
den Seelen der Patienten,- und Fragen oder Bemerkungen von mir
ihr gegeniiber;» Arthur Schnitzler, Tagebuch 1920-1922, éd.
par W. Welzig et al., Vienne, Verlag der dsterreichischen
Akademie der Wissenschaften, 1993, p. 11 (6janvier 1920).
62 Cf. Tagebuch 1917-1919, éd. par W. Welzig et al., Vienne,
Verlag der osterreichischen Akademie der Wissenschaften,
19952, p. 138.
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était en réalité un trait pathologique de son propre
caractére d’amant et de mari, qu’il a su mettre au ser-
vice du psychologue des profondeurs que Freud re-
connaissait en lui.

La Traumnovelle serait ainsi a la fois un hommage,
nettement plus freudien qu’on a bien voulu 'admet-
tre, au fondateur de la psychanalyse et une tentative
de réappropriation, par le romancier, du domaine
onirique, comme appartenant en propre a la littéra-
ture. «J'al passablement réfléchi sur votre Nouvelle
du réve»% note Freud en postscriptum d’une lettre
qu'il adresse a I'écrivain le 24 mai 1926 . Malheureu-
sement, on ne connait pas le contenu de ses réflexions,
demeurées enfouies dans le jardin secret de la pensée
freudienne.

63 «Uber ihre Traumnovelle habe ich mir einige Gedanken
gemacht». Lettre citée dans I'étude de Henry Hausner, loc.cit.,
p. 38.
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FRAILES, MONJAS Y CONVENTOS.
LLAS ORDENES RELIGIOSAS EN
CASTILLA-LA MANCHA, SIGLOS XV-XIX

J. Carlos Vizuete Mendoza*

bordar el estudio de la implantacién de las 6r-

denes religiosas, en sus diversas formas de vida,

en el territorio actual de Castilla-La Mancha
durante los tiempos modernos, supone una gran di-
ficultad derivada tanto del elevado niimero de comu-
nidades como de la amplitud del espacio geogrifico.
Por ello, antes de entrar en e} analisis de lo que supu-
sieron las Ordenes religiosas en la historia de lo que
hoy es esta Comunidad Auténoma (¢fr. mapa al fi-
nal), conviene responder a las siguientes preguntas:
<cudntos son?, ¢cuando aparecen?, {dénde se insta-
lan?, y Zqué érdenes estin presentes en el territorio
durante la Edad Moderna?

Este, antes de la actual divisién provincial, se ha-
bia organizado de muy diversas maneras a lo largo
del tiempo, de las cuales la mds permanente fue la
eclesidstica y por ello serdn las diécesis las que nos
sirvan de base territorial para iniciar el estudio. Las
tierras que hoy forman Castilla-La Mancha pertene-
cfan a ocho jurisdicciones eclesiasticas diferentes, sie-
te didcesis v el territorio de Ordenes, nullius diocesis.
Las primeras eran: la de Avila, en la que se integra-
ban los pueblos comprendidos entre la Sierra de
Gredos y el Tajo al oeste de Talavera de la Reina; la
de Cartagena, de la que formaba parte casi la mitad
de la actual provincia de Albacete; la de Cérdoba, en
cuyos limites se inclufan algunos pueblos del extre-

* Universidad de Castilla-La Mancha.

mo sudoeste de la provincia de Ciudad Real; la de
Cuenca, que excedia con mucho sus limites de hoy
penetrando en las provincias actuales de Guadalajara,
Toledo y Albacete; la de Orihuela, a la que pertene-
cfan algunos pueblos del limite sudeste de la provin-
cia de Albacete; la de Siglienza, mucho mds reducida
que la actual, en las tierras del norte y el este de la
provincia de Guadalajara; y Toledo, la mayor de to-
das (mapa 3), con arciprestazgos en las provincias de
Guadalajara (Guadalajara, Hita, Zorita y Almoguera),
Toledo (La Guardia, Ocana, Illescas, Canales, Rodi-
llas, Montalbdn y la Sisla, Talavera, Escalona, Santa
Olalla y Maqueda), Ciudad Real (el de Calatrava) y
Albacete (el de Alcaraz).

Del dilatado territorio de las Ordenes Militares
solamente el Priorato de Uclés, que comprendia los
partidos de Ocaia y del Campo de Montiel, era es-
trictamente Nullius diocesis, es decir, exento de toda
jurisdiccién episcopal, y estaba sometido al Consejo
de Ordenes también en las materias eclesidsticas; pues
el Gran Priorato de la Orden de San Juan, con sede
en Consuegra, y los partidos de Zorita y del Campo
de Calatrava, de la Orden de Calatrava, se encontra-
ban integrados en la di6cesis de Toledo. Conocer esta
divisién del territorio tiene gran importancia a la hora
de estudiar la presencia de los religiosos, pues es a
la autoridad eclesidstica del lugar, los obispos o el
Consejo, a la que compete la facultad de librar las
licencias necesarias para abrir una casa, ademas de
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que la mayor parte de los conventos de monjas estan
sometidos al ordinario, esto es, el obispo de la didcesis.

1. Ordenes y conventos: numero,
periodizacion y distribucién geografica

En todo este espacio, con anterioridad al inicio del
reinado de los Reyes Catélicos en 1474, habfa 81 ca-
sas de diferentes Ordenes religiosas, monasterios y
conventos, tanto de varones como de mujeres: 9 en lo
que es hoy la provincia de Albacete, 6 en la de Ciu-
dad Real, 16 en la de Cuenca, 23 en la de Guadalajara
v 27 en la de Toledo. Los mds antiguos son fundacio-
nes inmediatas a la reconquista, por eso es también
mayor el nimero de casas en las zonas mds tempra-
namente incorporadas al reino castellano-leonés, las
tierras de la Alcarria y el valle del Tajo.

1. 1. El niumero

Estas ochenta y una casas son el punto de partida en
el recuento que debe conducirnos a responder a la
primera pregunta: ¢cudntos son? Sin embargo, no es
facil dar una respuesta concreta, pues las fuentes de
las que disponemos son escasas y fragmentarias, como
todas las que tratan de aspectos de la poblacién en la
Edad Moderna. Aun asi, con los datos procedentes
de las Relaciones Topogrificas ordenadas por Felipe II,
el Censo de la Corona de Castilla de 1591, el Catastro de
Ensenada, el Censo de 1756, el Censo de Floridablanca
de 1787, las respuestas a los Interrogatorios del Carde-
nal Lorenzana y del gedgrafo Tomds Loépez, y las his-
torias y crénicas de las diversas Ordenes religiosas,
he confeccionado las Tablas 1y 2 y los Gréficos 1y 2
que permiten ver el nimero total de fundaciones asi
como su distribucién temporal, en periodos de trein-
ta afos, a lo largo de la Edad Moderna.

Tanto en unas como en los otros, he renunciado a
establecer un recuento del ndmero de individuos,
dadas las lagunas que presentan las fuentes, para uti-
lizar el término de casa contabilizando asi los diver-
sos establecimientos de las Ordenes religiosas. Bajo
este concepto, intencionadamente ambiguo, unifico

comunidades muy diversas —monasterios Yy conven-
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tos, colegios y hospitales, residencias y deszertos— des-
de los grandes monasterios de origen medieval. for-
mados por comunidades estables siempre con mds
de medio centenar de individuos en los censos, a los
pequenos conventos de los descalzos y recoletos for-
mados por poco més de una decena de frailes o mon-

jas, con una mayor variacién del nimero de sus com-

ponentes en los recuentos. El término casa incluve
también un corto nimero de establecimientos que
no alcanzan la condicién de convento: los hospicios.
Eran éstos casas abiertas, en la mayoria de las ocasio-
nes, por las ramas masculinas de las Ordenes en los
lugares donde no contaban con un convento pero sf
lo habia de la rama femenina. Residfa en ellos una
pequena comunidad, de dos o tres religiosos, encar-
gados de la atencién espiritual de las monjas pero
que tenfan expresamente prohibida cualquier otra
actividad pastoral con el pueblo, al que ni siquiera
podian acoger en su oratorio, pues carecfan de paten-
te para abrir iglesia; el hospicio servia, al mismo tiem-
po, de alojamiento a los frailes transeuntes y en mu-
chas ocasiones acabé transformédndose en convento,
una vez obtenidas las licencias pertinentes. También
se encuentran bajo el mismo término de casas las ocho
haciendas rurales en las que aparecen uno o dos reli-
giosos encargados de su administracién. En ocasiones,
como sucede en la Granja de Pompajuela, propia del
monasterio de Santa Catalina de Talavera, la hacienda
funciona como casa de recreacion a la que acuden, por
temporadas, los miembros de la comunidad.

A lo largo de la Edad Moderna se fundaron 313
casas, que sumadas a las 81 existentes en 1474 arroja
la cifra de 394 establecimientos religiosos de diverso
tipo en el territorio de las cinco provincias que hoy
conforman Castilla-L.a Mancha (Tabla 1, Grafico 1).
La diferencia de estos datos con los recogidos en la
Tabla 2, donde aparecen 386 casas, se debe a que en
ésta no se incluyen las ocho haciendas antes sefiala-
das; y la disparidad con los datos del Grifico 2 estri-
ba en que en su columna 11 (1745-1774) se han
detraido las veintiuna casas de jesuitas cerradas tras
la expulsién, en 1767, de la Compaiifa de Jesus; y en
la columna 12 (1775-1804), los sicte hospitales que
los religiosos de San Antonio Abad, los antonianos,
tenfan abiertos en Albacete, Atienza, Ciudad Real,



Cuenca, EI Bonillo. Talavera de la Reina v Toledo y
que desaparecieron poco después de que Pio VI emi-
tiera una bula. en 1757, por la que también suprimia
esta vieja Orden. Sin embargo. antonianos y jesuitas
tuvieron una presencia importante en el territorio,
los primercs par su antiguo establecimiento y los se-
gundos por el nimero v la influencia de sus colegios.

Y esia del nimero es una cuestién importante: éson
muchas o pocas 394 casas? En realidad el niimero
por sisoia no dice nada, salvo cuando lo ponemos en
relacidn con otro. Pedro Carasa Soto al contabilizar
los dates de los eclesidsticos en el Censo de Ensenada
de 1736, obtiene una cifra total de 2 300 conventos,
1460 de varones y 840 de mujeres; con relacion a
estos numeros, en el territorio de Castilla-La Mancha
se halla el 17% del total. Ahora bien, para tomar ver-
dadera conciencia de la importancia de la cifra basta
senalar que en los Virreinatos americanos, a media-
dos del siglo XvIII, habfa unas 1.900 casas, de las
que 550 eran de franciscanos, 400 de jesuitas, 350 de
dominicos y 90 de monjas; salvo en el caso de éstas,
la media de individuos por casa era mucho mayor en
Castilla que en Indias. Si la actividad misionera de
los primeros queda de manifiesto en el crecido nu-
mero de conventos, doctrinas y misiones, y ante ellos
cast no dicen nada los 82 conventos de los francisca-
nos, las 21 casas de los jesuitas y los 19 de los domini-
cos, recogidos en la Tabla 6, si resulta significativa la
cifra de 140 conventos de monjas presentes en el drea
de Castilla-La Mancha.

1.2. La periodizacion

Pero mds sorprendente que el incremento del ntime-
ro de casas es la rapidez con la que se realiza: en el
periodo de 300 afos las ochenta y una iniciales casi
se multiplican por cinco (Tabla 2). Este crecimiento
es constante pero no uniforme y responde tanto a la
situacién interna por la que atraviesan las propias Or-
denes como al ambiente social y politico que favore-
ce los movimientos de reforma de la Iglesia. Los afios
del reinado de los Reyes Catdlicos y los inmediata-
mente siguientes estdn caracterizados por la imposi-
cion desde la corte de la reforma de los observantes

sobre los conventuales en las Ordenes mendicantes,

favoreciendo la ereccién de Congregaciones de Ob-
servancia entre los franciscanos, dominicos y clarisas,
asf como el nacimiento y la rdapida expansién de un
movimiento religioso femenino que partiendo de
beaterios se transformaran en conventos, unos de la
Tercera Orden Regular Franciscana y otros de la nue-
va forma de vida religiosa que suponen las concepcio-
nistas. La creacién de esta Orden en Toledo y su rdpi-
da expansion, antes de 1530, en ciudades, villas y
lugares cercanos (Cuenca, Maqueda, Torrijos, Esca-
lona, Talavera de la Reina, Illescas, La Puebla de
Montalban, Oropesa, Priego, Ciudad Real y Guadala-
jara), ayudan a comprender que a lo largo de esos 60
anos se fundaran setenta nuevas casas.

Si entre 1535 v 1564 parece como si el impulso fun-
dador se detuviera, los sesenta anos siguientes, hasta
1625, son de una actividad incesante: nada menos que
ciento cuarenta y una nuevas fundaciones. Pero es
que aquellos afos son los de la aparicién del segun-
do impulso reformador en las viejas Ordenes men-
dicantes, el movimiento de los descalzos, v el desa-
rrollo de las nuevas, los Clérigos Regulares. Entre los
primeros baste citar los nombres de san Pedro de
Alcéantara, promotor de la descalcez franciscana,
de rapida expansién en Castilla y América; santa Te-
resa de Jests, reformadora del Carmelo; san Alonso
de Orozco, creador de la recoleccidén agustina; san
Juan Bautista de la Concepcidn, iniciador de la des-
calcez trinitaria. Oropesa, Malagén, Toledo, Pastrana,
Villanueva de la Jara, Talavera de la Reina, Valde-
pefias, Villanueva de los Infantes y la Solana son luga-
res vinculados con ellos en los primeros momentos
de sus respectivas reformas. Por lo que toca a los Clé-
rigos Regulares es necesario destacar, de entre todos
ellos, el vigoroso desarrollo de los jesuitas y el mas
lento, pero constante, de los hospitalarios fundados
por san Juan de Dios, ya que los restantes tienen esca-
sa presencia en nuestro territorio.

Sin embargo, desde 1625 se percibe un claro y cons-
tante descenso en el ritmo de las fundaciones. Sélo la
tardia entrada en la Corona de Castilla de los capu-
chinos, retrasada hasta 1609, evita la brusca caida en
la ereccién de conventos en el siglo XVII, que ya es
evidente tras la Guerra de Sucesion. Después de 1750
sélo se fundan dos casas, ambas con muy pocos reli-
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giosos: la primera es el hospital erigido en 1766 en
Albacete por la Congregacién de Clérigos del Divino
Pastor, sélo presente antes en San Clemente, y la otra
es una fébrica de sayales abierta por los Carmelitas
Descalzos en Budia en 1796. Pero, como ya he sefia-
lado antes, el nimero de las casas de religiosos des-
ciende por la supresién de jesuitas y antonianos.

1.3. Distribucion geogrdfica

La respuesta a la tercera cuestién planteada al inicio
de estas pdginas, {dénde se instalan?, nos permite
conocer mejor el territorio que hoy forma la Comu-
nidad Auténoma. La Tabla 3 y los Gréficos 3.1.y 3.2.
proporcionan una visién de conjunto de la presencia
de la drdenes religiosas en los limites de las provin-
cias actuales; la Tabla 4 y los Gréficos 4.1. y 4.2. trans-
portan esos mismos datos a la antigua divisién
diocesana del territorio.

Tanto en un caso como en el otro, es mucho ma-
yor la presencia de las Ordenes en las tierras del nor-
te, donde se encontraban establecidas en un nimero
superior en los albores de la Edad Moderna. Fueron
las zonas maés tempranamehte reconquistadas y repo-
bladas y en ellas es donde aparecen exclusivamente
las Ordenes mondsticas masculinas: benedictinos,
cistercienses, jerénimos y cartujos, aunque la presen-
cia de éstos se limite a una hacienda dependiente de
la cartuja del Paular. Por el contrario, La Mancha serd
el lugar de expansién de los descalzos en los siglos
XVIy XVII, fenémeno al que no sera ajeno el proceso
de senorializacion resultado de las ventas de lugares
de las Ordenes Militares realizadas por Carlos V y
Felipe 1I, como veremos mds adelante.

Ahora bien, la distribucién de todas estas casas no
era homogénea sino que aparecen concentradas en
un corto nimero de lugares, con una media de 2.6
conventos por poblacién, y sélo Toledo, diécesis y
provincia, la supera. Muy por encima de la media se
encuentran los quince lugares que cuentan con cinco
o mas casas (Tabla 5 y Grafico 5) y que permiten esta-
blecer una jerarquia urbana en el territorio de Castilla-
La Mancha en la Edad Moderna. La primacia toleda-
na, con el desorbitante niimero de cuarenta y cuatro
casas de religién de todo tipo, con presencia de casi
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todas las Ordenes, algunas femeninas con més de dos
casas, no necesita comentario. Tras ella se sittian
Cuenca, Talavera de la Reina, Guadalajara, Ocaia,
Ciudad Real, Albacete y Almagro. Todas ellas eran
ciudades y villas présperas, cada una por razones di-
versas; Cuenca, junto con Toledo, es la Unica de las
quince con sede episcopal, pero la ausencia entre ellas
de Sigiienza debe hacernos concluir que ni el obispo
ni el cabildo catedralicio eran factores determinan-
tes a la hora de elegir un lugar como asiento de una
casa de religién. Como tampoco lo era contar con
Universidad, aunque algunas Ordenes buscaran la
cercania da las aulas pensando obtener en ellas nue-
vos profesos; en estos casos preferian la abundancia
complutense a la escasez seguntina y ésta es la razén
del crecido nimero de fundaciones en la zona de in-
fluencia de Alcald de Henares, desde Guadalajara
hasta Ocania. A la hora de elegir un lugar para abrir
una casa, pesaban mds los aspectos econémicos y la
existencia de patronos, nobles o ricos, dispuestos a
fundar y dotar los nuevos conventos. Y éstos se con-
centraban en las villas y ciudades con actividad
artesanal y comercial, en las cercanas a las vias de
comunicacién o en las que eran cabeza de las enco-
miendas de las Ordenes Militares, donde residia el
crecido nimero de propietarios rurales absentistas
ennoblecidos o que aspiraban a conseguir un titulo o
un habito que diera lustre a su riqueza.

En el extremo opuesto, huyendo de los ntcleos
urbanos y buscando las soledades, se encuentran los
eremitorios, vinculados con los origenes de las refor-
mas de los mendicantes. Son sélo siete pero entre ellos
estdn lugares tan importantes como La Salceda y El
Castanar, para los franciscanos, y Buendia para los
carmelitas descalzos. Estos acabardn ordenando abrir-
uno de estos desiertos en cada provincia de la Orden
para facilitar periodos de retiro eremitico a los frai-
les mds inclinados a la vida solitaria; y mas tarde los
calzados también lo hardn estableciendo en la Sierra
de San Vicente el Desierto del Piélago.

1.4. Las Ordenes

Respecto de la dltima cuestién, qué Ordenes estu-
vieron presentes en lo que hoy es Castilla-La Mancha,
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los datos de la Tabla 6 dan una cumplida respuesta.
En primer lugar, destaca la gran cantidad de Orde-
nes distintas que cubren todas las formas de vida re-
ligiosa, desde las mondsticas y militares de origen me-
dieval, hasta las Congregaciones sacerdotales
aparecidas en el siglo XVII; los dedicados a la vida
contemplativa en la soledad de los campos, y los que
tienen una clara vocacién de servicio activo en hospi-
tales v colegios en el trajin de las ciudades.

En segundo lugar, se percibe el claro predominio
de las casas de varones sobre las femeninas, aunque
éstas presentan una mayor variedad de familias reli-
giosas, si bien sobre este Gltimo aspecto es necesario
hacer notar que externamente casi no hay diferen-
cias entre ellas, obligadas a observar la clausura y a
dejar las actividades educativas de doncellas, nobles
o pobres, a la que se dedicaron algunos beaterios antes

de transformarse en monasterios con la adopcién de

una de las reglas. Tras los muros de sus conventos

todas se dedican a la vida contemplativa de una for-
ma semejante, y la tinica diferencia viene dada por el
numero de las componentes de la comunidad, mas
numerosa en los antiguos monasterios, bien dotades
econémicamente, que en los nuevos conventos, mu-
cho mds pobres bien sea por la renuncia voluntaria a
las rentas o porque las previsiones de los patronos
resultaron cortas. Por otro lado, las monjas comen-
dadoras de las Ordenes Militares, que siguen la Re-
gla del Cister, deberfan contarse entre las monasticas,
y las de las Ordenes de Redencién de cautivos entre
las mendicantes, de cuyo estatuto gozaban por con-
cesion pontificia, y lo mismo puede decirse de las
Canonesas Regulares de San Lorenzo Justiniano.
En tercer lugar, es claro el predominio delas Orde-
nes brotadas de las reformas de los viejos troncos,

especialmente entre los mendicantes: las casas de
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observantes, descalzos y recoletos son doscientas
veinte. Entre ellas también se encuentran las Concep-
cionistas y las Terciarias Regulares Franciscanas, las
primeras surgidas del movimiento de reforma pro-
movido por el cardenal franciscano Francisco de los
Angeles Quifiones, que completé su legislacién para
convertirse en la orden independiente de la Inmaculada
Concepcidn; y las segundas, influenciadas por el car-
denal Cisneros y sus fundaciones de La Penitencia para
reducir beaterios de terciarias a la Regla franciscana,
asi como ejecutor de la introduccién de la Observan-
cia, no sin dificultades, entre las clarisas y los frailes de
la primera orden, de tal modo que, a mediados del
siglo XVI, no quedaron conventuales y, al menos for-
malmente, todos los franciscanos habian sido incor-
porados a la Observancia. La misma situacién se daba
en la Orden de Predicadores, entre cuyos conventos
iba calando lentamente la Observancia desde el con-
vento de San Pablo de Valladolid y su anejo Colegio de
San Gregorio, fundado por fray Alonso de Burgos,
dominico y obispo de Palencia. En 1506, en el Capitu-
lo provincial celebrado en Burgos, se unieron legal-
mente la Provincia de Espana y la Congregacién de la
Observancia, con lo que también los dominicos esta-
ban, formalmente, reformados. Sin embargo no he
incluido sus conventos entre los doscientos veinte, que
si cuenta a Capuchinos y Minimos quienes, aunque de
tardia presencia en la Corona de Castilla, también son
fruto de este mismo primer impulso reformador.
Pero serd el movimiento descalzo, el que
Melquiades Andrés hallamado segunda reforma, el que
tenga una mayor presencia en el espacio de lo que
hoy es Castilla-L.a Mancha. Su momento de mayor
intensidad se produce entre 1570 y 1610, periodo que
estd dominado por las reformas teresiana y trinitaria.
Ambas tienen en este territorio algunos de sus pri-
meros conventos; la del Carmen con fundaciones de
santa Teresa de Jesis en Malagén, Toledo, Pastranay
Villanueva de la Jara; la de Ia Trinidad con los prime-
ros conventos abiertos por san Juan Bautista de la
Concepcién en Valdepeiias, Villanueva de los Infan-
tes, La Solana, Socuéllamos y Toledo. Aunque con
menor presencia de casas, también la recoleccién
agustiniana tuvo aqui sus inicios, en el convento que
en Talavera de la Reina fundé san Alonso de Orozco.
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2. Las causas de la expansién
de las Ordenes religiosas

Respondidas las primeras cuestiones llega el momen-
to de buscar la razén de tal proliferacién de casas, frai-
les y monjas, sobre todo entre 1565y 1625. A mi modo
de ver la causa ltima se encuentra en la conjuncién
delos deseos de los patronos, sean estos sefiores o con-
cejos, y las necesidades de las Ordenes religiosas. Asf,
al interés de aquéllos de fundar en sus villas se une la
necesidad de las nuevas Ordenes descalzas, y de las
provincias formadas en el seno de las antiguas y que
aspiran a la independencia, de alcanzar pronto un cre-
cido nimero de conventos y de frailes. A lo que se
unen otras dos circunstancias contradictorias: las difi-
cultades que éstas encuentran para instalarse en las
ciudades y la aureola de santidad que la vida rigurosa
de los descalzos suscita haciendo desear su cercania.

Laaparicién del segundo movimiento reformador
habfa originado la duplicacién de casi todas la Orde-
nesy su consecuencia inmediata y visible era el exce-
so de conventos y de religiosos, sobre todo en las ciu-
dades populosas y ricas, donde se multiplican las
casas, de lo que se hacen eco la literatura arbitrista y
las Cortes del reino en cada nueva concesién del ser-
vicio de millones. Las fundaciones de conventos ur-
banos estdn erizadas de dificultades por las limitacio-
nes que las autoridades, municipales y episcopales,
establecfan a los nuevos asentamientos religiosos.
Todos los regulares de Guadalajara se opusieron, en
tres ocasiones distintas, a la apertura de un colegio
de la Compaiifa de Jesus, como antes los francisca-
nos procuraron estorbar el traslado de los dominicos
al interior de la ciudad; y en Toledo hubo también
unanimidad en el rechazo a los trinitarios descalzos.
Por lo que toca al territorio de las Ordenes Militares
era necesario contar, también, con la licencia del
Consejo. Asi, a las Religiones, sobre todo a las mas
recientes, sélo les queda el camino de los pueblos, y
en sus inicios se ven en la obligacién de aceptar todo
lo que les ofrecen si quieren crecer, aunque luego
podran elegir lugar entre los muchos que quieren
contar con su presencia.

Pero mejor que yo, lo expresa uno de los protago-
nistas de este movimiento de reforma, el padre Jeré-



nimo Gracidn Dantisco, en el Carmelo frav Jerénimo
de la Madre de Dios, hijo de uno de los secretarios de
Felipe I1, como lo serdn varios de sus hermanos v por
lo tanto bien relacionado en la corte, que se incorpo-
r6é muy pronto a la descalcez carmelitana v ala que le
siguieron dos de sus hermanos v tres de sus herma-
nas. Colaborador v confesor de la madre Teresa de
Jesus, en marzo de 1381 en Alcald de Henares fue
elegido primer provincial de los descalzos, todavia
en el seno de la Orden del Carmen aunque gozando
de cierta autonomia, pero su estilo de gobierno no
era del agrado de la mayoria de los frailes que le cri-
ticaron duramente. El Capitulo celebrado en Lisboa
en mavo de 1585 eligié nuevo provincial a fray Nico-
las de Jesus Maria, Doria, y alli fray Jerénimo de la
Madre de Dios present6 ante los capitulares una Apo-
logia. en la que daba cuenta de sus actividades como
prelado y rebatia las acusaciones que corrfan sobre
su persona. El siguiente texto es un fragmento de la
primera parte de su defensa, en el que relata la fun-
dacién de los conventos de frailes y monjas realiza-
dos durante su mandato al tiempo que enumera las
solicitudes para abrir otros y el estado en el que se
encuentran las negociaciones para atenderlas.

Hanse fundado monasterios de frailes: en Vallado-
lid, el Colegio de Salamanca, el convento de Nues-
tra Sefiora de la Paz de Daimiel, el monasterio de
San Felipe de Lisboa, el de San Andrés de Malaga,
el de Santa Ana de Génova. Y ademds de estos que
va estdn poblados de frailes, esta tomada la pose-
sién y a punto de fundarse el Colegio de Coimbra,
v el convento de Guadalcdzar que es importante
para la fundacién del Colegio de Cérdoba, y estd
concertada la fundacién de Nuestra Senora del
Monte Carmelo de Settibal, que serd de gran fruto,
especialmente para la provisién de pescado para
los demds conventos.

La expansién ha sido notable, en Castilla y Anda-
lucfa, ademds de realizar las primeras fundaciones
en Portugal que habran de servir, en la politica del
padre Gracidn a la que eran contrarios muchos frai-
les, para iniciar el camino de las misiones en el Africa
negra. Y lo mismo se aprecia en la relacién de las
fundaciones de las monjas, que también entran en

Portugal:

Los conventos de monjas que en este tiempo se han
fundado son los siguientes: el convento de San José
de Burgos, el de San José de Granada, el de San
José de Pamplona, el convento de San José de San
Pedro de Madlaga, el de San Alberto de Lisboa y el
convento de San José de Sabiote el cual ya estd apres-
tado para se fundar. y traidas las monjas de Toledo
a Beas para ese efecto.

Pero es en las solicitudes de nuevas fundaciones
donde se percibe el potencial desarrollo de la provin-
cia de los descalzos: de todas partes llegan solicitudes
y ofrecimientos para que se abran nuevas casas, que
de momento no se pueden atender:

Los conventos que se piden, a los cuales no se acu-
de por no haber comodidad hasta que se vayan
criando frailes, son: el Colegio de Cérdoba, da para
esto su hacienda un caballero que se dice Angulo,
y tratdbalo en Granada el oidor Laguna. Item, en
Valencia da un caballero su casa y huerta. Item, se
pide otro convento en Velchit cabe Valencia. Sobre
estos dos conventos ha escrito el Patriarca pidien-
do que se funden. Item, se pide convento en Zara-
goza, ha escrito el Arzobispo pidiendo. Item, pidie-
ron convento de frailes en Pamplona; y algunos de
San Sebastidn tratan de hacer convento en aquel
puerto. La ciudad, el cabildo y el obispo de Segovia
piden se dé prisa a un convento de frailes en aque-
lla ciudad, paralo cual hay principio de una manda
de que sabe el Arcediano de Cuéllar que la sefiora
dofia Ana de Penalosa lo harfa a su costa de muy
buena gana. Item, el corregidor Pilula pide un con-
vento cerca de Baeza en un pueblo que se dice La
Manchuela, dard huerto, olivares y tierra que valen
mucho. El obispo de Osma pretende que se haga
un convento en Miranda de Duero, da una casa que
era de monjas bernarditas. El Dedn de Calahorra
da casa y huerta, labrdndola como quisiéramos, en
aquella ciudad. El Almirante de Castilla pide casa
en Medina de Rioseco. El Marqués de Aguilafuente
en su tierra. El Conde de Fuensalida en la suya. El
Conde de Olivares, embajador en Roma, en
Olivares. Y el sefior don Francisco de Fonseca pide
se pueble la casa de Nuestra Sefiora de la Encina
en Vizcaya y también pide frailes en Alaejos. En
Manzanares piden convento, hay para ello tres mil
ducados que da uno de Almagro y saca licencia del
Consejo. En el Alandroal, pueblo del Alentejo, se
da casa y gran huerta. En Alhandra pide el sefior
Gaspar Gil. En Santo Tomé esta aparejado el sitio
de San Antonio para cuando quieran ir frailes.
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Es de destacar que este tltimo lugar, San Antonio,
se encuentra en la Isla de Santo Tomé, en el golfo de
Guinea a donde se dirigira una expedicién de misio-
neros cuyos componentes tuvieron un tragico final.
La monjas también son reclamadas desde fuera de
Castilla:

De monjas se piden también algunos conventos.
Donia Catalina de la Fuente daba mil ducados de
renta para un convento en Toledo, cesése de tratar
de esta fundacién por no dar licencia el Arzobispo.
En Cuerva, dofia Aldonza Nifno da una casa y renta
para un convento de monjas. En Lucena piden con-
vento de monjas. Don Francisco de Fonseca, en
Coca. La ciudad de Estella en Navarra ha pedido a
su Majestad por medio del Virrey de Navarra se
haga un monasterio de monjas. En Barcelona quie-
re dona Beatriz Beamonte dar una hacienda que
allf tiene para que se haga monasterio de monjas.
Dona Ana de Penalosa pretende hacer monasterio
de monjas en Madrid, acabados sus pleitos, que le
queda mucha hacienda y la quiere gastar en eso.

La relacién sigue con las ofertas para fundar en
Flandes y en Francia, pero esta expansion, al igual
que la africana, serd truncada por el nuevo provin-
cial. Tampoco se fundardn muchos de los conventos
que aqui se ofrecen, al fracasar las negociaciones con
los patronos o por considerar la Orden que se en-
cuentran en lugares poco apropiados. Dofia Ana de
Pefialosa si conseguira la fundacién de los frailes en
Segovia y, amiga de los pleitos, interpondrd uno so-
bre el cuerpo de fray Juan de la Cruz, consiguiendo
su traslado desde Ubeda hasta el convento de Segovia.

En el texto del padre Gracidn estin presentes to-
dos los elementos que antes sefialé: los deseos de la
Orden por fundar en un determinado lugar; la impo-
sibilidad de realizar otras fundaciones por la falta de
un namero suficiente de religiosos; y las demandas y
presiones de patronos de toda condicién —grandes,
nobles, caballeros, eclesidsticos, sefioras, cabildos y
ciudades— que recurren a la mediacién de obispos,
arzobispos o el mismo virrey de Navarra. Tampoco
faltan las alusiones a las facilidades con que algunos
prelados concederdn las licencias o se obtendrdn en
el Consejo, ni a la negativa del arzobispo de Toledo a
que se abran mds casas en la ciudad. En cuanto a lo
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que los patronos ofrecen, se trata siempre de los mis-
mos bienes: casas, huertas y tierras, en el caso de los
frailes que habran de sustentarse de limosna; hereda-
des semejantes y rentas, mds o menos elevadas, para
los conventos de las monjas.

Las fundaciones medievales en el territorio de
Castilla-La Mancha contaron siempre con patronos
poderosos. Si se confeccionara una relacién con sus
nombres encontrarfamos a los monarcas castellanos,
de Alfonso VI a Enrique IV; a sus parientes, como el
infante don Juan Manuel, la infanta dofia Berenguela
y la reina dofia Leonor de Portugal; arzobispos de
Toledo, de Pedro Tenorio a Alfonso Carrillo; fami-
lias de la alta nobleza, como los Mendoza; altos
dignatarios de la corte, como don Gonzalo Ruiz de
Toledo, el Seftor de Orgaz del cuadro del Greco; y
maestres de las Ordenes, como don Juan Pacheco o
don Pedro Girén.

En los tiempos modernos siguen presentes los
monarcas y aumenta la presencia de la alta nobleza al

formarse nuevas casas en los antiguos linajes; la
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documentacién repite los apellidos v los titulos:
Alvarez de Toledo, Ferndndez de Cdérdoba, Hurtado
de Mendoza. Silva, de la Cerda. Pacheco, Cardenas,
Enriquez, Nino. Ddvila: Duques de Medinaceli, del
Infantado, de Uceda. de Hijar, de Escalona; Marque-
ses de Comares. de Mova, de Malpica, de Velada;
Condes de Oropesa, de Cifuentes, de Fuensalida, de
Tendilla. de Priego.

Pero también la condicién de patronos de las fun-
daciones se amplia a otras capas sociales. La primera
estd formada por quienes han adquirido a la Corona
tierras de Ordenes para establecer un sefiorfo en el
que, a imitacién del monarca y los grandes, quieren
levantar uno o mds conventos; es el caso de Melchor
de Herrera, Marqués de Aufién, en Auiién; de Nico-
las Ferndndez Polo, en Escariche; de dofia Luisa de la
Cerda, viuda del Mariscal de Castilla Arias Pardo de
Tavera, en Malagén; de Francisco de Rojas, en Mora;
de Ruy Gémez de Silva y su mujer dofia Ana de la
Cerda, Principes de Eboli y Duques de Pastrana, en
Pastrana y Tamajén; de don Alvaro de Bazin, I Mar-
qués de Santa Cruz, en el Viso del Marqués; de don
Alvaro de Bazdn, su hijo y Il Marqués, en Valdepeias.

Pero el deseo de fundar estd también presente en
todos los estamentos del cuerpo social y asf encontra-
mos fundaciones que tienen como patronos a indivi-
duos de las Ordenes Militares, priores, claveros,
maestres, comendadores o simples caballeros. Miem-
bros del clero que fundan en sus lugares de origen,
cardenales, arzobispos, obispos, dignidades de cabil-
dos catedralicios, canénigos, catedraticos , presbite-
ros y clérigos; entre estos fray Garcia de Loaysa, do-
minico y cardenal, y fray Hernando de Talavera,
jerénimo y arzobispo de Granada, en Talavera de la
Reina; los obispos de Cuenca Sebastidn Ramirez de
Arellano, en Villaescusa de Haro e Isidro Carbajal y
Lancaster, en Cuenca; el de Segovia Antonio Ramirez
de Haro, en Villaescusa; el de Salamanca Pedro
Gonzilez de Mendoza, en Guadalajara; asi en una
extensa némina en la que aparecerfan las fundacio-
nes en su diécesis de los cardenales y arzobispos de
Toledo, Francisco de Cisneros, Gaspar de Quiroga,
Bernardo de Sandoval y Rojas, Pascual de Aragén;y
las de los obispos de Cuenca Pedro de Castro y An-
drés Pacheco, entre otros. Y las gentes del comiin,

unos con recursos, a veces obtenidos en las lejanas
Indias, v otros sin ellos, como el fundador del con-
vento de las dominicas de Uclés “un hombre pobre
que anduvo pidiendo limosna y con ella hizo el mo-
nasterio”, como se dice en las Relaciones Topogrdficas.
En ocasiones la fundacién responde a una demanda
colectiva y aparece como patrono “la villa”, bien sola
o completando los escasos medios de un patrono
particular y entonces son otras las motivaciones que
les mueven. Si los grandes, eclesidsticos y seglares,
los nobles y los acomodados buscan, la mayorfa de
las veces, un enterramiento acorde a su condicién,
con los sufragios anejos, y la perpetuacién de su me-
moria en la piedra de sus bultos o en los escudos con
los que blasonar el convento y la iglesia, ademads de
transmitir a sus descendientes, como una parte mds
de su patrimonio, los derechos del patronato, las vi-
llas insisten en sus capitulaciones que los que se esta-
blezcan en el pueblo han de ser descalzos o recoletos.
Y esto al menos por tres razones: la primera de or-
den econémico, la segunda vinculada al prestigio y la
tercera por las diversas formas de utilidad que se
obtienen de la fundacién.

Econémicamente, la fundacién de los descalzos es
mds asequible para las limitadas arcas de las villas.
Por sus constituciones, muchas de estas Ordenes han
de ajustarse a unas estrictas normas de humildad y
pobreza en los edificios, el mobiliario, el hdbito y la
alimentacién; no admiten renta y viven de limosna,
con lo que la inversién se limita a proporcionar una
casa y una huerta, aunque lo mds frecuente es que se
conceda a la nueva fundacién una ermita, con lo que
se ahorran gastos en la construccién de la iglesia, a la
que se anaden otras edificaciones, siempre pobres,
como germen de la casa conventual que luego se le-
vanta. Si la comunidad no es muy numerosa, las li-
mosnas para el mantenimiento del convento tampo-
co serdn muy grandes y siempre les queda a los frailes,
no asi a las monjas, la posibilidad de la cuestacién
por los lugares vecinos. En una ermita se instalaron
los carmelitas descalzos en Daimiel, los franciscanos
descalzos en Corral de Almaguer, los trinitarios des-
calzos en La Solana y Socuéllamos, los agonizantes
en Santa Cruz de Mudela y las mercedarias descalzas
en Miguelturra.
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Pero tan escasa inversién reporta beneficios rdpi-
dos, unos de cardcter inmaterial, como la aureola de
santidad que acompaiia a estas Ordenes nuevas por
lo estricto de su vida pobre y observante, v la fama de
caritativos que reciben los vecinos que pueden sus-
tentar a uno o dos de estos conventos. En este senti-
do, es tal el interés de mantener entre ellos una co-
munidad religiosa que, cuando alguna deja el pueblo,
se apresuran a ofrecer el convento ahora vacio a otra
Orden. Lo sefialaba el padre Gracidn con la oferta de
fundar en Miranda de Duero y asi ocurrié con los
carmelitas descalzos que dejaron Siglienza en 1614,
en 1623 ocupaban el edificio los franciscanos obser-
vantes; o con las concepcionistas de Almonacid de
Zorita, que a peticién de la villa se instalaron en 1703
en ¢l convento dejado por las comendadoras de
Calatrava cuando se trasladaron a Madrid en 1623,
entre ambas ocuparon temporalmente el edificio las
clarisas recoletas, de 1683 a 1699.

Por lo que toca a la utilidad que los conventos pro-
porcionan, muchas estdn incluidas en las capitulacio-
nes fundacionales mientras que otras son tan eviden-
tes que no es necesario ponerlas por escrito. Por lo
que toca a las primeras, las principales son la educa-
cién y la asistencia sanitaria. Cuando la villa de
Albacete se convierte en patrono del colegio de la
Compaiifa de Jests esta claro que pretende instalar
en el lugar un establecimiento docente de categoria.
Otros pueblos que no pueden asegurar el costoso
mantenimiento de uno de estos colegios optan por
los frailes mendicantes pero no olvidan sernalar, como
hicieron en Almodévar del Campo con los carmeli-
tas descalzos, que deben abrir a los jévenes de la loca-
lidad la cdtedra del convento, para ensefiar graméti-
ca. Si se trata de educar muchachas, entonces se dotara
algtin beaterio para que atienda el colegio de donce-
llas anejo, y asf ocurrié con las servitas en Villamalea,
que todavia en 1840 se dedicaban a la ensefianza de
las ninas.

Para hacerse cargo de un hospital llamaron en San-
ta Cruz de Mudela a los ministros de los enfermos,
orden de clérigos regulares fundada por san Camilo
de Lelis y a los que en la Espana de la época se llama-
ba agonizantes. Tras su llegada ampliaron el hospital y
la ermita donde se asentaron hasta hacer una iglesia

FUueENTES HUMANISTICAS 124

mucho mds capaz. En Ocaiia, la villa reunié las ren-
tas de varios pequerios hospitales para poder estable-
cer uno mayor e invitaron a los hospitalarios, los her-
manos de san Juan de Dios, para que lo atendieran.

Los otros beneficios estan relacionados con la aten-
cion pastoral del pueblo. En muchos de los lugares
donde se instalan los nuevos conventos no existe mds
que una parroquia atendida por un corto nimero de
sacerdotes muchas veces con una preparacién defi-
ciente. Y es con ellos con los que hav que cumplir el
precepto de la Iglesia de la confesion anual. La pre-
sencia de los frailes, con una renovacién periédica
de la comunidad, tranquiliza a los penitentes que acu-
den a recibir la absolucién; su mayor preparacion
solemniza las fiestas con la predicacién de sermones
y novenas, triduos o quinarios; y los mds inquietos
espiritualmente encuentran cauce para su vida de
piedad en las terceras érdenes y las cofradias que es-
tablecen. Y el ejercicio de la caridad, con la
redistribucion de las limosnas, sirve de socorro de
los pobres, que también pueden beneficiarse de la
apertura de algunos talleres.

Cuando el capuchino fray Francisco de Ajofrin
escribié la historia de su pueblo no olvidé consignar
en la descripcion de la villa que:

La santa provincia de Castilla de Reverendos Pa-
dres Observantes de Nuestro Padre San Francisco
tienen aqui la fabrica de los sayales para sus religio-
sos. Mantiene a infinita gente este ejercicio; pues
no sélo da que trabajar en Ajofrin, sino también en
otros lugares circunvecinos, siendo tan socorrido,
que en ¢l tienen quehacer hombres, mujeres, mu-
chachos, nifios; aun los ciegos e impedidos pueden
trabajar en alguno de los muchos ramos que tiene;
por eso, y por la grande aplicacién e industria de
los naturales, no hay tantos pobres y mendigos como
en otras partes.

Pero esto no sélo ocurria en Ajofrin, desde media-
dos del siglo XVII y aprovechando el entramado de la
actividad textil dispersa en la regién, las distintas pro-
vincias religiosas abrieron fabricas parala elaboracién
de sayales con destino a la confeccién de los hdbitos.
No todas fueron tan grandes como la de Ajofrin que
tenfa veinte telares y daba trabajo a trescientas ochenta

personas directamente. Los {ranciscanos descalzos de
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la provincia de Cartagena tuvieron su fdbrica en
Albacete, en una casa de la calle de la Cava, y los de la
provincia de Castilla en Consuegra, ocupando el pri-
mitivo convento de San Pedro de la Vega del que se
trasladaron al interior de la villa por insalubre; los car-
melitas descalzos, en unas amplias salas del convento
de Budia; los agustinos recoletos, en Calzada de
Calatrava, con cuatro telares; y los trinitarios calzados
en el santuario de Nuestra Sefiora de Tejeda, en
Garaballa. Sélo en otro caso tenemos noticia del desa-
rrollo de una actividad industrial en un convento, se
trata de laimprenta que los carmelitas descalzos instala-
ron en el de Uclés, de la que salfan todas las ediciones
oficiales de la Orden y que funcionaba al menos desde
1623 fecha en la que se publicaron las Constituciones.

Hasta aqui la apresurada visién de la implantacion

de las Ordenes religiosas —monjes y monjas, frailes y

clérigos regulares— en el territorio de lo que hoy es
Castilla-La Mancha. De la importancia de su presen-
cia en la Edad Moderna quedan algunos edificios,
salvados de la piqueta por su valor artistico, y mu-
chas ruinas; de la generosidad del pueblo que los aco-
gi6 da buena cuenta el volumen de los bienes, rusti-
cos y urbanos, subastados tras la desamortizacién; del
patrimonio cultural que acumularon quedan mues-
tras en los museos y bibliotecas. Sin conocer su apor-
tacién a nuestra historia no podremos entender nues-

tro presente.

Fuentes y Bibliografia

Las respuestas a los interrogatorios de 1575 y 1578
que forman las Relaciones histdrico-geogrdficas de los

125 FueNTES HUMANISTICAS




pueblos de Espania se conservan en la Biblioteca del
Real Monasterio del Escorial. Sobre ellas ha trabaja-
do directamente Francisco Javier Campos y Ferndndez
de Sevilla, que acaba de publicar un indice que per-
mite su fdcil consulta: “Las Relaciones Topograficas
de Felipe II: Indices, fuentes y bibliografia”, Anuario
Juridico y Econdmico Escurialense, XXXV (2008), pp.
439-574. Existen transcripciones, por provincias, que
hicieron: Juan Catalina y M. Pérez Villamil para la
provincia de Guadalajara y publicadas en Memorial
Histdrico Espariol, tomos XLI (1903), XLIII (1905), XLV
(1912), XLVI (1914) y XLVII (1915); el padre Julidn
Zarco Cuevas para el obispado de Cuenca en 1927,
reeditadas por la Diputacién Provincial de Cuenca
en 1983 en edicién preparada por Dimas Pérez
Ramirez; y Carmelo Vifias y Ramén Paz, publicadas

Grafito, 12 “ 18 cms.

Fernando Guevara, “Sopa de letras”, de la serie De la risa al llanto, 2002.

FueNnTES HUMANISTICAS 126

por el Instituto Balmes de Sociologfa, CSIC, Provin-
cia de Madrid, Madrid 1949; Provincia de Toledo, tomo
I, Madrid 1951, tomos Il y III, Madrid 1963; y Provin-
cia de Ciudad Real, Madrid 1971.

Del Censo de la Corona de Castilla de 1591. Vecinda-
rios, custodiado en el Archivo General de Simanaca,
hay una transcripcién publicada por el Instituto Na-
cional de Estadistica, Madrid 1984. El Censo de Ense-
nada de 1756, también en el Archivo de Simanacas,
ha sido publicado por Pedro Carasa Soto, Tabapress,
Madrid 1993. Para la consulta del Censo executado...
por el... Conde de Floridablanca... en 1787, he utilizado
el vol. 2, Comunidades Auténomas de la Submeseta del
Sur, en la edicién del Instituto Nacional de Estadisti-
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descalzos del Orden de los Hermitanos de San Agustin de
la Congregacion de Esparia e Indias, Zaragoza 1756;
Hernando del Castillo, OP, y Juan Lépez, OP, Prime-
ra parte de la historia general de Santo Domingo y de su
Orden de Predicadores, Madrid 1584; Segunda Parte,
Valladolid 1592; Tercera Parte, Valladolid 1613; Cuar-
ta Parte, Valladolid 1615; Quinta Parte, Valladolid 1622;
Sexta Parte, Valladolid 1622; Manuel José de Medrano,
OP, Historia de la provincia de Esparia de la Orden de
predicadores, 1, Madrid 1725; 11, Madrid 1727; III,
Madrid 1729; IV, Madrid, 1731; V, Madrid 1734.

Para los mercedarios y trinitarios: Alonso Remén,
ODM, Historia General de la Orden de Nuestra Seriora
de la Merced, redencion de cautivos, Madrid 1618; Juan
de Figueras Carpi, OSST, Chronicon Ordinis SS.
Trinitatis de Redemptione captivorum, Verona 1645;
Diego de la Madre de Dios, OSSTD, Primera Parte de
la Chronica de los Descalgos de la SS. Trinidad, redentores
de cautivos, Madrid 1652; Alejandro de la Madre de
Dios, OSST, Chrénica de los Padres Descalzos de la SS.
Trinidad, Redempcion de cautivos, Partes Segunda y
Tercera, Alcald de Henares 1706 y 1707.

Para los jerénimos: José de Sigiienza, OSH, Histo-
ria de la Orden de San Jerénimo, Primer y Segunda Par-
tes, Valladolid 2000; Antonio de Montalvo, OSH, His-
toria general de la Orden de San Jerénimo, Salamanca
1704. Para los carmelitas: Jerénimo de San José, OCD,
Historia del Carmen Descalzo, Madrid 1637; Francisco
de Santa Marfa, OCD, Reforma de los Descalzos del Car-
men de la primitiva observancia hecha por Santa Teresa
de Jesus, Madrid 1644-1739, que es la crénica oficial
de la Orden, redactada por sucesivos cronistas y pu-
blicada en 8 vols.; y Silverio de Santa Teresa, OCD,
Historia del Carmen Descalzo en Espana, Portugal y Amé-
rica, 15 vols., Burgos 1935-1952.

Para los jesuitas: Bartolomé Alcaraz, SI, Crono-his-
toria de la Compania de Jesis en la provincia de Toledo, y
elogios de sus varones ilustres, fundadores, bienhechores,
Jautores e hijos espirituales, Madrid 1710, 2 vols.; y Joa-
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quin Gil Calvo, SI, La Compariia de Jesiis en la Historia
de Toledo, Toledo 1979. Juan de Santos, OH, Cronolo-
gia hospitalaria y resumen historia de la sagrada religion
del glorioso patriarca san Juan de Dios, Madrid 1715-
1716, 2 vols.

Historias de ciudades y obispados: Hernando de
Pecha, SI, Historia de Guadalaxara, fundacion de la Or-
den de San Jerénimo en Esparia y genealogia de los Du-
ques del Infantado, Guadalajara 1977; Pedro de Alcocer,
Hystoria o descripcion de la Imperial ciudad de Toledo,
Toledo 1554, edicién facsimil, Toledo 1973; Francis-
co de Pisa, Descripcion de la Imperial Ciudad de Toledo,
Toledo 1605, edicién facsimil, Toledo 1974; Francis-
co de Pisa, Apuntamientos para la segunda parte de la
Historia de Toledo, edicién preparada y anotada por
José Carlos Gémez Menor, Toledo 1976; T. Mufioz
Soliva, Historia de la Muy Noble y Leal ciudad de Cuenca
y del territorio de su provincia y obispado desde los tiempos
primitivos hasta la edad presente, 2 vols., Cuenca 1866 y
1867; Mateo Lépez, Memorias histéricas de Cuenca y su
Obispado recogidas y ordenadas por Mateo Lépez, edi-
cién de Angel Gonzalez Palencia, 2 vols., CSIC y Ayun-
tamiento de Cuenca, Cuenca 1949 y 1953; Inocencio
Hervds y Buendia, Diccionario histdrico-geogrdfico, bio-
grdfico y bibliogrdfico de la provincia de Ciudad Real,
Ciudad Real 1914; Francisco Layna y Serrano, Histo-
ria de Guadalajara y sus Mendozas en los siglos XV y XVI,
4 vols., Madrid 1942; Juan Francisco Rivera Recio,
La Iglesia de Toledo en el siglo XII (1085-1208), 2 vols.,
Roma 1966 y Toledo 1976; Aurelio de Federico
Fernandez, Historia de la didcesis de Sigiienza, Siglienza
1967.

El mejor estudio sobre la repoblacién del territo-
rio sigue siendo el trabajo de Julio Gonzélez, La Re-
poblacion de Castilla La Nueva, 2 vols., Universidad
Complutense, Madrid 1975 y 1976. Son muchos los
articulos dedicados a fundaciones e historia de con-
ventos recogidos en las revistas de historia local pu-
blicadas por las diputaciones provinciales, Wad-Al-
Hayara, Al-Basit, Cuadernos de Estudios Manchegos,
Anales Toledanos, cuya relacién harfa demasiado
extensa esta referencia, pero valga como ejemplo esta
relacién de obras colectivas, resultado de diversos
Congresos y Simposios que han tenido como tema
las 6rdenes religiosas: La Orden Concepcionista, 2 vols.,



Leon 1680, Actas del Congreso celebrado en Ledn
del > al 12 de mavo de 1989 con motivo del V Cente-
nario de la fundacién de la Orden; I Congreso Interna-
ciznal Jdel Monacato femenino en Espatia, Portugal y
Amdricg [492-1992, 2 vols. Universidad de Ledn, 1993,
Actas del Congreso celebrado en Leén los dias 7a 10
de abril de 1992; Las Clarisas en Espania y Portugal, 3
vols.. Madrid 1994, resultado ' '] Congreso celebra-
do en Salamanca los dias 20 a 25 de septiembre de
19%3: Monjes y Monasterios espafioles, 3 vols., Instituto
Escurialense de Investigaciones Histéricas y Artisti-
cas. El Escorial 1995, que recoge las aportaciones del
Simposium del mismo titulo celebrado en El Escorial
en septiembre de 1995; La Orden de San Jeronimo y sus

monasterios, 2 vols., Instituto Escurialense de Investi-
gaciones Histéricas y Artisticas, El Escorial 1999,
Actas del Simposium celebrado en El Escorial del 1
al 5 de septiembre de 1999.

Por altimo, las dos citas incluidas en el texto estan
tomadas, la primera de la Apologia de fray Jerénimo
Gracian, Documenta Primigenia vol. 111 (1582-1589),
Institutum Histricum Teresianum, Roma 1977, doc.
n° 276, pp. 51-90, la cita pp. 53-56; la de fray Francis-
co de Ajofrin procede de su Historia sacro-profana de
la ilustre villa de Ajofrin, Biblioteca Nacional, mss. 2.169
y 2.170, de la que hay una transcripcién de José Ma-
rfa Rodriguez Martin, Diputacién de Toledo, 1999, la
cita en la p. 43.
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Oleo sobre tela, 90 * 60 cms.

Fernando Guevara, “Nifio con muifiecas rotas”, 2001.
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FACTORES QUE PROPICIAN LA AUTONOMIA
EN EL APRENDIZAJE DE UNA LENGUA
EXTRANJERA

Ociel Flores Flores*

Gerardo Alfonso Pérez Barradas**

a formacion de estudiantes que asuman la res-
ponsabilidad de su propio aprendizaje es sin
duda uno de los objetivos en torno a los cuales
se trabaja con mayor frecuencia en las instituciones
dedicadas a la ensefianza de lenguas tanto del pais
como del extranjero. Este ambicioso proyecto deno-

minado autonomizacién!

ocupa desde hace varios afios
a los profesores e investigadores del Centro de Len-
guas Extranjeras de la Universidad Auténoma Me-
tropolitana-Azcapotzalco.

Resulta paradéjico que sea el aprendizaje de len-
guas el dmbito en el que se desarrolla la vanguardia
de dichas investigaciones; situacién paradéjica pues
en este contexto el sujeto del aprendizaje debe hacer
frente no sélo a los contenidos de la materia de estu-
dio, sino al cédigo mismo que los vehicula.

El objetivo de este texto consiste, por una parte,
en precisar el valor de los elementos —actores, estra-
tegias, materiales...— que hacen posible el aprendiza-
je de un nuevo idioma en autonomfa; y por otra par-
te, en subrayar la utilidad de algunos de los recursos
—especialmente los electrénicos— que facilitan el logro

* Departamento de Humanidades, UAM-A.
** Departamento de Humanidades, UAM-A.
3 Este concepto usado por H. Holec contiene el sentido de
proceso. En este sentido, la autonomia serfa un objetivo siem-
pre perfectible, renovado cada vez que se establecen nuevos
objetivos o se propone nuevos materiales o instrumentos
para llevar a cabo el aprendizaje.

de este fin. La relativa novedad del tema y sus inevi-
tables interpretaciones parciales exigen la puntuali-
zacién de algunos términos “clave”, como la propia
“autonomfa”, los binomios profesor-alumno u “orien-
tador-aprendiente”,? o bien el cardcter de la evalua-
cién, de tal modo que se asegure la transparencia en
la comunicacién que mantienen los responsables de
este proceso.

1. La autonomizacién

Resulta l6gico que cuando se habla de autoapren-
dizaje, la palabra clave sea autonomia. Para fijar el sig-
nificado de este término engafnoso, es conveniente
partir de la definicién de Henri Holec: “..]Ja autono-
mia del aprendiente [es] su capacidad de hacerse car-

go de su aprendizaje (un aprendiente auténomo es

un aprendiente que sabe aprender)..”3

2 “Aprendiente” es un término que quiere despojarse de las
connotaciones de dependencia que adquirieron por mucho
tiempo “alumno” o “estudiante”, en la educacién tradicional.

Algo semejante sucede con “orientador”, que pretende ex-
presar la distancia que el nuevo profesor toma con relacién
con el proceso de aprendizaje, cuyo niicleo reposa ahora en
el “aprendiente”; distancia que tal vez no denoten términos
como: mediador, organizador, controlador de las adquisiciones...
3 Holec, Henri. “L’autonomisation des apprenants en
structure institutionnelle”, en Bernard André, Autonomie et
enseignement. Apprentissage de langues étrangéres, AF-Didier-
Hachette, Paris, 1989, p. 125.
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Destaca en esta definicién la intencién metacognos-
citiva: el sujeto debera descubrir los medios, las es-
trategias, con las cuales habrd de lograr el aprendiza-
je que se ha establecido como meta. La autonomia
serd entonces el resultado de una continua reflexién
por parte del aprendiente acerca de cémo construye su
conocimiento. Es evidente que este objetivo sitia el
proceso de autonomizacién en el extremo opuesto a
la educacién tradicional en la que el alumno era un
elemento pasivo. Asi, el aprendiente debe asumir dos
objetivos: uno, la adquisicién de la lengua que quiere
aprender. Y, de manera simultdnea, un proyecto de
educacién que culminarfa en el uso consciente y el
dominio de las capacidades que le facilitarfan el apren-
dizaje en otros dmbitos.

Ahora bien, aunque el centro del proceso es el
antiguo estudiante, entender autonomia como aisla-
miento o individualismo serfa un error. A este res-
pecto, Boud sefiala que la paulatina independencia
del aprendiente debe producirse a la par de la interde-
pendencia de éste y su orientador. La conveniencia de
la interrelacién se explica apenas se recuerda que la
comunicacién es un hecho social, y que tarde o tem-
prano el nuevo hablante buscard un interlocutor. Por
otra parte, es verdad que una completa autonomia
en el aprendizaje de una lengua extranjera —si acaso
se da un dia— llegard después de un itinerario pro-
longado, de tal modo que la presencia de un asesor
(incluyendo al hablante nativo al que se le consulta
sobre un giro de reciente factura) resulta necesaria
por mucho tiempo, asi sea de manera esporddica. F.
Blin insiste en esta relacién y en las diferencias que
separan la perspectiva tedrica de Piaget, que propo-
ne el establecimiento de un ambiente de aprendizaje
en el que el sujeto se desenvuelva por si mismo (pos-
tura que da resultados parciales), de una propuesta
neo-vygotskiana que exige el contacto asesor-apren-
diente hasta que éste ltimo alcance un estado de in-
dependencia suficiente.*

4 Blin, Francoise, “Les enjeux d'une formation autonomi-
sante de I'apprenant en environnement multimédia”, Etudes
de lingiiistique appliquée, No. 109, Paris: Didier Erudition, p.
218.
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Autoaprendizaje no significarfa, por lo tanto, dejar
solo al sujeto, sino “...elaborar modalidades de ayuda
y de interfaces entre los aprendientes y sus recursos,
definir nuevos roles para el aprendiente y el ensefian-
te, es decir, asegurar mediaciones humanas y materia-
les adaptadas a los aprendientes.”® Albert Moyne ve
incluso la autonomia completa como indeseable: “En
el fondo, no se trata de pensar la dependencia y la
autonomia como dos estados contradictorios, o peor,
excluyentes, sino como dos estados simétricos que el
ser humano necesita para ser él mismo.”®

En un sentido semejante, al analizar la relacién del
orientador con el aprendiente, G. Lieutad antepone al
savoirfaire (es decir a las competencias y a sus respec-
tivas realizaciones o performances) el savoir-étre (el sa-
ber-ser) y mds todavia, el savoir-étre con alguien mas.””

Tal vez la etapa mas delicada del proceso de
autonomizacién sea el desarraigo de las ideas hechas
sobre el proceso de aprendizaje. Las frases hechas y
los lugares comunes constituyen una barrera sélida
dificil de derribar: “una lengua no puede ser apren-
dida de manera auténoma”; “sélo el profesor puede
corregir al estudiante, pues dnicamente él es capaz
de discriminar lo correcto de lo erréneo..” La des-
mitificacién de las preconcepciones puede represen-
tar un peligro si no se asiste debidamente al apren-
diente, ya que se trata de cambiar radicalmente el rol
que hasta entonces habfa adoptado bajo esquemas
de ensenanza-aprendizaje tradicional, por lo que pue-
de sentirse abandonado a su suerte sin los apoyos a
los que estaba acostumbrado. N. Gannac explica que
se trata de luchar contra “..concepciones o esquemas
presentes en el pensamiento antes de cualquier
cuestionamiento, profundamente arraigados, a me-
nudo en la afectividad.”® El reto se complica si se

5 Barbot, Marie-José. Les auto-apprentissages. Paris: Clé Inter-
nacional, 2001, p. 23.

6 Moyne, Albert, “L'autonomie de I'éleve”, en Bernard
André, Autonomie et enseignement. Apprentissage de langues
étrangeres. AF-Didier-Hachette, Paris, 1989, p. 104.

7 Lieutaud, Gilbert et Francois Weiss. “Une nouvelle
relation maitre-éléve”, en Bernard André, Autonomie et en-
seignement. Apprentissage de langues étrangéres. AF-Didier-
Hachette, Paris, 1989, p. 143.

8 Gannac, Nicole. “Entre le dire et le faire ou le poids des
représentations », Etudes de Lingtistique Appliquée, No. 109,
jnavier-mars, 1998, p. 71.



considera, ademas, que el choque cultural que pro-
ducen en el aprendiente las representaciones de la
nueva lengua, “extranas” en esencia.

El aprendiente debe en consecuencia tener en cuenta
que el camino hacia la autonomia es inestable y se
caracteriza por un cuestionamiento permanente que
le impedird tomar alguna verdad por inamovible. Por
ello, las estrategias que desarrolle deberdn ser some-
tidas a una constante evaluacién, que las ird matizan-
do a medida que el sujeto profundice en el conoci-
miento de sus propios estrategias de aprendizaje.

Para limitar el riesgo de la desercién a causa de
frustraciones repetidas, la comunicacién entre el
aprendiente v su orientador debera ser transparente,
de manera que sean eliminados todos los temores y
satisfecha cualquier inquietud. El orientador debera
asimismo estimular cualquier iniciativa personal o
grupal y aprovechar cualquier coyuntura para refor-
zar la conviccién de que el éxito del aprendizaje de-
pende en gran medida de la determinacién de los
sujetos.

Una medida eficaz consiste en darle a conocer al
aprendiente, desde el principio, las responsabilidades
que ird asumiendo a lo largo del proceso de
autonomizacién. Henri Holec expone claramente los
dmbitos en que el sujeto interviene, cuando se sitia
va en una autodireccién total:?

« la determinacion de los objetivos;

« la definicion de los contenidos y de las progresiones;
« la seleccion de los métodos y de las técnicas;

« el control del desarrollo de la adquisicion;

« la evaluacion de la adquisicion.

Holec propone que se organicen breves sesiones
(de 5 a 15 minutos) consagradas exclusivamente a la
reflexién sobre la adquisicién de la autonomia. En estas
sesiones se comentaria la razén y el fin de las activi-
dades que hubieran sido elegidas, lo cual llevaria a
clarificar por una parte “...qué es una lengua y qué

9 Holec, Henri. “"Autonomie et apprentissage autodirigé en
langues”, en B. André, Autonomie et enseignement. Appren-
tissage de langues étrangeres, AF-Didier-Hachette, Paris, 1989,
p. 106.

significa aprender una lengua...”!? y, por otra parte,
propiciaria que los aprendientes se hicieran duefios de
su proceso de aprendizaje. S6lo mediante una trans-
parencia irrestricta, el sujeto encontrard sus propias
vias.

La adquisicién de la autonomia es, en resumen, un
proceso gradual que se consigue a fuerza de constan-
cia, mediante una interaccién constante entre los dos
actores implicados. Dicho proceso contempla cinco
niveles por los que habra de transitar el aprendiente:*!

— Nivel 5: motivacién, direccién, independencia
e interdependencia

— Nivel 4: motivacién, independencia, pero inter-
dependencia débil

— Nivel 3: dependencia, los factores socio-afectivos
pueden frenar el aprendizaje, falta de direccién
y de organizacién

— Nivel 2: dependencia, irregularidad, falta de di-
reccién y de motivacién, rechazo a desarrollar
estrategias metacognoscitivas (contra-depen-
dencia)

— Nivel 1: “se sueltan las amarras”.

Para concluir la definicién del proceso de autono-
mizacién resulta ilustrativa la caracterizacién de H.
Holec quien insiste en que no se trata de un método,
sino de “..una actitud estructurante, un “tropismo”,
que cada quien puede aprovechar a su manera en su

situacion pedagégica.”12

2. Factores que propician la autonomia

Afirmar que al aprender algo nuevo se parte “de lo

que ya se sabe”, podria parecer ocioso, pero no lo es

10 Holec, Henri, “L’'autonomisation des apprenants en
structure institutionnelle”, en Bernard André, Autonomie et
enseignement. Apprentissage de langues étrangeres. AF-Didier-
Hachette, Paris, 1989, p. 151.

11 Cfr. Blin, Francoise, “Les enjeux d'une formation
autonomisante de Il'apprenant en environnement
multimédia”, Etudes de lingiiistique appliquée, No. 109, Paris,
Didier Erudition, p. 224.

12 Holec, Henri, op. cit., p. 154.

133 FueNTES HUMANISTICAS



de ninguna manera si se considera que, para lograr
la autonomia en el aprendizaje, el sujeto debe tomar
plena conciencia de los medios que utiliza para apren-
der, medios que siempre serdn diferentes de los de
cualquier otro individuo.

La biografia del estudiante proporciona datos va-
liosos sobre su bagaje. Al analizar sus antecedentes,
se descubre que todos o casi todos los individuos que
desean aprender una lengua son “falsos principian-
tes”. En el medio universitario practicamente no hay
estudiantes que no hayan tenido una experiencia pre-
via con una lengua —al menos con su lengua mater-
na— o alguna formacién asf sea incipiente en infor-
matica. En estas condiciones, tanto la reflexién
lingtifstica como la preparacién técnica se encuen-
tran en un nivel “operacional”, lo que evitard emplear
tiempo en la adquisicién de un metalenguaje mini-
mo o en el desarrollo de habilidades ligadas al ma-
nejo de los instrumentos computacionales y de sus
c6digos.!3

Por otra parte, también es cierto que organizar el
trabajo en torno a situaciones reales, profesionales,
educativas y {por qué no? personales, convierte el
aprendizaje en una experiencia significativa, lo que
lo hace doblemente eficaz. G. Lieutaud afirma a este
respecto que toda situacién pedagégica debe contem-
plar de manera inexcusable tres criterios: “..de moti-
vacién, de implicacién y de autonomia del apren-
diente.”!*

Cuando un estudiante se encuentra en una situa-
cibén en la que la satisfaccién de sus deseos y la inver-
sién de su dinero estdn en juego, se siente entera-
mente implicado y utilizard todos los recursos a su
alcance para lograr su objetivo. Un ejemplo de esto
puede ser la siguiente situacién: el sujeto en cuestién
tiene que conseguir en las paginas electrénicas de las
lineas aéreas estadounidenses (publicadas en inglés)
un par de boletos para viajar a San Francisco a la

13 Los adeptos al “chat” han creado, por ejemplo, un nue-
vo codigo que expresa emociones con grafias-dibujo: los lla-
mados “emoticons”.

14 Lieutaud, Gilbert et Francois Weiss, “Une nouvelle
relation maitre-éléve”, en en Bernard André, Autonomie et
enseignement. Apprentissage de langues étrangeres, AF-Didier-
Hachette, Paris, 1989, p. 143.
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boda de un amigo intimo. En este caso, se le plantea
la necesidad de aprender a utilizar una pdgina elec-
trénica de manera eficiente, para realizar un proyec-
to personal; esto lo sittia en una coyuntura de maxi-
ma motivacion; asf el aprendizaje adquiere un grado
mdximo de “significatividad”.

En este mismo sentido, es sabido que muchos de
los auxiliares computacionales son “interactivos”, y que
establecen naturalmente un didlogo entre el apren-
diente y el programa o el interlocutor que se encuen-
tra del otro lado del aparato —computador, teléfo-
no...—. De este modo el sujeto se asume como
individuo respondiendo a una situacién real de co-
municacién, real a pesar de la virtualidad de su inter-
locutor. El chat y el e-mail cumplen esta funcién, al
ubicar a los usuarios en una situacién real de comu-
nicacién —real aunque el medio siga siendo virtual—,
ya que a través de ellos los estudiantes llevan a cabo
actos de comunicacién auténticos, en los que su per-
sonalidad estd implicada, independientemente del
contenido de los mensajes que sean enviados.

En realidad la eleccién de un ambiente virtual es
una excelente decisién para favorecer la autonomia
del aprendiente, pues el individuo debe enfrentarse a
solas a estos medios, prescindiendo con mucha fre-
cuencia del orientador. Sin embargo, el aprendiente
debe hacer ciertas distinciones: habra de preferir a
los ambientes “determinados por computador” —aque-
llos en los que realiza sélo ejercicios—, o a los “am-
bientes controlados por computador” o “basados en
computador” —aquellos que le ceden alguna partici-
pacién en la confeccién de las actividades programa-
das—, los ambientes “asistidos por ordenador”, es de-
cir, aquellos en los cuales el computador no interviene
en las decisiones del aprendiente.'> Para este efecto,
el computador-instrumento es el mds recomendable, ya
que favorece efectivamente la autonomizacién, a di-
ferencia del computador-tutor, que pretende sustituir
al profesor en su papel de director del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

15 Cfr. Crookall, citado por Frangoise Blin, “Les enjeux
d'une formation autonomisante de Il'apprenant en
environnement multimédia”, Etudes de lingiiistique appliquée,
No. 109, Paris, Didier Erudition, pp. 220 y 221.



Hay una norma que no es posible transgredir: las
instalaciones vy los materiales deben ser congruentes
con el objetivo de la autonomizacién v ser ellos mis-
mos muestra de esta cualidad. A este respecto F. Blin
afirma que "...el establecimiento de una estructura
social autonomizante es una condicién necesaria para
que las tecnologias puedan contribuir a la autono-
mizacién de los aprendientes de lenguas extranje-
ras”.!* Dicho esto con una reserva, pues la evolucién
de los medios de comunicacién habra de continuar
de manera dificilmente previsible la transformacion
radical de las relaciones sociales.

Los seductores atributos que poseen las herramien-
tas electrénicas no deben ocultar sus debilidades; dos
ejemplos serdn suficientes para justificar que se man-
tenga una actitud vigilante frente a ellos. El primero
es la volatilidad de la informacién que ofrecen, ya
que su permanencia en el sitio es imprevisible; el se-
gundo consiste en la falta de confiabilidad de su in-
formacién, a menudo cuestionable. (Esta coyuntura
hace pensar que las universidades podrfan apoyar la
multiplicacién de estos sitios de manera que adqui-
rieran bajo su proteccién consistencia’y confiabilidad).

Una medida mas que contribuye a hacer mds atrac-
tivo el trabajo en un centro de autoacceso es enrique-
cer los acervos de manera que los aprendientes encuen-
tren una variedad significativa de materiales no sélo
de