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UNA PERSPECTIVA

PSICOANALITICA DE

Didier Anzieu, Le corps de !'oeuvre. Es-
sais psychanalytiques sur le travail créa-
teur, Gallimard, Paris, 1981, 377 pp.

ECOGIENDO la reflexion

psicoanalitica sobre la crea-

ci6n, Didier Anzieu revi-
sa, critica e integra, en E/ codigo de la
obra, una teoria que va desde la con-
cepcién de la obra por parte del artista,
las diversas etapas a las que se enfrenta
la creacidn, hasta el comentario mismo
de obras de creacién.

En el prefacio de E/ cuerpo de la
obra, Didier Anzieu abre al lector tres
posibilidades para abordar su obra
desde cualquiera de las tres partes que
la componen: en la primera se aborda
el predmbulo a la creacion; en la se-
gunda, se expone el trabajo psiquico
del creador, y en la tercera se en-
cuentra el anilisis de ciertas obras, a
guisa de ilustracion de su teorfa.

A partir de un fragmento de A /a
recherche du temps perdu, en el que
entre otras cosas se afirma que ‘‘el ge-
nio consiste en el poder reflejante y no
en la cualidad intrinseca del espec-
ticulo reflejado’’, y se habla, en rela-
cién con Bergotte, de un hipotético
auto que pudiera volar, Anzieu se in-
terroga primero sobre las razones que

LA CREACION

Antonio Marquet

llevan a alguien a efectuar un despe-
gue creadot; estudia la cuestién del
papel que desempefian la funcién pa-
terna y materna en la vida de un crea-
dor; no habla del padre y madre idea-
les, trata de establecer una tipologia
de padres que influyen en tal o cual
tipo de creador: la madre que sobrees-
timula corporal e intelectualmente a
su hijo; el padre que lo hace; el padre
ausente; la relacion de padres perver-
sos con sus hijos, etcétera. Lejos de
explicaciones mecénicas simplificado-
ras y empobrecedoras, Didier Anzieu
deja entrever la complejidad de proce-
sos que intervienen en la creacién.
En la segunda parte se analizan las
cinco etapas que distingue Anzieu en
el proceso de la creacién artistica: el
rapto creador; la toma de conciencia de
representantes psiquicos inconscien-
tes; el erigir esos representantes
psiquicos inconscientes en un cédigo y
la eleccién de un material apto para
corporizar ese cbdigo; componer la
obra, y ‘‘producirla en el exterior’’.

E/ cédigo de la obra propone, en su
tercera parte, comentarios sobre Borges
(una interpretacion psicoanalitica de
sus cuentos), sobre Robbe Grillet (ori-
ginal acercamiento del psicoanilisis a
la estilistica), Pascal (sobre sus experi-
mentos en torno de la presién atmosfé-
rica), Bacon, Henry James, Paul Valéry
(sobte E/ cementerio marino).

F/ c6digo de la obra recoge la refle-
xi6n de uno de los mas importantes psi-
coanalistas del siglo XX: integra en €l
uno de los conceptos mis originales
del profesor de Paris X. Naterre, como el
del Yo-piel, y su experiencia como teo-
rizador de la grupalidad. El libro es,
asimismo, producto de su experiencia
clinica con pacientes creativos y tam-
bién con creadores. Al mismo tiempo,
esun libro autobiogrifico en la medida
en que Didier Anzieu viette tedrica-
mente, en E/ cuerpo de la 0bra, lo que
€l mismo ha experimentado al escribir
algunos de sus libros. ‘‘Por mi parte, la
idea de la presente obra es evidente-
mente fruto de una identificacién he-
roica con Freud’’, confiesa Anzieu.

De ninguna manera pretende An-
zieu oftecer /4 respuesta, /z clave de la
creacién: describe una serie de proce-
sos que se producen en el alma del ar-
tista; al hacerlo ofrece al investigador
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pistas para entender un proceso parti-
cular. No es su intencién formular el
producto de su reflexién en términos
de receta: hay una clasificacién y un
anilisis en el que es evidente un
caudal de informaci6én: Jones, Freud,
Winnicott, Klein, Elliot Jacques, Ju-
lien Green, Bion... por el lado de los
psicoanalistas.

Por otro lado, Anzieu ha hecho una
atenta lectura de obras de Proust,
Sartre, Julien Gracq, James Joyce, Sa-
muel Beckett, Balzac, James, Borges,
autores que constantemente son cita-
dos parailustrar sus hipdtesis; al mismo
tiempo propone una interpretacién
que no carece de originalidad de la
estrategia creadora de éstos. En la pa-
noplia de escritores citados se en-
cuentran, como se puede apreciar,
autores fundamentales para la narrati-
va del siglo XX, y de esta forma en E/
cuerpo de la obra se puede leer como
una teoria de la literatura contempori-
nea; en un momento dado, E/ cuerpo

de /g obra se transforma en una verda-
dera novela psicoanalitica, en el que el
protagonista es el creador y la empresa
por realizar es la obra misma.

Aunque las propuestas de Anzieu
en términos generales, resultan muy

sugerentes, algunas de sus afirma-
ciones invitan a la polémica. Por una
parte, sus planteos, en muchas oca-
siones son incluso contrarios a la ense-
fianza de Lacan; por otra parte, resulta
muy sorprendente la clasificacién de lo
femenino y de lo masculino, y de la zo-
na indeterminada desde un punto de
vista sexual que emprende Anzieu para
ver sefialar su funcién en el proceso de

De proxima aparicién bajo el sello de
Siglo XXI Editores, E/ cuerpo de la
obra, se convertird, sin lugar a dudas,
en una obra de gran importancia en los
campos de la teotia y critica literaria,
del psicoanilisis de la creacion, ya que
la interrogante central de Didier An-
zieu es qué sucede en el aparato
psiquico del creador cuando crea; y por
creador Didier Anzieu entiende fun-
damentalmente a la persona que es ca-
paz de producir algo que no existia an-
tes y que es reconocido por la sociedad
en su momento o postetiormente
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