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ALGUNOS ASPECTOS DE LA VIDA SOCIAL
EN LA CIUDAD DE MEXICO, DURANTE LA
EPIDEMIA DE COLERA EN 1833

INTRODUCCION

ESDE principios del afio 1833,

los periddicos capitalinos infor-

maron de la cercania del colera.
Por los caminos que tenian como destino
la ciudad de México solo llegaban malas
noticias, traidas por cientos de comer-
ciantes. El nerviosismo cundia entre los
capitalinos. Los curas presagiaban el Jui-
cio Final y advertian la nueva llegada del
Mesias.

La enfermedad era tema de conversa-
cién entre los asiduos a las parroquias,
las placeras, los intelectuales, los politi-
cos y las damas que acostumbraban pa-
sear por la Alameda. A algunos los
motivé a ponerse a dieta, a otros a salir
de la ciudad y a los mas mojigatos, a
frecuentar la iglesia con mayor ahinco.

Sin duda la ciudad ya no era la mis-
ma, se preparaba para recibir al célera,
una enfermedad que venia desde el Asia,
pero que el ferrocarril y los barcos de
vapor transportaban rapidamente.

Cuando los primeros casos aparecie-
ron, a mediados de ese afio, la histeria y
el pavor se hicieron presentes; una cruel
realidad habia comenzado para los miles
que habitaban la ciudad capital.

* Investigador del Archivo histérico de la Secre-
taria de Salud.

Margarito Crispin
Castellanos *

Lo que sigui6 es lo que vamos a abor-
dar a continuacion. Para tal efecto, he-
mos dividido el trabajo en varias partes.
En la primera se intentara describir las
condiciones sanitarias en que se encon-
traba la ciudad de México durante las dé-
cadas iniciales del siglo XIX. En las
siguientes se abarcaran temas relaciona-
dos con las manifestaciones emociona-
les de los afectados de colera, y las
repercusiones que tuvo esta epidemia en
la Iglesia y el gobierno.

Es necesario advertir que en este tra-
bajo utilizaremos el término epidemia
para hablar de aquella enfermedad conta-
giosa que afecta, durante un tiempo dado
y en un territorio limitado, a un gran mi-
mero de personas.

LA INSALUBRIDAD DE LA
CIUDAD DE MEXICO

En 1833, se conocia la sintomatologia
del colera y su origen, pero se

desconocia la causa y la forma més pe-
ligrosa de propagacion.'

Se sabia que Hipocrates, en el afio
460 A.C., la habia registrado y que tam-
bién lo habian hecho Galeno y Areteo de
Capadocia. De igual forma se tenia co-
nocimiento de los estudios de Sidenham
en Londres, en 1669; de Huxam en
1741, en Paris. Asi como de los llevados
a cabo en la India en 1762.2

Sin embargo, nada se habia avanza-
do; los estudios no mostraban resultados
favorables y la epidemia de 1833 cegé la
vida de miles de personas.

En la ciudad de Meéxico, los trata-
mientos que se daban al agua y a los ex-
influjo
fundamental en la propagacion del colera.

crementos humanos tuvieron

Los sectores marginados se encontra-
ban en los niveles minimos de higiene.
No se contaba con un sistema que permi-
tiera sacar de las casas los excrementos y
el agua sucia de las cocinas. Sélo se con-
taba con cafios que depositaban las heces
en la calle, en albafiales o en la acequia
mas cercana.

La letrina consistia en un pozo con un
postigo en la parte superior. Se encontra-
ba conectada a la atarjea principal de la
calle o al canal mas cercano, siempre lle-
nos y pestilentes.
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Por lo general, los capitalinos prefe-
rian arrojar las heces fecales en las es-
quinas para que un carretoén tirado por
mulas pasara al anochecer a recogerlas.4

Muchas costumbres del México deci-
mononico fueron heredadas de la Colo-
nia, y aun cuando el virrey de la Nueva
Espafia, Carlos Francisco de Croix, en
1769, prohibié por un decreto arrojar
desperdicios a las calles, sigui6 hacién-
dose hasta bien entrado el siglo XIX.®

En 1824 hubo un intento similar;
pero las vicisitudes politicas y limitacio-
nes economicas lo bloquearon.

Los escasos recursos federales, que
hubieran servido para mejorar la higiene
de la ciudad, se dedicaban al aparato de
guerra y a mantener un pequefio grupo
que vivia de hacer politica desde los
puestos administrativos.

De esa manera, durante las primeras
décadas del siglo XIX, se dieron las con-
diciones necesarias para que el colera
hiciera estragos entre la poblacion capi-
talina.

EL MIEDO; UNA FORMA
DE LLEGAR AL COLERA

Las consecuencias de una catastrofe
generalmente tienen grandes alcances
sobre la sociedad afectada, influyen en
multiples aspectos y, en el peor de los
casos, pueden destruirla. La historia de
la humanidad registra terremotos, 1n-
cendios, erupciones de volcanes, guerras
o enfermedades que han destruido
civilizaciones y culturas.

A una enfermedad solo le toma algu-
nos meses o afios destruir lo que a los
humanos costo siglos generar.

La epidemia del colera que azoté la
ciudad de México en 1833, afect6 a la po-
blacién en muchos aspectos, sin embar-
go, donde mas repercutid fue en el
estado animico de la misma. Las perso-
nas, afectadas o no, reaccionaban psico-
l6gicamente de distintas maneras, una de
ellas fue el miedo.

Una vez que se presentaron los pri-
meros casos de colera, la capital no vol-
vi6 a ser la misma: "Las calles
silenciosas y desiertas en' que resonaban
a distancia los pasos precipitados de al-
guno que corria en pos de auxilio; las
banderolas amarillas, negras y blancas
que servian de aviso de la enfermedad,
de médicos, sacerdotes y casas de cari-
dad; las boticas apretadas de gentes; los
templos con las puertas abiertas de par
en par con mil luces en los altares, la
gente arrodillada con los brazos en cruz
derramando lagrimas. A gran distancia el
chirrido lugubre de carros que atravesa-
ban llenos de cadaveres... espantosa so-
ledad y silencio".®

El temor al colera propicié que la
enfermedad tomara dimensiones apo-
calipticas y contribuyé en gran parte
a vulnerar el sistema inmune de las per-
sonas.

Un ejemplo de esto fue el caso de
dofia Dolores de Caballero de los Olivos,
quien "habia sufrido un trauma psiquico
considerable al aparecer los primeros ca-
sos de colera. Dias después enfermé de

Vo

colera y su psicosis contribuy6 a un esta-
do catatonico. En estado de muerte apa-
rente fue llevada a la iglesia de San
Diego, donde quedd depositada. Por el
intenso trabajo de los sepultureros, seria
enterrada al siguiente dia. Sin embargo,
en la madrugada se disip6 su estado ca-
tatonico y dofia Dolores, como alma en
pena, con un cirio encendido en mano
recorrio las larguisimas calles del Calva-
rio y el Puente de San Francisco... hasta
llegar a La Casa de los Azulejos, con el
pavor de sus familiares y criados"

Casos como estos eran frecuentes en
tiempos de colera; pero qué otra cosa se
podia esperar cuando no existia informa-
cién confiable sobre €, sélo la certeza de
que quien lo padecia podia morir.

El doctor Juan Nepomuceno Bolafios
nos cuenta dos casos muy curiosos, uno
de ellos sucedido al licenciado don Joa-
quin Miura y Bustamante, quien tenia tal
horror al célera que "aun cuando no ha-
bia aparecido en la republica, ya la idea
de esta enfermedad lo afligia, se puso a
dieta con mucha anticipacién... y no ha-
blaba de otra cosa... que de las causas
que predisponen al colera, de las sefia-
les que lo anuncian, de lo terrible de sus
sintomas, etc. El colera se presento y en-
tre los muchos atacados fue uno de
ellos... el resultado fue funesto".®

Era obvio el desenlace, porque don
Joaquin no sabia que el miedo a la enfer-
medad era perjudicial en tiempo de cole-
ra. El bajo
tratamiento, hubiera sido el mismo pues-
to que €l se habia sefialado con anticipa-

resultado, cualquier

cién como una de las victimas.

El otro caso tuvo un resultado opues-
to. "El enfermo se hallaba en el mas
grande abatimiento, demudado el sem-
blante, casi sin poder hablar y con todo
el cuerpo frio y tieso. Comprendi que
todo esto era causado en mucha parte
por el terror de que estaba sobrecogida la
persona... con tono seguro y decisivo
dije a los circunstantes en voz clara, para
que lo oyera el enfermo. No es célera lo
que tiene este sefior; ni son éstas disposi-
ciones de la epidemia. Aqui hay mas
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miedo que enfermedad. Al momento
prorrumpio6 el enfermo con voz viva y
bien perceptible preguntindome si lo
que decia era exacto. A lo que asenti al
momento y el enfermo se curé del miedo
varios dias después”.’

Asi, pues, casos como éstos reflejan
que a causa del colera morian dos clases de
personas: los miedosos y los epidemiados.

Oftro caso singular fue el de "un en-
fermo que se habia tratado de una infec-
cién en el estdbmago extremadamente
rebelde, y que se habia restablecido mu-
cho, tuvo miedo de la colera (sic), fue a
ver a uno de sus amigos atacados de esta
enfermedad; no penetré en la habitacién
del enfermo, pero encontrd a todos llo-
rando con la desolacion en sus figuras;
aunque apenas entré en la casa fue al
instante atacado de la célera (sic) y juzgd
que moriria pronto. Sin embargo, varios
dias después se recupero del susto y la
congoja que lo afligia".'’

El miedo fue un elemento importante,
pues incluso se llegd a casos extremos:
"Algunas personas se han inoculado la
sangre de los coléricos; otras la han co-
mido, otras han impregnado con ella sus
vestidos; algunos han tenido el valor
para acostarse al lado de los coléricos”.!!

Sin embargo, este sentimiento era 16-
gico, puesto que se daban las condicio-
nes necesarias para que el miedo
cundiera: mientras las campanas dobla-
ban por algun difunto, los sacerdotes y
predicadores desde los pulpitos presagia-
ban el Juicio Final, los creyentes repar-
tian tarjetas de fallecimientos y los
diarios y gacetas publicaban el nimero
de enfermos y muertos.'* Las autorida-
des prohibieron estos actos cuando perci-
bieron los dafios que la alarma causaba
en la poblacion.

Pero sin duda causaba maés espanto
"la continuidad con que atravesaban en
todas direcciones calles y plazuelas los
conductores de cadaveres, los mas sin
acompafiamiento ni pompa algunos. Po-
cos iban metidos en ataudes, los mas en-
sibanas o petates; los
sepultureros huian del oficio, aterrados

vueltos en

como cadaveres, levantarse demacrados,
pero vivos en el instante de ir a ser depo-

sitados en las fosas. Por dondequiera se
tendia la vista solo se veian funebres co-
mifivas, y personas vestidas de luto, y
semblantes doloridos y desolados."!?

Vicente Riva Palacio describié en
una frase el ambiente que reinaba en la
ciudad de México, durante la epidemia de
colera de 1833, en donde hasta "las go-
londrinas huyeron de aquella atmdsfera en-
venenada, las lluvias fueron copiosisimas y
la mortandad de gallinas espantosa".!!

Tal parecia que el colera afectaba, de
una u otra fofma, a todo ser viviente del
Valle de México.

LA IGLESIA Y EL
GOBIERNO DURANTE
LA EPIDEMIA

Mientras el célera causaba estragos
entre la poblacion capitalina, los secto-
res pudientes se enfrentaban en una lucha
por la hegemonia. Tal parecia que sus pro-
puestas ideologicas estaban muy por en-
cima de cualquier fenémeno natural.

En 1833 el gobierno de Santa Anna
intentaba acabar con los espacios de po-
der que tenia el clero, por considerarlo
de gran influencia dentro de las decisio-
nes politicas del pais.

La Iglesia respondié en dos frentes:
desde los campos de batalla y desde el
pulpito. En el campo de batalla "se re-
cuerda el papel que desarrolld, en la re-
volucion de Oaxaca, el padre Mercedario

Cuadros. No habia sido el tnico de su
clase que crey6 llegado el momento de
sacar a brillar la espada de San Pedro.
Cuando se sofoc6 el motin del cuartel
del Palacio, se encontr6 entre los rebeldes
un fraile disfrazado con una peluca y ar-
mado de pistolas, y en Tehuacan fue des-
cubierta una conspiracién dirigida por el
prior del convento de carmelitas de la
ciudad de Oaxaca fray Francisco del
Nifio de Jesus, y fray Juan de los Dolo-
res, quienes tenian escondidos dentro de
un tanque doscientos fusiles".!®

Por otro lado, el pulpito de las igle-
sias servia para difundir propaganda y
culpar al gobierno de la tragedia que su-
fria el pais. "El 8 de junio de 1833 el
obispo de Puebla, don Pablo Vazquez,
ordenaba rogar a Dios contra la epide-
mia, y excitaba la piedad de los fieles,
expresando que la gran calamidad que
sufria el pais, era justo castigo del cielo,
por los pecados cometidos y los ataques
que sufiian las instituciones de la Iglesia".'®

Era evidente que las palabras de los
curas ejercian gran influencia;, pues no
podia ser de otra manera cuando "el pue-
blo era religioso por indole, habitos, edu-
cacion y principios”.!” Esto se
manifestaba en las grandes procesiones
en las que se veia desfilar a cuestas de
los fieles a los santos patronos, y que
sélo servian como instrumentos de rebe-
lién "promoviendo festividades religio-
sas que no tenian otro objetivo que el de
llamar la atencién sobre el riesgo que se
decia correr la religién bajo la adminis-
tracion de Santa Anna".'®
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Eran muchas las criticas que recibia
la Iglesia por parte del gobiemno santa-
nista, no sélo por sus acciones y el papel
que estaba desempeiiando en la guerra
entre conservadores y liberales, sino por
sus acciones meramente oportunistas
frente a la epidemia del colera.

Sin embargo, el clero se defendia ar-
guyendo respecto a la intervencién de
los curas: "la creemos indispensable, por
el prestigio que ejercen sobre los pue-
blos; sus consejos de salubridad, dichos
en el pulpito, adquiriran cierta autoridad
benéfica" '’

Pero las acciones de la Iglesia solo
creaban una atmésfera de terror que con-
ducia a la sociedad por el camino del
ascetismo y la penitencia. Reaparecieron
sectas de flagelantes, que durante la Co-
lonia fueron comunes. El clero los de-
fendia, puesto que "a unas halagan y
alimentan con la esperanza, a otras asus-
tan y amenazan con el terror pero siem-
pre con el objeto de fortalecerlas en la
virtud" ?°

Las procesiones que antafio gozaban
de popularidad, habian permanecido
marginadas en 1833 por el ambiente po-
litico anticlerical que existia; sin embar-
go, la epidemia de célera permitié que
"]as iméagenes de Jesucristo, Maria Santi-
sima Guadalupe, San Carlos Beltran y
San Sebastian", volvieran nuevamente a
las calles.?! De este modo, al terror cau-
sado por la epidemia misma se unio el
que, con el pretexto de implorar la protec-
cién divina, causo el clero "invadiendo las
calles con imponentes procesiones, que
los devotos veian pasar postrados en tie-
mra pidiendo a voces misericordia y per-
don de culpas que sin ningun secreto
publicaban a gritos, entre estruendosos
sollozos y ayes y lamentos de toda espe-
cie, y algunos se veian cargar al santo
patrono a cuestas, sin que las autoridades
se atrevieran a impedir aquellos actos...
lo mas solemne de aquellas procesio-
nes fue la del 25 de agosto, dedicada
a honrar la imagen El Sefior de Santa

Teresa". >

Se distribuian papeles en que "bajo la
advocacion de algun santo, de la Virgen
de Guadalupe, Loreto, La Soledad, etc.,
se pedia misericordia... recomendando
que los pegasen en las puertas de sus
casas, con alguna oracién que tuviera in-
dulgencias concedidas” 2

El gobierno de Santa Anna nada pudo
hacer frente al fervor de la poblacion,
quien en la Iglesia encontraba refugio a
sus sufrimientos. Don Carlos Maria de
Bustamante se refiri¢ al respecto: "En-
trabamos en los templos, cuyas campa-
nas por orden de las autoridades estaban
mudas y sélo ofamos preces, letanias y
ruegos fervorosos al Sefior Sacramenta-
do, implorando misericordia; las casas
de los particulares semejaban monaste-
rios, ya por la sobriedad con que se co-
mia, ya por los rezos regulados a ciertas
horas del dia y de la noche, teniendo el
primer lugar el Rosario de la Buena
Muerte, que por momentos esperabamos

oirlo a las cabeceras de nuestras ca-
mas" 24

Asi pues, la sociedad capitalina frente
a la epidemia del colera recurri6 con an-
gustia a lo sobrenatural mediante
peregrinaciones, las procesiones, las no-
venas, las misas especiales, las predica-
ciones de sermones y los ejercicios
espirituales.

Eso refleja la religiosidad de la socie-
dad cuando se teme a la enfermedad y a
la muerte; cuando, sobre todo, el infecta-
do cae en cuenta de que se halla impo-
tente para luchar contra el cdlera.

LA GUERRA CIVIL

A la insalubridad de la ciudad de
México se agregaba otro elemento
muy importante, que favorecio la
propagacion del colera, y éste era la guerra
civil.

El antagonismo existente entre con-
servadores y liberales, fue causa de que
las medidas sanitarias, cuando las habia,
fueran bloqueadas. La inestabilidad poli-
tica y econdmica propiciaba el constante
cambio de autoridades y por ende la can-
celacion de programas. Tal fue el caso
del Cédigo Sanitario, que debia elabo-
rarse en 1832, pero que por las vicisitu-
des politicas de ese mismo afio y el
siguiente no pudo llevarse al cabo.?’

Los servicios publicos con que conta-
ba la ciudad de México eran destruidos
por los incontables enfrentamientos entre
ambos bandos.

Los capitalinos no sélo tenian sobre
si el colera, sino también los estragos de
una guerra obstinada y desastrosa. Libe-
rales y conservadores no escucharon los

'\ lamentos de una poblacioén que se encon-

e

traba en medio del dolor de la enferme-
dad y de la guerra. Esta tltima
contribuyé en gran parte a aumentar los
estragos de la epidemia, por varias razo-
nes; primera: "porque a los enfermos se
les obstruian los recursos para conseguir
medicinas en virtud de que no podian
tener toda la libertad necesaria pues no
se halla en el mismo caso una ciudad en
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cuyo seno se estan batiendo dos divisio-
nes militares, que aquella en que nada
hay que temer".?

Segunda: "porque en tales circunstan-
cias ni se puede cuidar de la policia e
higiene publica, ni el gobierno prestar al-
gn auxilio a los pobres epidemiados”.?’
Por ultimo, "porque la invasion bélica
hizo que muchisimos vecinos abandona-
sen sus casas, saliesen fuera de la linea
en que se hacian los tiros de ambas divi-
siones, buscasen un asilo seguro contra
los efectos del fusil y del cafion, y esto
produjo necesariamente la reuniéon de
muchas personas por unas mismas partes
de la ciudad, y aun el acopio de muchos
individuos en unas mismas casas".?®

Por otro lado, en ese afio quedo de-
mostrado que un buen propagador de las
epidemias era el pero,
contrariamente, el peor enemigo del
Ejército son las enfermedades epidémi-
cas. La historia recoge muchos hechos
en los que las campafias mejor preparadas

fracasaron al impacto de las epidemias.

Ejército;

Sélo recordemos cémo en las guerras na-
polednicas murieron mas soldados de tifo
que de las heridas en campafia.”’

En Meéxico, durante la epidemia de
colera, Querétaro y Celaya sufrieron los
estragos de dicha enfermedad una vez
que las tropas de Santa Anna penetraron
a esas ciudades. "Aument6 mucho el nu-
mero de atacados y fue en progresion de
dia en dia, con tanto exceso que a los
cinco experimento la baja de dos mil
hombres de los cuatro mil de que se

componia el Ejército",30

Con el Ejército viajaba el colera, que
encontraba en los cuarteles condiciones
propicias para desarrollarse. Eso dio ori-
gen a una serie de normas higiénicas
para las unidades militares, entre las cua-
les destacaban las siguientes: a) Las tro-
pas se acuartelardan en poblaciones
pequefias o acamparan en barracas; b)
No habitaran en una misma poblacién y
campamento, ni siquiera dos batallones
o escuadrones; ¢) Se recomendara el ex-
cesivo uso de las caballerias; d) Los sol-
dados dormirdn sobre tarimas, o cuando
menos sobre petates, jamds al pelo de la
tierra; e) Las tropas seguiran usando
exactamente la misma alimentacion a
que estan acostumbrados; f) Se prohibira
en las poblaciones y campamentos don-
de habitan las tropas, la venta de toda
especie de frutas, para evitar el abuso
que se pudiera hacer de las verdes.’’

A pesar de que el gobierno intent6
proteger del colera al Ejército a través de
bandos y decretos, también los soldados

y oficiales sufrieron los estragos de la
enfermedad.

El gobierno culpo a los extranjeros de
la calamidad por la que estaba atravesan-
do el pais. Trat6 de crear en el pueblo un
sentimiento de xenofobia, que permitia
mantener al mismo en estado de alerta.>>
Ademas de que era una forma de desli-
garse de responsabilidades.

De esa manera se propagd, como si
fuera un hecho comprobado, que los ex-
tranjeros habian envenenado las aguas
que surtian a las principales ciudades
mexicanas. Las consecuencias no se hi-
cieron esperar, pues "en Izucar fue asesi-
nada una familia de franceses, en
Cuahutla, unos alemanes escaparon mi-
lagrosamente de una turba de campesi-
nos indigenas que pretendian
exterminarlos".** En la hacienda de
Atencingo, en el partido de Citla, los
campesinos se sublevaron y asesinaron a
seis extranjeros que alli residian, bajo el
pretexto de que habian envenenado las
aguas para causar el colera.>* En las ciu-
dades de Querétaro y México sucedia
algo parecido; sin embargo, en esta ulti-
ma se examino el agua para consumo
doméstico y resulté que contenia un ni-
vel alto de gas-hidro-sulfurico, por lo
cual se recomendo que fuera hervida.>®

De esa manera, a los estragos que
causaba la guerra civil se venia a agregar
la demagogia santanista, que no duda-
ba en usar la epidemia para sus fines
politicos.

Los miles que sucumbieron al colera
en el afio de 1833, son evidencia de que
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la inestabilidad politica de una sociedad
resulta un buen aliado de la muerte en
tiempos de epidemia.

LA MEDICINA
DECIMONONICA

Como lo habiamos sefialado anterior-
mente, la inestabilidad social del pais
se reflejaba en las condiciones de vida
de los habitantes de la capital, y por
ende de las instituciones, que eran, en
general, victimas dela penuria.

Los médicos, incapaces de determi-
nar la causa del colera se remitian a
aconsejar contra la enfermedad una serie
de medidas, muchas de ellas dafiosas
y debilitantes, entre las que resaltaban
las siguientes: dietas, ejercicios, 1eposo,
bafios, masajes, escarificaciones, vento-
sas, enemas, purgas y fumigaciones.*®

También se aconsejaba "no fatigar la
cabeza con lecturas, meditaciones y... el
suefio debe ser el de costumbre... es da-
fiosa la tristeza, la ira, el miedo al célera
morbus; por el contrario es muy ventajo-
sa la alegria moderada".’” Se aconseja-
ba no sobrepasarse en el consumo de
bebidas alcohdlicas ni en las practicas
sexuales.*®

Pero sin duda, lo mas interesante de
estos consejos médicos, era el uso de las
sanguijuelas. Se usaban cuando "son li-
geros los calambres... y las piernas y los
brazos se ponen muy tiesos, y se enco-
gen o se alargan... se pondran sanguijue-
las sobre los huesos del espinazo, desde
el cuello hacia abajo... esos animales se
aplicaran después sobre las picaduras...
si hay mucho sueflo y camorra, se sangra
al enfermo si hay pulso, si no, sanguijue-
las detras de las orejas o al cuello, y se
sacard desde cuatro hasta diez onzas de
sangre o mas segun su fuerza... si el do-
lor fuera en el vientre se pondra al ano y

al lugar adolorido" *°

Los sectores populares prefirieron los
métodos antiguos como medios de cura-
cion. Estos consistian en el uso de hier-
bas que tenian gran arraigo entre la
poblacion, apoyado en las creencias que

le atribuian efectos poderosos. De esa
manera, ¢l uso de las hierbas se generali-
z6. A la hierba llamada raiz del indio se
le atribuian efectos magicos: "es un ve-
getal que pertenece al género aristolo-
chia anguisida o fragantisima".*’

Otra hierba muy popular fue la raiz
de colombo, de la que sc exagero lo rela-
tivo a sus efcctos;41 esta hierba tal vez
sea la misma llamada contrayerba que se
encontraba en mayor abundancia en Co-
lombia y "se parece mucho a la espinaca,
sin tallo alguno, y la raiz, que es la que
se¢ usa para hacer una tintura, es como de
una media pulgada de grueso y cubierta
de fibras y raicesillas"."* La forma de
prepararla era como sigue: primero se
macera la raiz en alcohol por una sema-
na, o bien a fuego lento durante una
hora, y entonces se administran de esta
tintura al enfermo de coélera, tres cucha-
radas cada hora.®®

La hierba llamada huaco fue muy po-
pular; era usada en la costa del Golfo,
contra las picaduras de viboras, y tam-
bién fue usada contra el célera en el aflo
1833.%

Algunos médicos realizaron pruebas
por su cuenta, como ¢l doctor Bolafios,
quien llevo al cabo varios experimentos
que tenian como base la electricidad arti-
ficial. Los resultados, él mismo nos los
cuenta: "Notoriamente vi contenerse los
vomitos y la diarrea colérica. Mis esfuer-
zos no tuvieron buenos resultados... el
paciente sucumbi6 a la reaccion cerebral.
Nuevos motivos tuve entonces para per-
suadirme de que la electricidad hace el

principal papel de la escena del colera
morbus" *®

(Tenia el médico la facultad de em-
plear el método curativo que mejor le
pareciese, aun cuando éste no tuviera la
aprobacion de la autoridad sanitaria?

Hasta donde hemos visto parece ser
que si, pues no encontramos un bando o
decreto que sefale alguna disposicion al
respecto.

El desconocimiento de la cura del c6-
lera y ¢l empefio de los médicos por sal-
var la vida de sus pacientes provocaban
que se emplearan todos los medicamen-
tos y practicas conocidos hasta ese mo-
mento, aun cuando pusieran en peligro la
vida de los enfermos.

Para el hombre que vivid en esa épo-
ca, el célera resultaba un misterio: "Esta
enfermedad camina por un fluido en que
no existen buques de vela ni de vapor; su
medio de transporte estd fuera del alcan-
ce del hombre",* y las diversas formas
de hacer frente a la epidemia, reflejaron
la angustia de una sociedad que ignoraba
las causas y el origen de la misma.

CONCLUSION

Como hemos visto, al célera no le fue
dificil entrar en la ciudad de México,
pues sus habitantes, con sus excrecio-
nes y desechos, arrojados desde los
balcones o los zaguanes hacia las pla-
zas o las calles, les abrieron las
puertas.

Sin embargo, estos problemas sanita-
rios venian siendo arrastrados desde la
Colonia. Los sucesivos gobiemos virrei-
nales se preocupaban mas por su posi-
cién politica ante el rey de Espafia y por
los cargamentos de plata que se dirigfan
a BEuropa, que por los graves problenias
de insalubridad que padecia la capital de
la Nueva Espafia. Tal vez la excepcién
fue el virrey Revillagigedo, quien pre-
tendié solucionar este y muchos otros
problemas de diversa indole, pero llegéd
tarde, pues la poblacion de la ciudad de
México se habia elevado y con ella los
problemas sanitarios.
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Por otro lado, la inestabilidad politi-
ca, economica y social que caracterizé al
pais durante las primeras décadas del si-
glo XIX, impidi6 cualquier mejora en las
condiciones sanitarias de la ciudad capi-
tal; cuando mucho se implementaron
medidas que desde su nacimiento eran
ley muerta.

Ante la tragedia que provoco el céle-
ra, los diversos grupos que tenian el po-
der politico-econdmico, supieron sacar
provecho de esta situacion. Cada uno
por su lado, supo llevar agua a su canta-
ro, sin importar los sufrimientos de la
poblacién.

Mientras la Iglesia elevaba oraciones
al cielo pidiendo clemencia para sus fie-
les, lanzaba desde el pulpito maldiciones
sobre los habitantes del Palacio Nacional.

Tal vez el unico grupo que no tenia

intereses que cuidar y que ayud6 hasta
donde sus posibilidades cientificas lo
permitian fue el de los médicos.

Posiblemente muchos sucumbieron al

intentar ayudar a los enfermos, los mas
acudieron a practicar todos los remedios
y artificios posibles para curar a los afec-
tados, la mayoria de las veces sin éxito.

De esa manera, el colera encontro las
condiciones necesarias para propagarse
en la capital.

Pero sin duda, el célera de 1833 abrio
un parteaguas en la historia del pais, ya que
motivé al hombre de esa época a replantear-
se muchos aspectos de su vida terrenal en
relacion con las fuerzas naturales.

Ciudad de México, 1992
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