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MUJER Y LITERATURA EN LA HEMEROGRAFIA:
Revistas literarias femeninas del Siglo XIX

ara el poco desarrollado
P campo de los estudios del

género, en particular de las
actividades culturales de las mujeres en
México, resulta imprescindible la con-
sulta exhaustiva de las fuefites hemero-
graficas de toda indole. En especial, los
periodicos ylas revistas femeninas cons-
tituyen un objeto de estudio muy rico y
diverso, tanto para las y los estudiosos
delaliteraturacomo para todasaquellas
que se interesen en la cuestion de la
mujer; a través de la relectura, y me-
diante 1a reflexion ante ese material, se
puede llegar a conocer varios aspectos
de las mujeres mexicanas de épocas
anteriores, protagonistas silenciadas de
1a cultura. Con el fin de contribuir a la
organizacion de la consulta antes dicha,
he elaborado la siguiente sintesis de
materiales hemerograficos.

Se trata de un listado de publicacio-
nes fundadas ex profeso para ser leidas,
consumidas, por ¢l sexo femenino. De
manera explicita, las y los fundadores
manifestaron la intencion de publicar
“parael sexo femenino”. Precisamente

* Por muchos afios investigadora del Institu-
to de Investigaciones Bibliograficas de la
Universidad Nacional Auténoma de Mexico,
la maestra Ruiz Castafieda ha sido también
directora de la Biblioteca y Hemeroteca Nacional.

Maria del Carmen
Ruiz Castaneda*

por que se asume la optica de las muje-
res, el punto de vista femenino, he con-
siderado que el listado incluye “revistas
femeninas”, aun cuando no sean muje-
res exclusivamente quienes las editen
o escriban en ellas. Por otra parte, no se
encontraran aqui todas las revistas fe-
meninas. Debido a intereses propios, la
sintesis se concentra exclusivamente en
las llamadas “revistas literarias”; es

decir, aquéllas que publicamente re-
conocen que su objetivo primordial
es la difusion cultural y que la creacion
o difusion de la literatura, disciplina
muy adecuada a las publicaciones pe-
riodicas, es priorizada.

Por o mismo, no incluyo la infinidad
de “secciones femeninas” o “suple-
mentos femeninos” de otras publica-
ciones de la época, aunque para ayuda
del investigador doy algunas sugeren-
ciasental sentido. Lo que sidebe quedar
claro es que la elaboracién de este caté-
logo se baso en una revision intensa de
los acervos de las Biblioteca y Heme-

roteca Nacionales y que incluye todas
las revistas literarias y femeninas de la
época postindependiente hasta fines de
siglo, editadas en la Ciudad de México,
sin importar que su directora o fundado-
ra haya sido mujer u hombre. Como se
vera, en aquellos tiempos el punto de
vista femenino era ejercido de manera
marginal por las mujeres; y asumido,
usurpado, prescrito o impuesto por los
hombres.

La presente relacion se ubica de la
tercera década del siglo XIX en adelan-
te. No obstante, conviene tener en con-
sideracion el antecedente del Diario de
Meéxico (1805-1817), redactado por una
pléyade de intelectuales novohispanos
que abordan desde diferentes perspecti-
vas el problema de la educacion femeni-
naydel papel de lamujer enla sociedad.
En sus paginas llegaron a colaborar
varias mujeres, generalmente bajo seu-
dénimos, y dada la reticencia de
muchas de ellas (o la censura socio—
cultural) para expresarse publicamente
aun de manera andnima, varios varones
recurrieron al curioso expediente de
adoptar seudonimos femeninos, suplan-
tando asi, el punto de vista femenino (v.
gr. Carlos Ma. de Bustamante bajo el
disfraz de “La Coquetilla™).

Juan W. Sanchez de la Barquera,
precursorde JoséJ. FernandezdeLizardi
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en la orientacion educativa, funda en
1810 ¢l Semanario Economico de Méxi-
co, que contiene algunos materiales in-
teresantes para los estudios femeninos,
por ejemplo el “Didlogo entre Ceciliay
Feliciana sobre educacion de las ni-
fias”, antecedente inmediato de La
Quijotita y su prima de Lizardi. Antes
de 1830, sdlo £/ Iris (1826) de José Ma.
Heredia, F. Galli y Claudio Linati, pre-
tendié —al principio sin éxito— atraer
al vasto publico femenil del pais recién
liberado.

Los afios de 1830 a 60 ven nacer una
gran cantidad de revistas culturales di-
rigidas a publicos amplios o particula-
res: publicaciones destinadas a los
nifios y a las mujeres especialmente (es
decir, a los publicos tradicionalmente
tutelados por la sociedad patriarcal).
Dichas ediciones responden al interés
de divulgar la cultura en general, y la
literatura nacional o extranjera, en par-
ticular. Se trata de verdaderas miscela-
neas que, de acuerdo con la herencia
ilustrada, se proponen “instruir delei-
tando” y su calidad varia segun sus
inspiradores: destacan las revistas de
literatura generadas por las academias,
como la de Letran; los liceos, socieda-
des, etcétera. Desde el punto de vista
formal, integran un conjunto ejemplar
por la calidad de la tipografia y las
ilustraciones.

Debido al elevado costo de las edi-
ciones y a la escasa atenciéon que en
general merecieron -amén de la situa-
cion politica de inestabilidad que vivia
el pais- tuvieron vida limitada. Enespe-
cial las femeninas, por la causa que
fuese, no consiguieron arraigo; pode-
mos conjeturar que sus fundadores no
lograron interpretar los verdaderos in-
tereses de las destinatarias. La siguiente
es una formula de cobro tipica, usada
por Navarro, el editor de la lujosa Sema-
na de las Sefioritas:

...nos vemos forzados a suplicar a nues-
tras favorecedoras que semanariamente
introduzcan sus blancos y pulidos
deditos en aquel bolsillo que encierra
la cantidad destinada a los gastos me-
nudos de la sefiora de casa, y extraiga
de €l una misera, escualida e insignifi-

cante peseta, con la cual nos daremos por
satisfechos.

La costumbre iniciada en la segunda
mitad del siglo de editar las revistas de
literatura en general, y las femeninas en
particular, como suplementos de los
diarios politicos, dieron a éstas mayor
estabilidad. Por otra parte, la presencia
femenina en la prensa cultural se apre-
cia ya fortalecida en la década de los
setentas. Esther Tapia, Isabel Pesado,
Gertrudis Tenorio Zavala, Angela Lo-
zano, Josefina Pérez, Laura Méndez y
muchas mds, todas ellas eran ya escrito-
ras reconocidas.

El editor Barbero destina un suple-
mento de E! Eco de Ambos Mundos ala
mujer mexicana (subtitulos sucesivos:
“Seccion dominical dedicado a las se-
fioritas mexicanas”, 1872, y “Periodi-
co literario dedicado al bello sexo”:
1873-74). Declara su intencion en la
“Introduccion” de 1872:

Las sefioritas amantes de la literatura
encontraran en El Eco articulos variados
de instruccion y de recreo, y los cantos
melancolicos de los inspirados bardos de
Andhuac

Y la reitera en la “Introduccion” de
1873:

. dejar en el olvido a la mujer habria
sido manifestar que no se comprendia la
alta influencia que gjerce, asi en la socie-
dad en general, como en los individuos
en particular.

Con todo, éstas son declaraciones mas
bien retoricas; tal suplemento femenil

no difiere de otras revistas y suplemen-
tos culturales de la época.

Hay un cambio en 1873 al aparecer
El Biicaro, suplementode £/ Correo del
Comercio: el cuerpo de redactores es
encabezado por una mujer: Angela Lo-
zano, con Acufia, Cuenca, Peza, Prieto,
los hermanos Sierra, Francisco Sosa y
Gerardo M. Silva, todos pertenecientes
a la promocién romantica. En algunas
fuentes posteriores se atribuye a Angela
Lozano haber sido la primera mujer que
dirigia un periodico en México; nada lo
confirma en la publicacion.

Por primera vez en 1873-74, y luegoen
1888 (2a. época), surge un periddico in-
tegramente redactado por sefioras: Las
Hijas del Anghuac, € impreso por alum-
nas del taller de Artes y Oficios para
mujeres. Laredactoraenjefe fue Concep-
cion Garcia y Ontiveros, quien contaba
con varias colaboradoras, entre las que
destaca Matiana Murguia de Aveleyra.
Las demas firmaban con seudénimos to-
mados del nahuatl: Ilancueitl, Coatlicue,
Papantzin, Mihuaxdchitl, etcétera. La
prensa capitalina exalt6 la presencia del
grupo y sus socias fueron nombradas
“miembros” del Liceo Hidalgo .

Por su parte, Las Hijas del Andhuac fue
una publicaciéon puramente literaria,
romantica, muy “femenina”: la sec-

cion de noticias (gacetilla) se llama
“Almohadilla”. Por la misma época, ¢l

cubano Ildefonso Estrada Zenea, autor
devarios periddicosespecializados, fun-
da La Primavera, 1873-74, de la cual
solo conocemos tres nimeros que con-
tienen misica y retratos de- mujeres
litografiados; lecturas instructivas; eco-
nomia doméstica; la seccién poética:
“Ramillete”; 1a de anuncios y noticias:

“Canastillo”.

Las mas ricas publicaciones escritas
para el sexo femenino, cada vez mas
frecuentemente fundadas, dirigidas y
escritas por mujeres, se dan en las
dos ultimas décadas del siglo XIX,
asegurado su arraigo por la estabilidad
politicay econdémica lograda duranteel
porfiriato. En general, no se limitan a

los temas que ataifien al sexo femenino
y participan de las caracteristicas de la
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prensa cultural de 1a época, que a su vez
conserva muchas herencias de la etapa
anterior: didactismo y contenido varia-
do para satisfacer todos los gustos. Es
decir, que seguimos encontrando mis-
celdneas en las que hay que bucear para
conseguir separar el contenido doctrinal
que es el tema de nuestro interés.

Cabe notar que las revistas feminas
de esta ultima etapa, en ningin caso
excluyeron la colaboracién masculina.
Su contenido es avanzado, aunque no
rebasan los limites impuestos por la
moral reinante, la tradicion y las cos-
tumbres. Eltérmino “feminista” se debe
usar con cautela tratdndose de estas
publicaciones, lo cual de ninguna ma-
nera debe tomarse como una critica
adversa. En general, promueven el ade-
lanto social de ia mujer y la defensa de
susderechos civiles, muy sefialadamente
su derecho al trabajo, destacando sin
embargoel rol familiar tradicional como
el mas importante. Eluden la politica,
¢ incluso las que se autonombran “las
mas liberales” tratan con sumo tacto los
aspectos religiosos. Sin embargo, cons-
ta que algunas lectoras reclamaban ar-
ticulos de politica informativa y aun
asuntos sensacionales que normalmen-
te eran evitados por los editores de este
género de publicaciones.

Aun la defensa de ciertos sectores
femeninos, generalmente urbanos, como
los grupos de mujeres obreras, respetan
las reglas del juego del sistema: “la
sociedad ha querido hacer distinciones
sefialando tres clases sociales, la alta, la
media y la ultima, y nosotras somos
impotentes para borrar esas rayas que

separan los tres grupos mencionados”,
seleeen unade ellas. Su ténicamoral es
el filantropismo.

No obstante estas limitaciones, se
puede decir que la época de las grandes
revistas hechas por mujeres coincide
con la aparicién de las primeras socie-
dades fraternales de mujeres trabajado-
ras -costureras, por gjemplo- que fueron
animadas por la presencia de damas de
la alta sociedad, quienes figuraban tam-
bién activamente en colectas de caridad
y otras obras sociales.

La concurrencia de México a la Ex-
posiciéon Mundial Colombina (o Co-
lombina Universal) con obras sobre sus
riquezas, su comercio, industria, histo-
riay arte, dio ocasion a que se incluyera
la produccidn literaria femenina, reco-
gidaentresantologias: La Lira poblana,
editada por el gobierno de Puebla, la
Coleccionde varias composiciones poé-
ticas de sefioras zacatecanas, editado
en Zacatecas y la coleccion Poetisas
mexicanas de José Maria Vigil (siglos
XVI, XVI1I, XVIII y XIX), editada en
1893. La de Vigil constituye la primera
gran antologia de poetisas mexicanas,
con antecedentes en las Flores del siglo
de Juan E. Barbero, poesias selectas de
escritoras americanas y espafiolas y las
Poetisas americanas, “Ramillete poé-
tico del bello sexo hispano-america-
no”, de Jos¢ Domingo Cortés (1873 y
1875 respectivamente).

La antologia y el estudio de Vigil
fueron hechos por encargo de la Junta
de Sefioras de México correspondiente
de la de Chicago, lo que muestra que el
impulso femenil fuedeterminante. Vigil

mismo subraya que laaccion dela mujer
se habia canalizado hacia la literatura,
“pues fuera de su cooperacion en mu-
chos periddicos, ha habido algunos es-
pecialmente fundados y dirigidos por
sefioras” y en su Prologo se refiere
a “algunas publicaciones de verdadera
trascendencia, dirigidas por sefioras;...
publicaciones en las que, al lado de la
bella literatura se encuentran articulos
que tratan cuestiones cientificas, histo-
ricas, filosdficas, lo cual es prueba de
que ala mujer no sélo son accesibles las
ficciones de la imaginacion, sino que su
inteligencia puede elevarse aesas regio-
nes severas que parecian reservadas al
sexo fuerte. Los mas notables de los
referidos periddicos capitalinos hansido
LasVioletasy Las Violetas del Andhuac;
y en los Estados La Siempreviva de
Yucatdn y El Recreo del hogar de
Tabasco, fundados por dofia Cristina
Farfan de Garcia Montero; La Palmera
del Valle, publicado en Guadalajara por
dofia Refugio Barragan de Toscano; La
Violeta de Monterrey, dirigido por la
sefiorita Arcilia Garcia, y el intitulado
£l Colegio Independiente (de
Mazatlan), 6érgano de las alumnas del
establecimiento, impreso y redactado
por ellas mismas. Todos estos trabajos
sugieren aventajada idea del grado a
que ha venido la cultura de la mujer en
nuestro pais”.

La seleccion de revistas resefiadas a
continuacion, se limita a las publicadas
en la ciudad de México, desde E/ Iris de
1826, hasta El Periddico de las sefioras
que cierra el siglo en 1896.

*El Iris. Periodico critico y literario. Por
[Claudio] Linati, [Florencio] Galli y{José
Maria] Heredia. En la Oficina del Iris,
calle de San Agustin niim. 13, y en las
librerias de Recio, Ackerman y Valdés.
[Imprenta del Aguila], México, 1826
[semanal hasta el numero 13; bisemanal
del nimero 14 al final]. Litogr. de Linati.

Después de la desaparicion del Dia-
rio de México, ocurrida en 1817, falto
en la Nueva Espafia una publicacion
destinada al fomento de la cultura y al
cultivo de las bellas letras. La situacion
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politica inestable que sigui6 a la consu-
macién de la Independencia, impidié
por algiin tiempo acometer esta empre-
sa. Ocasionalmente algunos periodicos
de combate abrian sus paginas a la
poesia, y ciertos escritores procuraban,
sin conseguirlo, obtener del gobierno
recursos para crear una publicacion
especializada en las ciencias y la
literatura.

La instauracion del primer gobierno
republicano y el consecuente apacigua-
miento de los hervores politicos, que
tantas esperanzas de paz duradera hizo
concebir a los mexicanos, alento el na-
cimiento de la primera revista literaria
de la época independiente que fue,
paraddjicamente, obra de tres extranje-
ros domiciliados en nuestro pais, los
italianos Claudio Linati y Florencio
Galli, y el cubano José Maria Heredia.

El primer numero circuld el 4 de
febrero de 1826. La introduccién que
figura en €1, obra de Heredia, ofrece “a
las personas de buen gusto en general, y
en particular al bello sexo, una distrac-
cion agradable”. El programa incluye
poesias, ensayos criticos, biografias y
bibliografia, articulos sobre arte y cien-
cia, pinturas de costumbres nacionales,
modas y anécdotas y, ademds, estampas
litograficas.

[l Iris se presentd en el campo de las
publicaciones periddicas, con todas
las caracteristicas que serian peculiares
a las revistas de su indole durante la
mayor parte del siglo XIX: tenia a
la vez caracter docente y ameno; ofre-
cia variedad de contenido y se pro-
ponia interesar al sexo femenino por
medio de una seccion especialmente
consagrada a las damas; ademas anun-
ciaba un género poco cultivado en estas
latitudes y practicamente abandonado
después de la desaparicion del Diario
de Meéxico, 1a critica teatral y literaria.
Uno de sus principales atractivos fue las
litografias de Linati, caracterizadas se-
gun la critica por un “lapiz franco,
dibujo amplio y colorido fuerte”. Las
cromolitografias representaban figuri-
nes de modas femeniles.

Linati y Galli escribieron articulos
politicos y costumbristas, cuyos comen-

tarios sobre los usos nacionales agravia-
ron al publico lector y obligaron a
Heredia a separarse de la publicacion.
Los responsables justificaron esta acti-
tud beligerante por la “mayor experien-
cia” de los extranjeros en materia poli-
tica, y por'el desvio o poca atencioén
de las “damas” hacia un periédico que

en un principio les estuvo especialmen-
te dedicado, ya que solo siete nombres
de sefioras figuraron en las listas de
suscriptores.

* Calendariodelas Sefioritas Mexicanas
para el afio de 1838-1841 y 1843. Dis-
puesto por Mariano Galvan, en la Libre-
ria del Editor, México [anual] 5 vols.,
[llustr: Litografias y cromolitografia. Co-
laboradores: Casimiro del Collado,
Agustin A. Franco, Ignacio Rodriguez
Galvan.

El ilustre impresor Mariano Galvan,
editor de loscalendarios que hasta nues-
tros dias llevan su nombre, consagro a
las damas mexicanas, entre los afios de
1838 y 1843, cinco lujosas publicacio-
nes parecidas a otros calendarios enton-
ces usuales, pero de presentacion
insuperable: “Después del elegante fron-
tispicio aparece un aguafuerte, entre
otros espléndidos del primer tomo.
Representa al editor de pie, ofreciendo
su calendario a una relamida sefiorita
...La indole de 1a obra se repite en los
afios sucesivos hasta formar un grupo
de cinco tomos...”

Ademas de las notas cronologicas,
esenciales en los almanaques, a cuyo
género pertenece, todas las secciones
que integran la primorosa obra estan
hechas pensando en el puablico especial
al cual se destinan: conocimientos
utiles para las amas de casa, bordados,
floricultura, arte epistolar, atractivos
“figurines” litografiados y piezas
literarias “apropiadas”: “El murciéla-
goalevoso” deFray Diego de Gonzalez,
“Himno al sol” de Espronceda, “Al
océano” de Heredia, que aparecen
anoénimas.

Ignacio Rodriguez Galvan, principal
colaborador de los Calendarios, tradu-
ce la mayor parte de las obras de auto-
res extranjeros incluidas: cuentos

morales y leyendas de Barante, Tomas
Moore y Bulwer, y una 6pera de Metas-
tasio: Siroe, rey de Persia. A él se deben
también algunas poesias, originales
o traducidas, de Manzoni y Raboul, asi
como noticias de sucesos y novelas
cortas.

Todos los esfuerzos para lograr que
los Calendarios de las Sefioritas
Mexicanas fueran la lectura preferida
por las damas, resultaron punto menos
que inttiles; el editor se queja repetidas
veces de la nula respuesta de aquéllas y
de la prolongada escasez de suscrip-
ciones; por fin, la indiferencia publica
acaba con este ejemplar, dnico en su
especie, cuyo ultimo volumen corres-
ponde al afio de 1843.

* Panorama de las Sefioritas. Periodico
pintoresco, cientifico y literario. Contie-
ne varias vifietas, algunas laminas sobre
acero, estampas y musica litografiada.
Imprenta de Vicente Garcia Torres.
México, 1842 [semanal], 1 vol., Litog. y
grab. importados de Europa. Litog. de
Salazar, en los talleres de Lara (calle de
la Palma num. 4)._Colaboradores:
Casimirodel Collado y Fernando Orozco
y Berra.

El Panorama de las Sefioritas fue edi-
tado por Garcia Torres, a semejanza del
Semanario de las Sefioritas Mexicanas
de Gondra, que aquél mismo imprimio,
para proporcionar ratos de esparci-
miento a las jévenes mexicanas. Su
editor la considerd masbien una obrade
simple entretenimiento que de instruc-
cion. En su conjunto, se la ha juzgado
inferior a su modelo, aun tuando
tipograficamente pueda equipararsele,
por haber salido de los mismos talleres.

Huelga decir que no hay originalidad
en el contenido: €l Panorama se compo-
ne de lecturas histéricas y morales, y de
variedades escogidas del Museo de las
Familias de Barcelona, de una revista
francesa de igual nombre; del Diario de
las Mujeres, de idéntica procedencia;
del Diccionario de la conversacion de
las jovenes, editado un afio atrds en
Paris, y del Diario de la Habana. Hay
capitulos enteros traducidos de 1a Gale-
ria de Mujeres de Shakespeare y de la
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Biografiauniversal de contempordneos
de Rabbé; novelas cortas de Lady
Blessington y articulos de Madame
Bachellery sobre la influencia de las
mujeres en la sociedad; con este tema
hay un discurso de Bernardino de Saint-
Pierre sobre la cuestion: “; Como podra
contribuir la educacién de las mujeres a
hacer mejores a los hombres?” Todas
las narraciones provienen de las obras
mencionadas, excepto “Don Juan de
Escobar”, copiada del Calendario de
las Sefioritas Mexicanas de Galvan. No
faltan, desde luego, articulos de modas
femeninas, de las que encontramos en
casi todas las revistas destinadas a las
mujeres.

La parte poética se compone de pie-
zas de laespafiola Gomez de Avellaneda
v de los mexicanos Collado y Fernando
Orozco y Berra; algunos otros poemas,
muy prosaicos, firmados con iniciales,
se suponen remitidos a la redacciéon por
aficionados o aficionadas a la poesia. £/
Panorama de las Serioritas s, en con-
clusion, uno de los periodicos femeniles
mas bellamente presentados del siglo
anterior, pero de los menos trascenden-
tales.

*Semanariode las Sefioritas Mexicanas.
Educacién cientifica, moral y literaria
del bello sexo. [Editor: Isidro Rafael
Gondra]. Imprenta de Vicente Garcia
Torres, México, 1840-1842 [semanal], 3
vols. (calle dela Palmanim. 4). Colabo-
radores: Juan B. Alonso, Agustin A. Fran-
¢co, F. Gavito, José J. Gomez de la Corti-
na, Federico A. Miranda, José Joaquin
Pesado, Guillermo Prieto, Antonio .
Rodriguez, Ignacio Rodriguez Galvan,
Ramoén Vélez, N. G. de San Vicente.

Se trata de una lujosa publicacion des-
tinada cxclusivamente a las mujeres:
“albello sexo”, 1a primera en su género
fuera de los Calendarios de Galvan.
Adornada con espléndidas portadas y
hermosas estampas litograficas, corres-
ponde a la etapa del periodismo femeni-
no docente, o sea a la divulgacion de
conocimientos “puestos al alcance de

las mas débiles inteligencias”. Com-
prende diversas secciones: religion,
moral, historia sagrada y universal, ru

dimentos cientificos (botanica, fisica,
geografia, astronomia)y artisticos (mi-
sica, baile, pintura, dibujo); economia
doméstica, modas y literatura. Su natu-
raleza queda asi establecida: “En resu-
men, tendra lugar en el Semanario todo
lo que tenga relacion inmediata con el
bello sexo, tanto en el orden fisico como
en el moral”.’

Las publicaciones europeas y ameri-
canas —especialmente espafiolas— de
donde se copia el material instructivoy
parte del poético son: EI Observatorio

Pintoresco de Madrid, el Semanario
Pintoresco Espaiiol, El Tiempo de Ma-
drid, El Diario de las Mujeres, de Paris,
las Lecturas para Jovenes, de Madame
Tastu, las Galerias de Mujeres, de
Walter Scott yde William Shakespeare,
el Noticioso y €l Lucero de la Habana,
el Amigo del Pueblo de Guatemala y
algunas otras mas. En la parte pura-
mente recreativa, figuran algunas re-
producciones de Manuel Breton de los
Herreros y Mesonero Romanos.

Parte de los articulos morales, ins-
tructivos o recreativos estan escritos por
el editor del Semanario, Isidro Gondra,
quien firma con las iniciales 1.G.,
o tomado de la galeria femenina de las
obras de Shakespeare y Scott. El propo-
sito eminentemente moralizador
y patriarcal de la publicacién, se revela
en la curiosa contradiccion entre el pa-
negirico a “Julieta”, traducido de la
Galeria de Mujeres, y la nota que el
editor coloca al pie de la pagina: “Fu-
nesto ejemplo de los terribles resultados
a que puede conducir a las jovenes la
indiscrecion con que se atreven a ali-
mentar en su pecho un amor oculto a
la voluntad de sus padres”. General-
mente las orientaciones morales que
recibian las lectoras del Semanario de
Gondra, provienen de fuentes entonces
tan autorizadas como Pascal y Jouy.

Invitadas por el editor, algunas sefio-
ritas de la capital y del interior remiten
al periddico susingenuas y mal cortadas
composiciones poéticas, calzadas con
iniciales o scudénimos. Sobresale ape-
nas del conjunto de rimadoras prosai-
cas, lapoetisa catalana Josefa Massanes,
algunas de cuyas composiciones repro-
duce Gondra.

Las continuas asonadas militares es-
torban el desarrollo normal de 1a obra e
impiden la llegada de las estampas y
caracteres nuevos encargados al extran-
jero. La paulatina desercion de los
suscriptores, debido en gran parte a las
mismas circunstancias, obliga a la defi-
nitiva suspension de la revista.

* Presente Amistoso dedicado a las Se-
floritas Mexicanas por (Ignacio) Cum-
plido.Imprenta litografica y tipografica
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(cromolitografia) del editor, México, 1847
[1a. época] 1851-1852 [2a. época] [anual], 3
vols. Ilustr.: Litog. de Decaen (en el estable-
cimiento de Cumplido).

En 1847 aparece el primer tomo de la
mejor revista femenina editada durante
la primera mitad del siglo XIX. Se trata
de un lujoso anuario en tres volumenes,
inspirado, como E!/ Afio Nuevo de
Rodriguez Galvan, en los calendarios
artisticos de publicacién anual. Se dis-
tribuye por primera vez poco antes del
terrible impacto de la invasion esta-
dunidense y es la tnica publicacion de
la época que logra resurgir posterior-
mente.

A pesar de la situacién nacional, los
Presentes de Cumplido igualan la
calidad del contenido literario con
la excepcional calidad artistica de la
presentacion. El primer volumen ¢s an-
terior al viaje de Cumplido a Europa; la
portada litografica, la variedad de orlas
policromas que adornan cada pagina,
las vifictas y grabados europeos y los
cortes dorados, le proporcionan un as-
pecto de lujo que no posee ninguna
publicacién anterior.

La» guerra exterior y las asonadas
civiles impidieron la aparicion de los
Presentes durante los afios de 1848 a
1850. Reaparecen en 1851 y 1852 con
un formato diferente, ostentando her-
mosos grabados en acero escogidos por
el propio Cumplido en los talleres curo-
peos. El tomo correspondiente a 1852
ha sido considerado por la critica, y por
su propio autor, como ¢l més caracte-
ritico y mejor presentado de los tres; en
€l, se suprimen las orlas a fin de dejar
mayor espacio para las selecciones lite-
rarias. Estade masdecir que los editores
y periodistas contemporaneos de enton-
ces, otorgaron unanimemente a estos
“regalos”_ de Cumplido el calificativo
de obra maestra de latipografia mexica-
na. Los Presentes Amistosos, como se
les conocia popularmente, s¢ pusieron
alaventa en la libreria del Sr. Andrade
y en las alacenas de D. Antonio de la
Torre y de D. Pedro Castro.

El objetivo de la obra era eminente-
mente moralizador: “La mayor parte de

los articulos en prosa, ya sean novelas
o escritos descriptivos, tienen todos
un fin moral o religioso: el estudio de
la naturaleza, como medio mas a propo-
sito para conocer los excelsos atribu-
tos de la Divinidad, o inculcar leccio-
nes saludables de virtud a las almas
jovenes que recorran estas pagi-
nas...”; “...El Presente Amistoso
es una obra consagrada al bello
sexo, y asi en ella se ha procurado
formar una coleccidn de piezas escogi-
das en prosa y verso, y que bajo las
formas mas agradables se den lecciones
utiles y preceptos morales”.

El mejor y mas copioso prosista es
Francisco Zarco, autor de parabolas
ingeniosas y agradables, y de breves
articulos descriptivos o morales. Cola-
boran en el mismo sentido, Marcos
Arréniz, Luis G. Ortiz, Francisco
Granados Maldonado, Emilio Rey, Jos¢
Joaquin Pesado y Manuel Payno.
El Gnico cuentista es Ramoén de la
Sierra. Abundan versiones de obras

de las literaturas inglesa y alemana,
menos conocidas en México que la fran-
cesa.

Las selecciones en verso, muy supe-
riores a lo que acostumbraba publicarse
en periédicos destinados a las sefioritas,
pertenecen casi todas al género amoro-
so. Predomina la poesia imaginativa y
exaltadamente pasional del segundo
romanticismo. Sus autores son E.
Villamar, Ramén de la Sierra, José
MariaLacunza, Luis G. Ortiz, Ramoén 1.
Alcaraz, Octaviano Pérez, Francisco
Gonzélez Bocanegra, Marcos Arréniz,
Carlos Hipolito Seran, Jos¢ Tomas de
Cuéllar, Alejandro Rivero, Guillermo
Prieto y el espafiol Emilio Rey. Hay
algunas composiciones neocldsicas de
Arango y Escandon, Segura y Carpio.

La Semana de las Serioritas Mexicanas.
Imprenta de Juan R. Navarro, editor.
México, 1850-1851 [la. época] 1851-
1852 [2a. época]; [18537] [3a. época].
[semanal], 4 vols., ilustraciones: Lito-
grafias de Salazar (-) y de Decaen. Gra-
badosen aceroyen maderade Grandville
(Paris).

Fundamentalmente, La Semana fue
una revista de religion y moral; en
segundo término, una recopilacién de
amenidades ligeras ¢ instructivas. En
general, se especializ6 en la literatura
anodina que se consideraba apropiada
para las sefioritas de esa época.

Cada nimero se inicia con versiculos
de los Evangelios o con lecturas mora-
les traducidas o escritas para La Sema-
na por Agustin A. franco y Eufemio
Romero; siguen algunos capitulos de
novelas o cuentos y poemas, muy fre-
cuentemente remitidos a la redaccion
por las propias suscriptoras, especial-
mente invitadas para ello por el editor;
se completa con articulos de modas,
ilustrados con estampas iluminadas;
moldes y disefios de bordados y otras
labores femeniles; grabados en madera;
lecciones de economia doméstica,
articulos sobre pintura, dibujo, misicay
ciencias, “prefiriendo siempre lo mas
apropiado al bello sexo”. Se trataba de
una misceldnea, que contiene, entre otros
pasatiempos, charadas, enigmas, logo-
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grifos, jeroglificos y toda clase de adivi-
nanzas, puestas en verso, que las lecto-
ras gustaban de resolver en la misma
forma.

La gran mayoria de las numerosas
narraciones que contiene La Semana,
fueron traducidas del inglés y del fran-
cés por Romero y Franco. La estricta
moralidad del editor y de los colabora-
dores restringié la seleccion de las
novelas a las consideradas como abso-
lutamente inofensivas. Ademas de la
reproduccion de Amores del hermoso
Picopiny de la bella Baldour, de Victor
Hugo; de Laura, de Alfredo de Vigny, y
de El grillo del hogary La batalla de la
vida, de Carlos Dickens, que pudiera
ser considerado como lo mejor que se
encuentra en sus paginas del género
narrativo, hay abundantes selecciones
de Evelin de Ribbecourt, Madame de
Stael, Madame de Survilly y de los
novelistas Ponson du Terrail, Leon
Gozlan, Benedicto Gallet, Carlos
Nodier, Filiberto Audebrand, Alfonso
Karra y una multitud de autores menos
importantes.

La {inica seccion de la obra que me-
rece realmente el nombre de instructi-
va, s la que se denomina “Salsas para
un guisado de lengua castellana”, en
que se consignan los barbarismos mas
frecuentes en México y las formas cas-
tizas correspondientes.

Parece que hubo una tercera época
de La Semana, que termind en marzo de
1853, 1a cual no ha sido localizada.

* Album de las Sefioritas. Revista de
literatura y variedades. [Editor:;, Luis G.
Ortiz?;, Director: Francisco Gonzalez
Bocanegra]. Imprenta de Juan R. Nava-
rro. México, [1856] [semanal], 1 vol.
Una litografia de Iriarte y Cia. Colabora-
dores: Marcos Arréniz, Aurelio Luis
Gallardo.

Esotra revista literaria destinada a las
damas. Su presentacion no es impeca-
ble -a pesar de los elegantes caracteres
usados y de la variedad de las vifietas-
por la mala calidad del papel.

El ejemplar consultado carece de fe-
cha, pero se sabe de cierto que empezo
a aparecer semanalmente en agosto de

1856. La primera entrega lleva una
introduccién en verso firmada por Luis
G. Ortiz, editor o, por lo menos, princi-
pal redactor, ya que el Album esta for-
mado en gran parte por sus poemas.

El Album no es una revista de gran
valor literario. Las novelas cortas que
contiene, traducidasoescritaspor Ortiz,
son de corte claramente romantico y de
forma descuidada; son simples lecturas
de entretenimiento destinadas a las jo-
venes de la época. Abundan las lecturas
de contenido moral sobre la condicién
social de la mujer; lecciones de filosofia
y dehistoria, que atienden mas que nada
a lo anecddtico; comentarios de socie-
dad, modas, etcétera. Es, como la mayo-
riade los periddicos femeninos del siglo
XIX, superficial y poco literario.

*La Mujer. Semanario de la Escuela de
Artes y Oficios para Mujeres. Redacto-
res: Ramoén Manterola y Luis G. Rubin.
Imprenta de laEscuelade Artes y Oficios
para Mujeres. México, 1880-1883 [se-
manal], 3 vols.

Este semanario fue fundado en 1880 por
Ramon Manterola y Luis G. Rubin y
se imprimia en el taller de tipografia
de la Escuela de Artes y Oficios para
Mujeres, atendido por las propias
alumnas del plantel. Gozé del apoyo
del Ministerio de Gobernacion, que
comparaba cien de los cuatrocientos
ejemplares que componian la tirada ha-
bitual, y del Ayuntamiento, que se
reservaba cuarenta. Otros sesenta
nameros estaban destinados al gobier-
no del estado de Yucatan. Por lo tanto;
a pesar de que las suscripciones vendi-
das en la capital fueron muy escasas, la
revistanoresultd gravosa parala Escue-
la, ya que sus productos igualaban los
gastos ocasionados.

La Mujer contiene articulos de Fran-
cisco Allen y Alvarez sobre emancipa-
cion social femenina, que no exceden
los discretos limites impuestos por la
tradicion familiar mexicana. Asi, al
paso que se establece la igualdad legal
del hombre y la mujer, se invoca la ley
natural “que limita inevitablemente las
aptitudes de ésta”.

Escritoras incognitas, ocultas tras

los seudénimos de “Irene”, “Raquel” y

“Lia”, y Concepcion Morales, Luz
Trillanes, Angustias Mora y Carolina
O’Horan, escriben la seccion poética
del semanario. En conjunto, la parte
literaria carece de pretensiones.

*El Correo de las Sefioras. Semanario
escrito expresamente para el bello sexo.
Director propietario: José Adrian M. Rico
[hasta julio de 1886]. Propietaria:
Mariana Jiménez viuda de Rico [hasta el
final]. Directores: Federico Mendoza y
Vizcaino [dejulio aseptiembre de 1886].
Victor M. Venegas [de septiembre de
1886 a junio de 1890}. José R. Rojo [de
julio de 1890 al final]. Redaccién y
despacho: San Juan de Dios num. 4.
Imprenta Agricola y Comercial [el tomo
1I]. Antigua Imprenta de las Escalerillas
nam. 20 [los demas]. México, 1883-
1893 [semanal], 12 vols.

El Correo de las Sefioras, semanario
que cubre la década que va de 1883 a
1893 integra con £l Album de la Mujer
y con Violetas del Andhuac, la triada
ejemplar de revistas dedicadas a las
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damas -y en gran parte redactadas
o dirigidas por ellas mismas- que, en
las dos décadas finales del siglo pasa-
do figuraron entre las principales lectu-
ras de la mujer mexicana, a la vez que
fueron importantes vehiculos expresi-
vos de la generacion de escritoras
formada como consecuencia de la in-
corporacion femenina a la cultura en
el mundo occidental.

Fundado por don José Adrian Maria
Rico, el semanario estuvo bajo su direc-
cion hasta su fallecimiento, ocurrido
en 1886; entonces, la propiedad
del periodico pasé a su viuda, y la
direccion efectiva se encomendd suce-
sivamente a Federico Mendoza, Victor
M. Venegas y José R. Rojo, periodistas
poco conocidos en los circulos litera-
1i0s.

Destinado a la dignificacion de la
mujer, y muy especialmente a la eleva-
cion de su nivel cultural, 1a parte medular
del periddico esta formado por reflexio-
nesfiloséficas y documentacion histori-
ca sobre el papel de aquélla en lafamilia
y suinflujo en la marcha de la sociedad.
Gran parte de las lecturas orientadas en
este sentido, provienen de escritores
espaiioles, especialmente del sexo fe-
menino: Maria del Pilar Sinués de Mar-
co, Patrocinio de Biedma, Josefa Pujol
de Collado y Concepcioén Gimeno de
Flaquer, entre ellas, y Antonio Garcia
Llanso, entre los varones.

Mas de treinta escritoras mexicanas
del interior y de la capital, como Luz
Trillanes y Arrillaga, Catalina Zapata
de Puig, Genoveva Cortés, Refugio
Barragan de Toscano y otras, asi como
algunos articulistas como Severo Cata-
lina, José de J. Cuevas -a quien se
encomendo la seccion de moral de la
revista-, emulan a los autores antes
citados iniciando en México la literatu-
ra de tipo feminista.

El siguiente lugar en importancia,
por el nimero de paginas que se le
consagran, lo ocupan los articulos des-
tinados a informar a las madres
mexicanas sobre temas de puericultura
y educacioninfantil, medicinae higiene
domésticas, arte culinario, jardineria,
costura y bordado, decoracion de inte-

riores, formulas practicas de aplicacion
hogarefia, y aun secretos de tocados y
frivolidades. Semanalmente, se repar-
tian figurines en pliego adjunto y revis-
tas de modas traducidas de La Moda
Elegante de Paris. Breves anotaciones
de informacion cientifica provienen de
personas tan reputadas como los docto-
res Porifirio Parra, Jesus Diaz de Ledn,
Maximo Silva y José Peoén Contreras, o
bien de Adolfo Barreiro, Alberto Michel,
Elvira Lozano Vargas y Matiana
Murguia de Aveleyra.

* El Album de la Myjer. Periodico ilus-
trado. Ilustracion hispano-mexicana. Di-
rectora propietaria: Concepcion Gimeno
de Flaquer. Imprenta de Francisco Diaz
de Ledn. México, 1883-1890 [semanal,
14 vols.]

El Album de la Mujer fue fundado el
8 de septiembre de 1883, porlailustrada
escritora aragonesa Concepcion Gimeno
de Flaquer, quien, precedida de fama
curopea, habia arribado poco antes a
México, en compafiia de su esposo, el
periodista y escritor Francisco de Paula
Flaquer.

La sefiora Gimeno de Flaquer habia
editado en Espaiia el periodico denomi-
nado La Ilustracion de la Mujer, “para
corregir las injusticias sociales contra
su sexo y las flaquezas de éste”, y habia
entregado a la prensa varias novelas de
caracter atenuadamente realista, como
Victorina o Heroismo del corazén, no-
vela de costumbres “impregnada de
sublimes sentimientos, notable por la
brillantez del estilo, por la correcta ele-
gancia del lenguaje”, que puede verse
reproducida en El Album de la Mujer, 0
como Suplicio de una coqueta, editada
en Madrid y reimpresa en México, en
volumen aparte. También fue autora de
libros doctrinales, entre los que se cuen-
tan La mujer espafiola, “que inspir6 a
Victor Hugo una bellisima carta”, La
mujer juzgada por una mujer y Madres
de hombres célebres, también reeditadas
en nuestro pais con lisonjeros resulta-
dos. Comoescritora, 1a sefiorade Flaquer
destaca por su estilo gallardoy correcto.

En sus novelas practica ¢l llamado
“realismoy guanteblanco”, que desva-

nece las asperezas conservando su
efectismo. Su estilo hizo escuela en
México entre las damas consagradas a
la literatura. Ya en México escribe
Maura, noveladedicada adofia Carmen
Romero de Diaz, publicada en £l Album
de la Mujer.

Ideolégicamente sostiene un criterio
liberal orientado fundamentalmente a
favor de su sexo; de aqui que El Album
de la Mujer fuese ante todo un periédico
doctrinario, como lo demuestran los
titulos mismos de los editoriales sucritos
por la ilustre escritora: “No hay sexo
débil”, “La mision de la mujer”, “Es-
posay madre”, “La obrera mexicana”,
“La maestra”, “La nifia y la madre”,
“Aptitudes de la mujer para las artes”,
etcétera.

Por otra parte, cultivo también el
ensayo histérico, prefiriendo los asun-
tos relacionados con la influencia feme-
nina en los acontecimientos sociales:
“Mujeres de los siglos XV y XVI”,
“Safo”, “DoflaMaria deMolina”, “La
mujer en la época de las Cruzadas”,
“Lainspiradora de Hernan Cortés (Ma-
rina)”, “Cristina de Suecia”, “Madame
Girardin”, “Agustina de Aragoén”,
“Isabel de Inglaterra y Catalina de
Medicis”, “Mujeres de la revolucion
francesa”, “Fernan Caballero” y va-
rios mas queaparecieron en estarevista.

La labor social de defensa y enalte-
cimiento de la mujer, desempefiada
por la sefiora de Flaquer, fue secun-
dada por su esposo, colaborador perma-
nente de El Album, y por un grupo
de escritores espaiioles de uno y otro
sexos, que remitian ensayos, inéditos
en su mayor parte, sobre temas de
interés femenino: Julio de Asensi,
Joaquina Balmaseda, Emilia Cal¢ de
Quintero, Josefa Pujol de Collado,
Maria Josefa Massanés de Gonzilez,
Rosario de Acuiia de Laiglesia, entre
ellas; Juan T. Salvany, Carlos Soler
y Argués y Francisco de Sales Pérez,
entre ellos; por algunas damas hispano-
americanas, como la guatemalteca
Carmen P. de Silva y la colombiana
Soledad Acosta de Samper, y por
no pocas mexicanas: Maria del Refugio
Argumedo, Laurcana W. DeKleinhans,
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Esther Tapia, Dolores Roa Bércena y
otras.

*Las Hijas del Andhuac [los nums. 1-8]
Violetas del Andhuac. Periddico litera-
rio redactado por sefioras [del num. 9 al
final]. Director y administrador: Sr. Ig-
nacio Pujol. Directora literaria: Sra.
Laureana Wright de Kleinhans [en el
tomo[]. Directora literaria: Sra. Mateana
Murguia de Aveleyra [hasta el final].
Imprenta de Aguilar e hijos. México,
1887 -889 [semanal], 2 vols. Ilus.: Litog.
de Inarte.

La sefiora Laurena Wright de
Kleinhans, fundadora del periédico fe-
menino que nos ocupa, nacié en Taxco
en 1846, de madre mexicana y padre
estadunidense. Al tiempo de fundar Las
Hijas del Andhuac, 0, como se denomi-
né después, Violetas del Andhuac, esta-
ba casada con un alsaciano residente en
Meéxicoy tenia una hija, Margarita, que
colabor¢ en el periodico, en calidad de
traductora. La Sciiora de Kleinhans
pertenecio a las sociedades literarias
Netzahualcoyotl, El Porvenir, Liceo
Hidalgo, Liceo Mexicano y Liceo
Altamirano de Qaxaca, en este ultimo
como “miembro honorario”.

Se distingui6é como escritora, espe-
cialmente en el campo del ensayo filo-
séficoy social, destinado alamujer, y su
labor de anticipacion feminista dentro
del periodismo, se encamino a la defen-
sa de los derechos civiles de su sexo 'y
a la destruccion de las trabas que el
obscurantismo y los prejuicios ha-
bian acumulado en torno a la mujer.
“Laureana -decia un periodista con-
temporaneo- se distingue en sys escritos
por sus ideas altamente progresistas y
liberales, por sus atrevidisimos rasgos
y por sus filosoficas conclusiones; cua-
lidades que si en un hombre son plausi-
bles, en una mujer son titulo bastante
para engrandecerla”.

En el prospecto de Las Hijas del
Andhuac puede leerse lo siguiente:
«...periddico femenil destinado a soste-
ner los intereses, los derechos y las
prerrogativas sociales de nuestras com-
patriotas..., a mejorar la condicion ac-
tual de la mujer, dedicandole nuestros

humildes trabajos, por corta que pueda
ser su utilidad; estimulando su amor al
arte y a la ciencia; afirmando sus prin-
cipios morales y cultivando sus bellas
dotes literarias; haciéndola tomar parte
en el torneo de las letras; proporcionan-
dole el espacio que necesita para expla-
yar sus ideas; animandola para que
emprenda la noble campaiia del pensa-
miento contra la apatia, del estudio
contra la ignorancia, del progreso con-
tra el atraso, de cuyo choque tiene que
desprenderse indefectiblementela luz”.

Por consiguiente, la creacidn litera-
ria, propiamente poética, fue considera-
da por los redactores como cosa secun-
daria; una especie de complemento de
la secciéon de lecturas en prosa que
llevaba el mensaje social de las
mexicanas a sus compatriotas. Colabo-
raron Ma. del Refugio Argumedo, Rita
Cetina, Dolores Correa Zapata y otras
de la Capital y los Estados en nimero
superior a 30.

*E| Periddico de las Sefioras. Semana-
rio escrito por sefioras y sefioritas, expre-
samente para el sexo femenino. Directo-
ra y propietaria: Guadalupe F. Vda. de
Gomez Vergara. Administradora: Virgi-
nia F. de Olvera [hasta junio de 1896]
Administradora: Maria Goémez Vergara
[hasta agosto de 1896]. Administradora:
Amalia Enciso [hasta el final|. Imprenta
de Leodn y Cia., en el Edificio del Hospi-
cio, México, 1896 [semanal], 1 vol.

Esta publicacion se destin6 a la mujer
mexicana, especialmente de la clase
obrera. Saliaaluzlosdias, 8, 15,22y 30
de cada mes. Sus redactoras -entre
ellas Maria Enriqueta y Laura M¢n-
dez de Cuenca- aceptaron la colabora-
ci6én de escritores varones, y, a partir de
noviembre de 1896, José Monroy se
encarga de dirigir el cuerpo de redac-
cion.

Esta revista trato de combatir la in-
fluencia de la prensa “amarillista” en
el seno del hogar. En ella no se tocan
puntos de politica ni se tratan, con
demasiada insistencia, aspectos religio-
sos. Esta consagrada a la divulga-
cion cientifica, filosofica y literaria. En
este ultimo aspecto, publica cuentos,
poesias, revistas y cronicas teatrales,
etcétera.

No es un periédico impecablemente
escrito desde el punto de vista del idio-
may, desde luego, en la parte tipografi-
ca no puede, ni remotamente, compa-
rarse a otras revistas femeniles anterio-
res. Tiene, en cambio, un sentido mas
profundamente feminista.

Tuvo también un sentido practico:
estuvo estrechamente relacionado con
la “Agencia de encargos de sefioras”,
especie de casa comisionista gratuita,
fundada y servida por mujeres, en inte-
rés de la mujer, y primera de su especie
en México.

La seccién de esta revista que puede
considerarse mas estable es la editorial,
en la que aparecen articulos sobre topi-
cos femeninos: moral social, educacion
y derechos de 1a mujer, higiene, etcéte-
ra, firmados por el Dr. Francisco Gue-
rrero y Visiera, y por las redactoras
Beatriz Casas Aragén, Maria Angela
Nieva, Concepcidn Arenal y otras.
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