LLOS JESUITAS COMO EDUCADORES
PARA LA MUERTE Y SUS OBRAS

Ma. Concepcién Lugo Olin*

urante la colonia, época en que la vida y la

muerte giraban alrededor de la religién y de

la salvacién del alma, las élites letradas redac-
taron una abundante literatura, tanto religiosa como
funeraria, destinada, no sélo a preparar a los fieles
para esperar, con el alma libre de pecado la llegada
de la muerte mediante el fomento de la fe y el ejer-
cicio de diversas obras, sino también para justificar,
propagar y defender un conjunto de normas apro-
badas en Trento y, de manera especial, aquéllas que
fueran severamente atacadas por los reformadores
protestantes.

Numerosos manuales escritos para cubrir tales
requerimientos distinguieron a los jesuitas como la
orden eminentemente contrarreformista y como bri-
llantes educadores para la muerte. Algunas de estas
obras se escribieron para cubrir las demandas de la
Buena Muerte, congregacion fundada en la Casa
Profesa de la ciudad de México entre 1712-13, de
donde se propagé hacia las principales ciudades del
virreinato con el fin difundir esa preparacién entre
las élites urbanas.

Manuales de metidacién
Dentro de esos textos se cuentan los manuales de

meditacion que redactaran los autores jesuitas con el
objeto de apoyar uno de los aspectos mds importan-

* Direccion de Estudios Historicos, INAH.

tes de su apostolado como fue la direccién de ejer-
cicios espirituales.

Las reflexiones que contienen se basan en su to-
talidad en los Ejercicios Espirituales de San Ignacio en
los que el santo alterna en forma, por demds inteli-
gente, las Sagradas Escrituras y las ensenanzas de los
Padres de la Iglesia, obras avaladas en Trento como
las fuentes de la fe, con viejas tradiciones de la Eu-
ropa medieval de los anos de la peste que le sirvie-
ron para saturar de aterrantes y macabras escenas
algunos pasajes de las meditaciones y, de esta for-
ma, lograr un hdbil manejo de los sentimientos hu-
manos con el propésito de alejar a los fieles del
mal y encauzarlos hacia el perfeccionamiento de
sus almas. !

Para tal efecto Loyola y sus seguidores eligieron
dos temas de reflexién que son los que se van a re-
petir tanto en los manuales de meditacién como
en otros escritos conocidos como Libros del arte del
buen morir. Uno de esos temas se refiere a las Cuatro
Postrimerias del Hombre: Muerte, Juicio, Infierno y
Gloria, conocido también como Novisimos o Destino
de las Almas, inspirado en las tradiciones medieva-
les; mientras que el otro se apoya en los pasajes

! Sebastian Izquierdo, Prdctica de los ejercicios espirituales de
nuestro padre San Ignacio, Viuda de Miguel Ribera, 1709, Mé-
xico, 120 pp., p. 14.

HISTORIA 55 FUENTES HUMANISTICAS



Nuevo Testamento que versan sobre la Pasién y
Muerte de Cristo.?

A pesar de su importancia, en estas reflexiones se
omite la del purgatorio ya que este lugar, imaginado
en el siglo xn como un sitio intermedio entre el
cieloy el infierno, no formaba parte de los Novisimos
a pesar de que en Trento se confirmara la validez de
esa creencia. Sin embargo la Iglesia recurrié a una
devocion especial dedicada a las Animas, misma que
introdujeron los jesuitas a la Nueva Espana, no sélo
para reafirmar la importancia de aquél lugar, sino
también con el propésito de justificar el uso de las
indulgencias de las que fueran importantes promo-
tores pues, a decir de San Ignacio eran “un rico te-
soro para los que buscan el amor de Dios y el cielo.”

Con el primer grupo de reflexiones, considerado
como el recurso infalible para alejar a los fieles del
pecado, se les explicd, también, la doctrina del pe-
cado original, la doctrina de la gracia y la del li-
bre albedrio.

De esta forma, las reflexiones sobre la muerte
tienen como punto de partida aquel pasaje del Libro
del Génesis que se refiere a la expulsion de Adan y Eva
del paraiso terrenal, hecho con el que se represen-

2 ..
Ibid.

3 Maurel, A, El cristiano instruido en la naturaleza y uso de las

indulgencias, trad. DJ Tord, Reimpreso en la Tipografia

del Colegio de Artes y Oficios, Puebla, 1874, 266 pp., p. 19.
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ta la introduccién del castigo de la muerte en el
mundo a causa del primer pecado o pecado original.

De este suceso se van a desprender dos tipos de
muerte: la inevitable muerte corporal, herencia ne-
fasta de los primeros padres pero que, finalmente
viene aliberar al género humano de las penas, angus-
tias y miserias de este mundo, mientras que la otra
muerte o muerte del alma, a semejanza de aquel
destierro del paraiso, desterrard a los pecadores del
Reino de los Cielos para sufrir una muerte eterna
alejados del Creador. Sin embargo esta muerte, a di-
ferencia de la del cuerpo se puede evitar llevando
una vida en gracia y al servicio de Dios lo que se lo-
grara si los fieles no apartan de su mente el recuerdo
de la muerte.*

Con base en este recuerdo y en la dualidad gracia-
pecado, premio—castigo, vida eterna-muerte eterna se
hace la defensa de la doctrina de la gracia a través de
las meditaciones sobre el juicio, mismas que se divi-
den en dos: unas que se refieren a un primer juicio
o0 juicio personal cuyas escenas se inspiran en el Libro
de los Muertos del Egipto Faradnico y otras sobre el
Juicio Universal que se apoyan, tanto en el Apocalip-
sis de San Juan, como en la Primera Carta del Apostol
San Pablo a los Corintios.®

4Juan Crasset (S]), La dulce y santa muerte, trad. Basilio Soto-

mayor, Imprenta de Gonzilez, Madrid, 1788, 415 pp. pp. 82,
140y 189.
5 Ibid. p- 201 y Sebastian Izquierdo, Op. cit.



En las reflexiones sobre el juicio personal se hace
una exaltaciéon de la vida-muerte en gracia repre-
sentada por un justo quien, al tener siempre pre-
sente el recuerdo de la muerte se mantuvo alerta
para luchar y vencer las tentaciones, crucificé sus
sentidos, aborrecié los placeres y la vanidad de los
bienes terrenales, cumpliendo asi con lo establecido
en los Evangelios al vivir siempre en gracia y prepa-
rado continuamente en espera de la muerte.

En oposicién al justo, estd el pecador el que, al ol-
vidar que ha de morir, dio rienda suelta a los place-
res y vicios cayendo unay otra vez en la soberbia, en la
avaricia y en la sensualidad, principios de los cuales,
a decir de los Padres de la Iglesia nace el pecado,
causante de la muerte eterna.

Tras esta contrastante dualidad las reflexiones
sobre el segundo juicio o Juicio Universal sirven
para reafirmar estos conceptos de gracia—pecado,
premio—castigo y se maneja para recordar a los
fieles que al final de los tiempos tendran que pre-
sentarse en cuerpo y alma para ser juzgados pu-
blicamente por Dios y que el fallo de premio o cas-
tigo serd irreversible y eterno.

La defensa de la doctrina del libre albedrio que
de hecho se anuncia desde las escenas del juicio,
se desarrolla con mayor amplitud en las reflexiones
sobre el infierno y la gloria, lugares que conllevan la
idea de castigo o premio y se presentan como dos
alternativas a las que el cristiano puede optar desde
su paso por este mundo, en espera de que su volun-
tad se incline siempre hacia el bien. Con esta fina-
lidad se hacen desfilar en la mente de los ejerci-
tantes aterradoras y macabras escenas del infierno
que contrastan con las bondades de la gloria, mis-
mas que la presentan, como la mejor alternativa a la
que todo buen cristiano debe optar.

Después de reflexionar en la eternidad que le
esperara en alguno de estos sitios, el cristiano podra
elegir el estado de vida conveniente y seguir por el
camino del bien para el que fue creado. Una vez he-
cha la eleccién se abren las meditaciones sobre la
Pasién y Muerte de Cristo en cuyo recuerdo el cris-
tiano debe apoyarse para alcanzar la perfeccién que
lo llevard a la salvacién del alma.

La Pasion y Muerte de Cristo, columna vertebral del
cristianismo, fue uno de los temas preferidos por
los autores religiosos, y los escritores jesuitas de la
Buena Muerte lo llevaron a su maxima exaltacién
tanto, por representar la devocién principal de la
congregacién, como por considerar que su recuer-
do era un recurso eficaz para despertar en los fieles
el arrepentimiento de sus culpas y disponerlos, de
esta manera a recibir, cristianamente la llegada
de la muerte.

La difusion de tan dramatico acontecimiento llegé
a su climax con dos obligadas tandas de ejercicios
espirituales a las que debian someterse los congre-
gantes todos los viernes del ano. Una se conocié como
las Tres Horas del Viernes Santo, mientras que a la
otra se le denominé como las Cinco Llagas.

Las Tres Horas, ademas de ser las tltimas de Ia vida
del Redentor, eran la representacién misma de los
peores tormentos y angustias que un ser humano
puede sufrir en la vida, al tiempo de ser modelo de
obediencia, de misericordia y fuente de fortaleza
para la hora de la muerte.’

Una variante de esta devocién fue la que se conocié
como las Cinco Llagas, heridas que simbolizan los
remedios que el Senor habia dejado para la salud de
los cinco sentidos del hombre, considerados como
las puertas de entrada del pecado, causante de la
muerte eterna.’

Como defensores de las normas tridentinas no
podian faltar, como complemento de los ejercicios
de la Compaiiia la asistencia a misa, la confesién, la
comunién y multiples actos de fe, esperanza y cari-
dad sin los cuales resultaba imposible merecer las

6‘]oaquin Antonio Villalobos, Relox de Sombras, en que con las

de la muerte de Nuestro Redentor Jesucristo, se apuntan las tres
horas que estuvo agonizando pendiente de la cruz..., Imprenta
de la viuda de Miguel Ortega, Puebla de los Angeles, 1729,
136 pp., pp. 10-11.

7 Anénimo, Los Cinco dias de las Llagas. Breve y piadoso obsequio
en honra de las cinco piadosas heridas y en memoria de las tres
horas de la Cruz de Cristo Sefior Nuestro Crucificado con que
facil y devotamente se pueden disponer los congregantes de la
Congregacion de la Buena Muerte..., Herederos de Miguel de
Rivera, México, 1724, p. s/n.
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indulgencias prometidas a los ejercitantes y menos
aun salvar el alma.

Sermones funebres

Los panegiricos, sermones o elogios flinebres se
cuentan, asimismo entre las obras que redactaron
los jesuitas con el fin de preparar a los fieles para la
muerte. Estos impresos no sélo los distinguieron
como escritores sino también como elocuentes ora-
dores y habiles promotores del discurso oficial de la
Iglesia destinado a formar buenos y fieles cristianos,
practicantes de la doctrina y ejercitantes de la vir-
tud conforme a un modelo de conducta establecido
en Trento. La difusién de tal discurso se llevé a cabo
mediante numerosos sermones cuyo contenido en-
cerraba una breve y tal vez imaginaria biografia
ejemplar dedicada a conmemorar la muerte de
distinguidos personajes de las élites novohispanas,
ya fueran religiosos o laicos, para que sus vidas sir-
vieran de modelo y guia en la preparaciéon para
la muerte.®

El sermoén se lefa en el cementerio momentos an-
tes del entierro y con su lectura se daba por termi-
nada la ceremonia luctuosa. De acuerdo a la cos-
tumbre cristiana, con esta corta pieza literaria,
heredada de la antigiiedad greco romana, se satis-
facian tres oficios: alabar la sélida virtud del difun-
to reconociendo siempre en la alabanza la mano de
Dios, consolar a los dolientes con la confianza puesta
en la misericordia Divina y por ultimo, mostrar, atra-

8 Entre los sermones finebres podemos mencionar: Fran-
cisco Javier Carranza, Llanto de las piedras en la sentida muerte
de la mas generosa Pena. Debidas Honras y solemnes exequids
que a la muy ilustre Senora Marquesa de Torres de Rada, la Se-
niora Dofia Gertrudis de la Pena celebré en la Casa Profesa de
Meéxico, Impresa por Francisco Xavier Sinchez, México, 1739.
Villalobos, Joaquin Antonio, Sermén en las... Exequias...del
Doctor Antonio de Xduregui Bdrzena, Maestre Escuela de la Santa
Iglesia Catedral de la Puebla de los Angeles y Comisario de la
Santa Cruzada, Imprenta de la viuda de Miguel Ortega Boni-
lla, Puebla, 1727, 42 pp.
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vés de la vida del personaje central, un modelo de
perfeccién a seguir. Por estos motivos los sermones
pronto saturaban las imprentas para difundir su
contenido en beneficio de quienes no habian pre-
senciado el funeral.”

La trama del discurso, ademads de justificar el ejer-
cicio de las practicas religiosas, senalaba la nece-
sidad que tenian los fieles de realizar otras obras mas,
de cardcter moral entre las que se contaba el fomen-
to de la virtud con la que, a juicio de la Iglesia Con-
trarreformista, darian cumplimiento a un acto de
justicia para con Dios, para con el préjimo y para con

ellos mismos.

Libros del arte del buen morir

En la educacién para la muerte no podian faliar
los indispensables Libros del arte del buen morir cuya
importancia se encerraba en la frase que dice a la
letra: “ayudar a buen morir es ayudar a volver a Dios”.
En estos manuales la preparacién se consideré todo
un arte, puesto que, para alcanzar la perfeccién, a
semejanza de un arte, debia practicarse cotidiana-
mente ya fuera en tiempo de salud, de enfermedad
y atin en los instantes mismos de la agonia.

Sus mensajes distinguieron a los jesuitas no sélo
como educadores para la muerte sino también como
los grandes apologistas de la contrarreforma, ya que
se destinaban a ensenar a los fieles a combatir los
grandes peligros del alma mediante el fomento de
la fe y del ejercicio de diversas obras avaladas en Tren-
to, mismas que les serviran, a la vez, para aliviar los
temores hacia la muerte y combatir al pecado.'

9 Ma. Concepcién Lugo Olin Emma Rivas Mata, La muerte
por escrito. Catdlogo de “Sermones Finebres” de la Biblioteca Na-
cional de Antropologia e Historia, iNaH, México, 1994, 163 pp.,

.17
Po Juan Crasset, Op. cit. p. 64 y Sebastian Izquierdo, Op. cit.,
p. 32-33.



Para tal efecto los escritores de la Compaiia es-
tructuraron los manuales en dos grandes apartados:
en el primero se incluyven aquellas meditaciones de
los ejercicios de San Ignacio encaminadas a reavivar
la fe v a alejar a los fieles del mal, mientras que en la
segunda parte se hace la justificacién y defensa del
conjunto de obras o prdcticas que les ayudarian a
tortalecer el espiritu para evitar la muerte del al-
ma. Dichas practicas se dividen, a su vez en reli-
giosas v morales.

Las primeras representan las armas con las que la
Santa Madre Iglesia ayuda a sus hijos a combatir el
mal. contindose entre estas, el uso de las indulgen-
cias que servian para disminuir la estancia del alma
en el Purgatorio y se obtenian en vida, gracias a la
practica de la oracién, a la asistencia a misa asi co-
mo perteneciendo a asociaciones piadosas como
eran las cofradias y congregaciones a las que se les
otorgaban en abundancia por ser importantes pro-
motoras de la vida cristiana y por difundir la devocién
de algun santo al que adoptaban como patrono.'!

No podia faltar en esta apologia la defensa de las
devociones marianas, la devocién a los santos y a
sus reliquias y menos atin la exaltacién de los sacra-
mentos. Para el moribundo tenian especial impor-
tancia el de la confesién y el de la comunién por
simbolizar un encuentro voluntario con la Pasioén de
Cristo y con Cristo mismo; mientras que la extre-
mauncién era el dltimo sacramento con el que la
Iglesia ayudaba a sus hijos a entrar en el combate de
la agonia por medio de la bendicién de la boca,
ojos, oidos, nariz, manos y pies, por ser estas partes
del cuerpo el simbolo de las puertas de entrada del
pecado.'?

Dentro de las prdcticas morales se contempla-
ban aquéllas con las que los fieles daban cumplimien-
to a un acto de justicia para con Dios, para con el pro-
jimo y para con ellos mismos y debian iniciarse con
esa vida virtuosa que describen los sermones fiine-
bres. Se contaba, asimismo, la redaccién oportuna del

“_]uan Crasset, Op. cit., p. 217.
12 Ibid., p. 209 y Anénimo, Los Cinco dias de las Llagas.

testamento, acto que se consideré no sélo como un
medio para despachar los negocios terrenos, sino
también como una ensefnanza que se desprendia de
la renuncia de los bienes materiales y a la vez, como
un acto de justicia y de caridad.!®

Entre estas obligaciones se incluyen también aqué-
llas que debian cumplir los parientes y amigos
del difunto, con las cuales la Iglesia prolongaba su
ingerencia mas alla de la muerte. Dentro de éstas po-
demos mencionar la celebracién de un funeral
digno, ceremonia que, a decir de los Padres de la Igle-
sia, simboliza el principio del triunfo por ser el
nacimiento a la vida eterna, ademds de encerrar
una ensenanza para los vivos al recordarles el carac-
ter finito de la vida y de lo inesperado de la hora de
la muerte.'*

El entierro era otra mds de esas obligaciones mo-
rales que debian cumplir no sélo los parientes
del difunto, sino el difunto mismo quien, antes de
morir tenia que dejar algiin legado para tal efecto y
prevenir el costo de los derechos teniendo en cuen-
ta que, entre mds cerca estuviera la sepultura de Dios
y de los santos, mds probabilidades tenia de salvar
su alma pues estos lugares de entierro lo eximian de
la funesta compania de los demonios al participar
de la oracién y sufragios de los fieles, ademads de
estar bajo el amparo de la Virgen y de los santos.'?

La ultima de estas obligaciones consistia en un
recordatorio a los albaceas sobre el cumplimiento
debido de las disposiciones testamentarias de cuyo
apego, prontitud y justicia dependeria, a su vez, la

condenacién o la salvacién de sus almas.!®m

ls_]uan Crasset, Op. cit. 153 y 155.

" Ibid. 82 y 156.
15 mid. 155.
18 7bid. 400.
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